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Editorial
Casa Verde estará comemorando na próxima terça-feira (21), 

seu 106º aniversário de fundação oficial. A data refere-se ao início 
do loteamento da área já com a intenção de formar um bairro, 
porém as primeiras ocupações sejam bem anteriores, de onde 
originou seu nome a partir do Sítio Casa Verde. Situado numa área 
de aproximadamente 7km² entre a Marginal Tietê e o Campo de 
Marte, Casa Verde é um bairro de muitos pontos positivos como 
a própria localização, que facilita o acesso para outras regiões e 
sua moderada verticalização, uma vez que trata-se de uma área 
próxima ao aeroporto, fator que restringiu seu potencial construtivo 
em algumas áreas.

Dessa forma, o bairro consolidou sua característica residencial, 
próximo a grandes estabelecimentos comerciais e importantes 
vias de acesso. Em seu território, uma ampla rede comercial e 
de serviços atende as necessidades locais e alguns pontos têm 
peculiaridades de uma cidade interiorana. A Avenida Casa Verde, 
que faz toda a extensão do bairro, foi recapeada ano passado, 
atendendo a uma demanda antiga da região. O problema de 
conservação de vias, concentra-se em suas transversais, onde 
além dos numerosos buracos na pista, o grande número de 
pontos de descarte irregular de lixo e entulho persistem às ações 
de zeladoria.

De acordo com os números apresentados pela Subprefeitura 
Casa Verde/Cachoeirinha/Limão, a concentração de esforços no 
atendimento a limpeza das ruas trouxe, melhores resultados no 
primeiro trimestre do ano e uma série de outras ações, estão 
previstas para as próximas semanas. Entre elas, está a festa pelo 
aniversário do bairro prevista para 16 de junho, na Avenida Eng. 
Caetano Álvares, com atrações a serem divulgadas.

Na parte cultural, destacamos ainda a presença de um dos 
pontos históricos mais importantes da cidade em seu território: 
o Sítio dos Morrinhos. Trata-se de um conjunto Arquitetônico do 
século 18, que embora esteja situado no vizinho Jardim São Bento, 
faz parte da história da Casa Verde, uma vez que, originalmente foi 
uma propriedade da família Baruel. O local é aberto à visitação, 
mas ainda pouco explorado culturalmente, podendo ser melhor 
aproveitado pela Prefeitura.

Ainda nesta edição, destacamos a Virada Cultural que acontece 
neste final de semana, destacando a programação que acontece 
na Zona Norte. Entre as demandas apresentadas pelos leitores, 
abordamos ainda a falta do serviço de zeladoria na Avenida  
Marechal Eurico Gaspar Dutra, na Parada Inglesa e a precariedade 
de vias no bairro Jardim Cachoeira. 

Essas e outras notícias regionais estão neste número de  
A Gazeta da Zona Norte. Uma boa leitura a todos, ótimo final de 
semana e até nossa próxima edição!

Tratamento contra Câncer de Mama passa 
a ser facilitado por Ministério da Saúde
Descobrir o Câncer de Mama, 

geralmente, é uma situação de-
licada, que exige a máxima as-
sistência à paciente para tran-
quilizá-la perante os futuros 
procedimentos. Para isso, o trata-
mento deve ser iniciado o quan-
to antes, reduzindo riscos e trau-
mas, e aumentando as taxas de 
cura.

Por esforços da Sociedade 
Brasileira de Patologia (SBP), 
juntamente com o Instituto 
Oncoguia, recentemente, o Bra-
sil teve uma grande conquista 
para o enfrentamento da enfer-
midade: a maior agilidade para 
o início do tratamento especí-
fico contra o Câncer de Mama 
HER2-positivo, a terapia com 
drogas anti-HER2.

“Existem subtipos diferen-
tes de Câncer de Mama e o tra-
tamento é direcionado conforme 
este subtipo”, explica Marina 
De Brot, Secretária Geral da 
SBP, complementando que esta 
definição é feita pelo médico pa-
tologista, através da avaliação 
de exames imuno-histoquími-
cos e testes moleculares, quan-
do necessários.

Desde 2013, quando foi pu-
blicada a Portaria do Ministério 

da Saúde que estabeleceu o 
protocolo de uso do trastuzu-
mabe no tratamento do câncer 
de mama HER2-positivo pelo 
SUS, havia a exigência de teste 
molecular confirmatório atra-
vés do exame de hibridização in 
situ (ISH: FISH, DDISH, etc) 
para todos os casos de câncer 
de mama com resultado imu-
no-histoquímico positivo (três 
cruzes ou 3+) para HER2, o 
que prolongava o tempo de es-
pera para o início da terapia an-
ti-HER2. “O ideal é que o tra-
tamento adjuvante comece até 
60 dias depois da cirurgia. Após 
este período, há redução da efi-
cácia da terapia. A exigência do 
FISH para este grupo de pa-
cientes é uma etapa a mais que 
prolonga desnecessariamente o 
começo do tratamento, dificul-
tando e algumas vezes privan-
do as pacientes da terapia an-
ti-HER2”, afirma Marina, que 
salienta não haver embasamen-
to científico para a exigência 
do teste de ISH nos casos 3+ à 
imuno-histoquímica.

“No mundo todo, nos ca-
sos de câncer de mama em que 
o exame de imuno-histoquími-
ca é positivo em três cruzes, 

não há indicação de confirma-
ção pelo exame de FISH. A al-
teração da Diretriz Diagnóstica 
e Terapêutica do Câncer 
de Mama facilitará o aces-
so de pacientes à terapia anti
-HER2”, ressalta Clovis Klock, 
Presidente da SBP.

Por meio de envio de ofí-
cio ao Ministério da Saúde, a 
SBP e o Oncoguia indicaram 
tecnicamente a não necessi-
dade do exame de ISH para 
situações em que o resulta-
do do exame imuno-histoquí-
mico for positivo em três cru-
zes para HER2. Desse modo, o 
Ministério aceitou a solicitação 
e está tomando as devidas pro-
vidências para efetivar a modi-
ficação da Diretriz, seguindo a 
linha adotada em diversos paí-
ses. O parecer foi informado às 
entidades por meio do Ofício n° 
322/2019/SAS/GAB/SAS/MS.

“A grande importância des-
sa mudança é agilizar todo o 
processo e permitir que as pa-
cientes possam iniciar o tra-
tamento sem atrasos. Isso faz 
muita diferença na vida dessas 
mulheres”, esclarece Luciana 
Holtz, presidente do Instituto 
Oncoguia.

Tuberculose: um problema de saúde pública
Cerca de 10 milhões de no-

vos casos e mais de um milhão 
de mortes por tuberculose são 
notificadas por ano segundo a 
Organização Mundial da Saúde 
(OMS). A doença é uma das que 
mais matam no mundo, supe-
rando a Aids. No Brasil, o nú-
mero de casos também chama 
atenção: dados do último bole-
tim epidemiológico divulgado 
pelo Ministério da Saúde apon-
tam que, em 2017, foram regis-
tradas cerca de 70 mil novas no-
tificações e 4,5 mil mortes pela 
doença.

Transmitida de pessoa para 
pessoa em situações comuns 
como conversar, espirrar e tos-
sir, a tuberculose é causada por 
bactérias que afetam, principal-
mente os pulmões, mas também 
podem atingir órgãos como os-
sos e rins. Para combater a do-
ença e diminuir a incidência 
e mortalidade para um caso a 
cada 100 mil habitantes - atual-
mente, o índice gira em torno de 
33,5 casos para cada 100 mil ha-
bitantes -, foi criado o progra-
ma Brasil Livre da Tuberculose, 
com um plano nacional pelo fim 
da doença como problema de 
saúde pública até 2035.

“A gravidade pode variar de 
acordo com diversas condições, 
incluindo o clima até o diagnósti-
co da doença. Quanto mais cedo, 
maior a chance de tratamen-
to e cura”, destaca o assessor 
médico do Laboratório Clínico 
do Hospital Israelita Albert 
Einstein e médico assistente da 
Seção de Biologia Molecular da 
Divisão de Laboratório Central 
do Hospital das Clínicas de São 
Paulo (FMUSP), André Mario 

Doi. O tratamento da tubercu-
lose tem a duração de no míni-
mo seis meses e os medicamen-
tos são fornecidos pelo Sistema 
Único de Saúde (SUS).

Segundo o médico, o maior 
desafio é o paciente seguir o tra-
tamento até o final: “muitas 
pessoas param de tomar os me-
dicamentos quando os sintomas 
desaparecem. Precisamos cons-
cientizá-los de que é um trata-
mento longo e deve ser comple-
tado, independente da melhora 
nesse tempo. Tratamentos irre-
gulares podem levar à resistên-
cia aos antimicrobianos”.

Desconfiança impulsiona 
o diagnóstico

A manifestação da tuber-
culose se dá principalmente 
pela tosse. “Se o paciente tiver 
esse sintoma por três semanas, 
ou mais, é indicada a avalia-
ção clínica”, comenta Dr André 
Doi. Além da tosse, os pacien-
tes podem apresentar outros 

sintomas, como febre, sudore-
se, emagrecimento e cansaço fí-
sico. A infecção ocorre por meio 
da inalação de gotículas conten-
do bacilos expelidos do portador 
da doença.

Exames moleculares se mos-
tram cada vez mais modernos 
e ágeis na detecção da doen-
ça. “Em poucas horas é possí-
vel reconhecer a presença da 
bactéria e identificar a presen-
ça dos principais genes que le-
vam a resistência do organismo 
contra as principais drogas uti-
lizadas no tratamento”, explica 
o responsável pelo laboratório 
da Mobius Life Science, Lucas 
França. Os testes utilizam as 
técnicas de PCR convencional 
e em tempo real, nas quais re-
giões específicas do genoma do 
Mycobacterium Tuberculosis 
são amplificadas milhares de ve-
zes a fim de produzir ácido nu-
cleico suficiente para uma análi-
se adequada. “Os resultados são 
muito mais rápidos e de alta sen-
sibilidade”, completa França.
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FARMÁCIAS 
DE PLANTÃO
4ª Turma

•Alto Mandaqui - *Drogaria Nova Mandaqui 
Ltda. - Av. do Guacá, 1.274 •Alto V. Maria - 
*Farmácia Montessori Ltda. - Praça Maria Mon-
tessori, 112 •Carandiru - *Farmácia Canteiro 
Ltda. - Av. Gen. Ataliba Leonel, 1.860 •Casa 
Verde - *Adegmar Morais de Oliveira - R. Ma-
rambaia, 106 - *Drogalibra Ltda. - R. Carandaí, 
64 - *Drogaria e Perf. WT Ltda. - R. Padre An-
tonio D’Angelo, 156 - *Droga Vésper Ltda. - R. 
Zilda, 650 - •Freguesia do Ó - *Ana Paula dos 
Santos Drogaria - Av. Miguel Conejo, 994 - 
*Droga-Prolar Ltda. - Av. Itaberaba, 2.008 •Imi-
rim - *José Sérgio da Silva e Cia Ltda - R. Nova 
dos Portugueses, 822 - *Drogaria São Carlos 
do Imirim Ltda. - Av. Imirim, 1.298 - *Drogaria 
Imirim Ltda. - Av. Imirim, 2.708 - *Drogaria Albi 
Ltda. - Av. Imirim, 1.155 •Jd. Brasil - *Drogaria 
Nova Jardim Ltda. - Av. Antenor Navarro, 606 - 
*Drogaria Lucilene Ltda. - Av. Roland Garros, 
1.150-A - *Droga Century Ltda. - Av. Sanatório, 
47 •Jd. Cachoeira - *Drogaria Gênesis Ltda. 
- R. Prof. Bueno dos Reis, 193 •Jd. Carombé - 
*Drogaria Rodfarma Ltda. - Av. Manuel Bolivar, 
317 •Jd. Neila - *Rede Genéricos Com. Me-
dicamentos Ltda. - Av. Gustavo Adolfo, 1.143 
•Jd. São Paulo - *Drogaria S. Carlos do Jardim 
São Paulo Ltda. - Av. Leôncio de Magalhães, 
1.221 •Lauzane Paulista - *Drogaria São 
Paulo S/A. - Av. Parada Pinto, 2.258 - *Dro-
garia TKM Ltda. - R. Cons. Moreira de Barros, 
2.828 - *Drogaria e Perfumaria Fernanda Ltda. 
- R. Izabel Maria Garcia Parra, 29 - *Drogaria 
Conselheiro Ltda. - R. Franklin do Amaral, 1.424 
•Limão - *Drogaria São Paulo S/A. - Av. Prof. 
Celestino Bourroul, 986 •Mandaqui - *Civita-
reale & Cia. Ltda. - Av. Santa Inês, 719 •Pa-
rada Inglesa - *Janciauskas & Cia. Ltda. - Av. 
Gen. Ataliba Leonel, 3.083 •Pq. Edu Chaves 
- *Drogaria do Parque Ltda. - Av. Edu Chaves, 
862 - *Farmácia Santos Dumont Ltda. - Praça 
Cte. Eduardo de Oliveira, 31 •Pq. Novo Mun-
do - *Drogaria Cavalhari Ltda. - Av. José Maria 
Fernandes, 67 •Santana - *Drogaria São Paulo 
S/A. - R. Voluntários da Pátria, 1.935 - *S.S. 
Utiyama & Cia. Ltda. - R. Aluízio de Azevedo, 
30-A - *Drogaria Pastorinha Ltda. - R. Paulo 
Gonçalves, 16 - *Drogaria Santa Filomena Ltda. 
- R. Dr. Zuquim, 716 - *Drogaria Livia Yasuda 
Ltda. - Av. Água Fria, 940 •Sta Terezinha - 
*Drogaria Beltrami Ltda. - Al. Afonso Schmidt, 
619 •Tremembé - *Farmácia Farmasol Ltda. - 
Av. Cel. Sezefredo Fagundes, 2.416 - *Antonio 
Jaime de Souza Lima - Av. Maria Amália L. de 
Azevedo, 615 •Tucuruvi - *Drogaria Central do 
Tucuruvi Ltda. - Av. Guapira, 241/243 - *Droga-
ria Marifarma Ltda. - Av. Tucuruvi, 275 •V. Bra-
silândia - *Drogaria Martins Ltda. - R. Parapuã, 
2.058 •V. Carolina - *Drogaria Carolina Ltda. 
- Av. Antonio Munhoz Bonilha, 314 - *Farmácia 
Farmafran Ltda. - R. Abilio Pedro Ramos, 66 •V. 
Ede - *A. Estevão & Cia. Ltda. - Av. Ede, 503 
•V. Ester - *Drogadelli Drogaria e Perf. Ltda. 
- R. Maria Curupaiti, 871 •V. Guilherme - *Far-
mácia Droga Candida Ltda. - R. Maria Cândida, 
1.137 - *Drogaria Vila Guilherme Ltda. - R. do 
Imperador, 1.041 - *Irmãos Guimarães Ltda. - 
Travessa Casalbuono, 120 - Ljs. 61,62,63,65 
•V. Gustavo - *Drogaria São Paulo S/A. - Av. 
Guapira, 2.386 - *Drogaria Farmasaude Ltda. - 
Av. Júlio Buono, 1.395 •V. Maria - *Drogasil 
S/A. - Av. Guilherme Cotching, 1.802 - *Dro-
gacerefar Ltda. - Av. das Cerejeiras, 1.317 - 
*Drogaria e Perfumaria Vitas Farma Ltda. - R. 
Canhoneiro Mearim, 732 - *Drogaria Droga-Cell 
Ltda. - Av. Conceição, 4.142 •V. Mazzei - *Far-
mácia Central de V. Mazzei Ltda. - Av. Mazzei, 
1.659 - *Droga Lider Ltda. - R. Paulo Avelar, 
942 •V. Medeiros - *Drogaria Hirosato Irmãos 
Ltda. - Av. Nossa Sra do Loreto, 1.078 •V. N. 
Ca choei rinha - *Drogaria Nova Cachoeirinha 
Ltda. - Av. Parada Pinto, 344 •V. Nivi - *Dro-
gstore Nivi Drogaria Ltda. - R. Tanque Velho, 
1.047 •V. Paiva - *Drogaria Angelina Ltda. - R. 
do Imperador, 1.262 - *Drogaria Av. Conceição 
Ltda. - Av. Conceição, 1.871 •V. Palmeiras - 
*Drogaria Village Ltda. - R. Antonio de Couros, 
34 - *Drogaria Moderna de Palmeiras Ltda. - R. 
Santa Angela, 311 •V. Penteado - *Drogaria - 
Henri Charles Ltda. - R. Henry Charles Potel, 
887 •V. Sabrina - *Drogaria De Bellis Ltda. - 
Av. Milton da Rocha, 294 - *Adenival Ribeiro 
- Av. Professor Castro Júnior, 222

Dados fornecidos pelo Sindicato das Farmácias

Liberação da produção de amianto pode 
causar diversos cânceres, alerta SBP

A Sociedade Brasileira de 
Pato logia (SBP), associação sem 
fins lucrativos e filiada à As so-
ciação Médica Brasileira (AMB), 
se posiciona contra a intenção 
de senadores brasileiros de li-
berarem a produção de amian-
to no país, ou asbesto, que de-
nomina um grupo de fibras de 
ocorrência natural, associadas a 
inúmeras doenças graves, limi-
tantes ou letais.

Recentemente, foi cria-
da uma Comissão Externa 
Tem po rária sobre o assunto, 

requerida pelo senador Van-
derlan Cardoso (PP-GO), o 
que é de extrema preocupa-
ção, o amianto, em todas as 
suas formas (crisotila, crocido-
lita, amosita, antofilita, tremo-
lita e actinolita). Dentre as pa-
tologias que causa, encontra-se 
asbestose e neoplasias malig-
nas, como o mesotelioma ma-
ligno (MM), que é o Câncer de 
Pleura (superfície que reco-
bre os pulmões). Há a ocorrên-
cia dos cânceres em demais lo-
cais: Peritônio (superfície que 

recobre órgãos internos abdo-
minais), de Pericárdio (recobre 
o coração), Pulmão e Laringe. 
Essas doenças causam dor, falta 
de ar, limitação às atividades la-
borais e cotidianas, e até o óbito.

É importante ressaltar que 
estudos epidemiológicos apon-
tam que o risco de desenvolvi-
mento de Câncer por conta do 
amianto independe da quanti-
dade de exposição e pode ocor-
rer em qualquer fase indus-
trial, desde a mineração à 
manufatura.

MISTÉRIOS DA ALMA - de 
Bruno Gimenes (Editora Luz 
da Serra), um livro para des-
mistificar conceitos enraizados 
sobre espiritualidade e trans-
formar a sua vida de maneira 
fácil, leve e divertida. Você quer 
saber quem você é, entender o 
que está fazendo aqui, compre-
ender os significados dos sinais 
do Universo e dos mistérios da 
vida e da morte? Você deseja en-
contrar respostas para os fenô-
menos que acontecem na sua 
rotina diária, como as lâmpadas 
que queimam ou as plantas que 

murcham sem explicação? Para 
esclarecer esses e outros casos 
com um conteúdo leve e des-
complicado, Bruno J. Gimenes 
escreveu este livro a partir de 
seu programa Espiritualidade 
na Prática no YouTube. Os ví-
deos da série foram acompa-
nhados por 16 milhões de fãs 
e seguidores durante 365 dias 
no canal do Luz da Serra no 
YouTube. Pessoas dos quatro 
cantos do Brasil e do mundo as-
sistiram aos episódios em busca 
de respostas para as suas insa-
tisfações, o sentimento de vazio 
no peito, falta de prosperidade, 
falta de propósito na vida, a in-
decisão sobre as suas missões 
de vida, além de força e com-
preensão para superar a dor de 
perder um ente querido ou se-
gurança e coragem para esco-
lher o melhor caminho a seguir. 
A forma espontânea e verda-
deira com que o autor abordou 
temas simples e, ao mesmo 
tempo, tão profundos cativou 
milhares de seguidores que re-
fletiram, aprenderam e desco-
briram as chaves que envolvem 
a verdadeira evolução espiritu-
al. Junte-se a essa comunidade 
e descubra você também os mis-
térios da sua alma e como ati-
var a sua espiritualidade de for-
ma simples e descomplicada.

O que foi notícia na semana
Na última terça-feira (14), o presidente Jair 
Bolsonaro (PSL) sancionou mudanças na Lei 
Maria da Penha que facilita a aplicação de me-
didas protetivas de urgência para mulheres ou 
a seus dependentes, em casos de violência do-
méstica ou familiar. O novo texto dá maior agili-
dade para a tomada de decisão pela polícia e a 
Justiça. A medida de afastamento caberá à au-
toridade judicial, além do afastamento imedia-
to, não será concedida liberdade provisória ao 
agressor nos casos de risco à integridade físi-
ca da vítima ou à efetividade do cumprimento da 
medida protetiva de urgência.

•
Na última terça-feira (14), o Papa Francisco re-
conheceu o segundo milagre atribuído a Beata 
Irmã Dulce, o ato do Papa permite que a frei-
ra brasileira seja proclamada Santa. A canoniza-
ção de Irmã Dulce será realizada em uma pró-
xima solenidade, que ainda não tem data para 
acontecer. Irmã Dulce nasceu no dia 26 de maio 
de 1914 e morreu em 13 de março de 1992, foi 
beatificada em 22 de maio de 2011.

•
Na tarde da última quarta-fei-
ra (15), estudantes de universi-
dades públicas e particulares se 
reuniram para manifestar con-
tra o bloqueio de recursos para 
a Educação, protestaram na 
Avenida Paulista. O ato come-
çou na parte da manhã e se es-
tendeu e tomou forma ao longo 
do dia e ficou concentrado em 
frente ao vão livre do Museu de 
Arte de São Paulo (Masp), e por 
volta das 14 horas a via estava 
interditada nos dois sentidos. O 
protesto terminou às 19h30 em 
frente à Assembleia Legislativa, 
próximo a região do Parque 
Ibirapuera, Zona Sul da capital e se estendeu 
até à noite e foi pacífico do início ao fim. 

•
Na última quarta-feira (15), foi aprovada na 
Câmara Municipal de São Paulo, a concessão 

do Complexo do Autódromo de Interlagos, na 
Zona Sul de São Paulo. O projeto não aborda o 
tempo de concessão e pode variar de 20 a 35 
anos, conforme as propostas comerciais apre-
sentadas. O texto segue para a sanção do pre-
feito Bruno Covas (PSDB).

Foto: Divulgação


