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HORÓSCOPO
“Todos os dias, 

sob todos os 
pontos de vista, 

vou cada 
vez melhor”

Visite: 
www.omarcardoso.com.br

De 16/8 a 22/8

ÁRIES - 21 de março a 20 de abril

TOURO - 21 de abril a 20 de maio

GÊMEOS - 21 de maio a 20 de junho

CÂNCER - 21 de junho a 20 de julho

LEÃO - 21 de julho a 22 de agosto

VIRGEM - 23 de agosto a 22 de setembro

LIBRA - 23 de setembro a 22 de outubro

ESCORPIÃO - 23 de outubro a 21 de novembro

SAGITÁRIO - 22 de novembro a 21 de dezembro

CAPRICÓRNIO - 22 de dezembro a 21 de janeiro

AQUÁRIO - 22 de janeiro a 19 de fevereiro

PEIXES - 20 de fevereiro a 20 de março

Neste período, você será beneficiado em questões 
comerciais e na solução que deseja para um proble-
ma profissional. Por outro lado, procure não perder 
de vista seus principais objetivos financeiros.

Ótimo período para tratar com pessoas de alta po-
sição, com políticos e personalidades do governo. 
Lucrará nos negócios relacionados com navegação 
e no comércio de atacadista.

Fase em que se não precaver, facilmente poderá 
ver-se envolvido em problemas. Procure cuidar de 
seus afazeres e não se envolva em questões que 
não lhe digam respeito.

Seu forte magnetismo pessoal agora deverá atrair 
a simpatia alheia, o que lhe trará muitos benefícios. 
Novas e duradouras amizades também estão pre-
vistas. Êxito em trabalhos manuais. Neutro no amor.

Fase de forte magnetismo pessoal, o que contribui-
rá para o seu sucesso, junto às altas personalida-
des da sua comunidade. O êxito financeiro será ób-
vio e conseguirá obter o que pretende no trabalho.

Período de boa influência astral, para o casamento 
ou união, namoro, novas associações e para lucrar 
em negócios junto ao sexo oposto. Todavia, tome 
cuidado com os inimigos declarados.

Alguém de sua família ou de sua amizade poderá 
perturbá-lo nesta fase. Pense positivamente, pois 
terá muitas chances de sucesso profissional, finan-
ceiro e social.

Fase em que enfrentará algumas dificuldades im-
postas por parentes, familiares e vizinhos. Não se 
preocupe, pois com autoconfiança e inteligência 
sairá vencedor. Bom ao casamento ou união.

Momento dos mais felizes para os casados e para 
as coisas que estão ligadas ao seu coração. Bons 
lucros devido aos bons contatos com o sexo opos-
to e elevação social através da influência das pesso-
as conhecidas.

Momento em que poderá obter os resultados pre-
tendidos em seu campo profissional, devido ao bom 
fluxo da Lua. Pode, também, iniciar negócios, viajar 
e tratar de assuntos pessoais que será bem sucedi-
do. Boas notícias.

Período em que terá muito sucesso ao tratar com 
autoridades civis e na solução de seus problemas 
profissionais, financeiros e pessoais. Êxito religioso. 
Procure distrair-se mais. Mantenha um pensamento 
sempre positivo.

O fluxo astral poderá ajudá-lo, surpreendentemen-
te, no transcorrer do período. Tudo se resolverá da 
melhor forma possível e com perspectivas das me-
lhores. Lucros e vantagens. Momento neutro para 
o amor.

Capítulo 120 - Segunda-feira
Dalila expulsa Jamil e Laila de sua casa. 
Almeidinha é recebido por Zuleika e a família na 
porta do presídio. Valéria tenta descobrir as se-
nhas de Norberto. Gabriel se preocupa com o 
comportamento de Dalila. Almeidinha interroga 
o dono da confecção. Abner pede emprego na 
Casa de Chá. Missade se oferece para trabalhar 
na pizzaria. Almeidinha acusa Dalila de forjar o re-
sultado do exame de DNA de seu bebê.

Capítulo 121 - Terça-feira
Dalila nega a acusação de Almeidinha e deixa a 
delegacia. Gabriel manda Fernando fugir da ci-
dade. Jean observa Teresa ir embora. Almeidinha 
convence Cristiano a revelar o paradeiro do bio-
médico Fernando. Jean lamenta a partida de 
Teresa para Europa. Elias discute com Helena por 
causa de Hussein. Latifa fica nervosa com a mar-
cação de sua entrevista com o Rabino. Helena 
termina seu romance com Elias, que vai atrás de 
Missade. Almeidinha interroga Fernando.

Capítulo 122 - Quarta-feira
Fernando denuncia Dalila e Gabriel para 
Almeidinha. Valéria chama Camila para fugir com 
ela. Gabriel foge do país. Rogério e Padre Zoran 
acertam a matrícula de Salma na escola. Robson 
entra na casa de Dalila. Helena convida Hussein 
para jantar. Elias pede para reatar com Missade. 
Fauze se preocupa com Dalila. Jamil lembra 
da suposta noite de amor que teve com a vilã. 
Robson atira contra Dalila.

Capítulo 123 - Quinta-feira
Jamil garante para Laila que não dormiu com Dalila. 
Fauze encontra Robson pulando o muro da casa 
de Dalila e avisa à Polícia. Benjamin se anima com 
a ligação que recebe de Letícia. Norberto descobre 
o golpe de Valéria e vai atrás dos parentes Camila 
para saber o paradeiro da dupla. Fairouz chega ao 
Brasil e provoca alterações no estado de Dalila.

Capítulo 124 - Sexta-feira
Norberto fica sem graça quando Rania e Santinha 
o aconselham a chamar a Polícia para denunciar 
o roubo. Valéria e Camila se divertem na Europa. 
Fairouz e Rania se conhecem. Martin esconde al-
gumas fotos de Bruno. Jean destrata um cliente, 
e Caetano o afasta da oficina. Sara anuncia sua 
gravidez. Missade fica sem jeito quando Samir 
beija sua mão, na frente de Padre Zoran. Helena 
e Hussein se beijam. Elias se irrita ao ver Padre 
Zoran com Missade. Dalila desperta do coma. 

Capítulo 125 - Sábado
Fairouz e Rania comemoram a melhora de Dalila. 
Padre Zoran reage ao saber que Missade não quis 
reatar com Elias. Elias discute com Padre Zoran, 
e Missade se envergonha. Dalila volta para casa 
e finge passar mal para não ser interrogada por 
Souza. Letícia pede um tempo a Benjamin. Padre 
Zoran se declara para Missade. Ali e Muna desco-
brem que Mamede está com o mal de Alzheimer. 
Dalila se enfurece ao ver Jamil, Laila e Raduan 
brincando no parque.

Capítulo 19 - Segunda-feira
Waguinho avisa a Francisca que não quer sua aju-
da. Ramon ampara Francisca. Antônio vê Ramon no 
carro com Francisca e tira conclusões equivocadas. 
Francisca se encanta por Ramon. Paloma e Alberto sur-
preendem os funcionários da Prado Monteiro ao che-
garem à editora. Silvana causa constrangimento ao in-
vadir a sala da diretoria onde estão Alberto e Paloma.

Capítulo 20 - Terça-feira
Alberto conta a Silvana que foi Paloma quem o con-
venceu a publicar as memórias da atriz. Silvana fin-
ge um romance com Pablo para as pessoas pen-
sarem que foi ela quem desistiu de Marcos. Diogo 
conta a Alberto que Paloma e Marcos já se conhe-
ciam. Alberto flagra Paloma e Marcos conversan-
do, e deduz que eles são amantes.

Capítulo 21 - Quarta-feira
Paloma garante a Alberto que não está com 
Marcos. Alberto passa mal. Paloma se recrimina 
por pensar em Marcos. Paloma fica constrangida 
quando Marcos comenta detalhes de seu encontro 
em Búzios, para que Alberto ouça. Paloma pensa 
em deixar o trabalho por causa de Marcos, mas o 
empresário afirma que ele é quem sairá da mansão.

Capítulo 22 - Quinta-feira
Marcos pede desculpas a Paloma. Paloma se entris-
tece ao ver Ramon com Francisca. Thaíssa está dis-
posta a ajudar Evelyn a conquistar Felipe. Diogo dei-
xa o dinheiro de Alberto em cima da mesa e forja para 
que ele seja encontrado na bolsa de Paloma. Sofia 
encontra o dinheiro na bolsa de Paloma, e as duas 
deduzem que se trata de uma armação contra a cos-
tureira. Nana pergunta a Paloma sobre o dinheiro.

Capítulo 23 - Sexta-feira
Sofia inventa que pegou o dinheiro para comprar 
uma passagem para visitar o pai. Alberto faz Nana 
pedir desculpas a Paloma. Alberto convida Paloma 
para dormir na mansão, por causa do temporal. 
Alberto acata a sugestão de Paloma de todos os 
funcionários jantarem à mesa com eles. Ramon faz 
companhia aos filhos de Paloma. Nana não gosta 
de saber que Paloma dormirá em sua casa. Alberto 
cai na piscine, e Paloma mergulha para buscá-lo.

Capítulo 24 - Sábado
Nana acusa Paloma pela queda de Alberto na pis-
cina. Alice reclama para Ramon a ausência do pai 
em sua vida e diz que não confia mais nele. Alice 
trata Francisca com hostilidade. Patrick e Vicente 
resolvem se unir para Gabriela voltar ao time. 
Francisca garante a Paloma que não está envol-
vida com Ramon. Paloma percebe que foi injusta 
com Ramon. Ramon aborda Marcos.

Capítulo 79 - Segunda-feira
Maria da Paz atira contra Régis. Rock e Agno 

se esquivam dos questionamentos de Cássia. 
Amadeu visita Maria e ela afirma que sua 
vida acabou. Téo confronta Jô. Amadeu diz 
a Jô que sente vergonha de ser seu pai. Vivi 
pede que Kim abandone a ideia de simular 
um namoro entre ela e o cantor Lucas Lucco. 
Amadeu dá notícias de Régis para Maria da 
Paz.
 
Capítulo 80 - Terça-feira
Amadeu informa a Maria que Régis está fora de 
perigo. Maria questiona Amadeu sobre a au-
sência de Jô. Por influência de Agno, Téo reve-
la tudo o que sabe sobre Jô para Maria da Paz. 
Amadeu consegue libertar Maria. Jô revela a 
verdade para Maria e expulsa a mãe e a avó de 
sua casa. Marlene acolhe Maria e Evelina. Vivi 
comenta com Fabiana sobre os mistérios de 
Chiclete. Jô assume a fábrica de Maria da Paz.
 
Capítulo 81 - Quarta-feira
Maria da Paz afirma que irá recuperar sua fábri-
ca. Régis desperta e chama por Maria da Paz. 
Um policial descobre uma pista sobre o assas-
sinato de Lucas, e Camilo comemora. Maria da 
Paz e Amadeu tentam falar com Antero sobre 
o documento que anula a posse de Jô sobre 
a fábrica. Otávio descobre que Vivi contratou 
Sabrina. Britney revela a Abel que é transgêne-
ro. Régis expulsa Jô do hospital.
 
Capítulo 82 - Quinta-feira
Abel briga com Britney. Maria da Paz lamenta 
que Antero não a reconheça. Fabiana chanta-
geia Otávio. Maria e Amadeu lamentam não en-
contrar o documento na casa de Antero. Gilda 
revela a Amadeu que foi Jô quem a aconselhou 
a mentir para o marido. Kim convence Sílvia a 
se tornar uma digital influencer. Jô se recusa a 
ficar na fábrica trabalhando. Eusébio conforta 
Maria. Fabiana arma para que Vivi flagre Otávio 
com Sabrina. Rael chantageia Jô.
 
Capítulo 83 - Sexta-feira
Vivi confronta Otávio e Sabrina. Chiclete co-
menta com Maria da Paz que sabe onde pode 
estar seu documento. Vivi pede que Zé Hélio 
não magoe Beatriz e conta sobre a separação 
da mãe. Márcio e Beto alertam Abel sobre seu 
desrespeito com Britney. Rock sugere se unir 
a Téo para se vingar de Jô. Otávio não cede 
à chantagem de Fabiana. Linda comenta com 
Maria da Paz que acredita que Jô tenha uma 
doença.
 
Capítulo 84 - Sábado
Linda aconselha Maria da Paz sobre Jô. Gladys 
pede que Jô pague a conta de Régis no hospi-
tal. Gladys aconselha Britney a desistir de Abel. 
Fabiana ameaça Agno. Jô exige que Márcio 
venda duas confeitarias. Agno se preocupa 
com Cássia. Rock alerta Zé Hélio sobre a se-
paração de Beatriz. Téo finge se reaproximar 
de Jô. Maria da Paz e Amadeu tentam locali-
zar a pasta na academia. Otávio pede perdão 
a Beatriz. Chiclete revela a Vivi a verdade so-
bre seu passado.

Atenção: os resumos dos capítulos estão 
sujeitos a mudanças em função da edição 
das novelas e podem não ser enviados pela 
emissora.

Maquiagem para pele 
negra: por que é tão 

difícil achar os produtos 
certos no mercado?

O mercado beauty está 
cada vez com mais opções 
de maquiagens, mas mes­
mo assim muitas mulheres 
negras ainda possuem dú­
vidas na hora de escolher 
a coloração e pigmentação 
das “makes”. Base cremo­
sa, base matte, coloração de 
corretivos e tom do pó com­
pacto fazem parte da lis­
ta de cosméticos que mais 
geram dúvida na hora de 
dar aquela repaginada na 
penteadeira.

O maquiador Paulo 
Lobo, profissional do Oliver 
Salon, diz que a maior dú­
vida é em relação à cober­
tura da pele. “É mais difícil 
achar o tom de base perfeito 
para pele negra. Muitas mar­
cas apenas disponibilizam dois 
ou três tons para esse tipo de 
coloração da pele, o que dificul­
ta muito na hora da escolha. 
A dica é procurar marcas que 
possuam uma paleta maior de 
cores de base e, se não achar, 

misturar tons até achar sua 
cor perfeita”, diz Paulo.

De acordo com o especialis­
ta, escolher o tom do corretivo 
não é algo fácil para nenhum 
tipo de pele, mas se acentua 
nas peles negras. “O correti­
vo vai de acordo com a necessi­
dade de cada pele. Para cobrir 

espinhas ou cicatrizes aver­
melhadas, o mais recomen­
dado é o verde, para olheiras 
e manchas arrocheadas, o 
amarelo e para corrigir man­
chas amareladas, alaranja­
das ou amarronzadas, o me­
lhor é o da cor lilás”, fala o 
maquiador.

Para o pó compacto, a 
dica é testar antes de com­
prar. “O pó é uma parte im­
portante na maquiagem e, 
por conta disso, é muito im­
portante que a mulher ne­
gra prove o produto no ros­
to antes de levar para casa. 
Existem alguns pós soltos 
que possuem micropigmen­
tos dourados que dão um 
efeito iluminado à pele, valo­
rizando o tom de pele da mu­
lher”, declara Lobo.

Para a finalização de pele, 
o especialista diz que apostar 
em iluminadores dourados é 

a tendência para peles mais es­
curas. “O dourado ajuda a dar 
um acabamento glow na pele, 
dando um efeito maravilhoso 
na pele negra. Para o blush, a 
dica é apostar em tons de rosa 
queimado, mas nada é regra”, 
conclui Paulo.
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Como manusear e armazenar 
produtos de limpeza com segurança

Você sabia que, depois dos me­
dicamentos, os produtos de lim­
peza são a segunda maior causa 
de intoxicações e envenenamen­
tos acidentais no país, segundo 
dados da Agência Nacional de Vi­
gilância Sanitária (Anvisa) e do 
Sistema Nacional de Informações 
Toxicológicas (Sinitox). A cada 
dia, 37 crianças e adolescentes são 
vítimas de intoxicação por remé­
dios ou produtos de limpeza.

Conforme a Sociedade Brasi­
leira de Pediatria (SBP), a maioria 
dos pacientes está na faixa entre 
um e quatro anos de idade. A expli­
cação para este dado é simples: na 
primeira infância, além de não te­
rem noção de perigo, as crianças são 
muito curiosas e usam a boca como 
forma de conhecer o mundo que as 
rodeia. Assim, elas comem e bebem 
qualquer coisa sem temor.

Para evitar acidentes, recomen­
da-se guardar produtos e artefatos 
de limpeza em locais fechados, fora 
do alcance dos pequenos. “A con­
servação do produto deve ser fei­
ta em local fresco e fechado, lon­
ge do alcance das crianças”, orienta 
Lineu Bueno, diretor industrial da 
Ecoville, indústria e rede varejis­
ta de produtos de limpeza com sede 
em Joinville (SC). “Na minha casa, 
os produtos ficam guardados em um 
armário, sempre em um local mais 
elevado, exatamente para dificultar 
o acesso das crianças”, exemplifica.

Entre os adultos, o mais comum 
é a ocorrência de reações alérgicas, 
especialmente quando os produtos 
são mais concentrados. “Produtos 
mais concentrados devem ser ma­
nuseados com luvas plásticas”, ex­
plica Bueno. “Algumas pessoas são 
alérgicas a detergentes, por exem­
plo. Assim, ao lavar roupa ou lou­
ça, devem sempre utilizar luvas”.

Por lei, as embalagens de produ­
tos comercializados no Brasil preci­
sam informar eventuais riscos que 
apresentam à saúde e à segurança 
dos consumidores. Assim, recomen­
da-se aos usuários de produtos de 
limpeza a leitura dos rótulos e das 
instruções de uso de cada substância.

Em caso de ingestão ou into­
xicação acidental, deve-se buscar 
auxílio pelo Disque-Intoxicação, 
por meio do fone 0800-722-6001. 
A ligação é gratuita, e o usuário é 
atendido por uma das 36 unidades 
da Rede Nacional de Centros de 
Assistência Toxicológica distribuí­
dos pelo país.
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Aplicativos de serviços 
eletrônicos ultrapassam 
20 milhões de downloads

Para garantir mais segu­
rança e comodidade aos usuá­
rios, a Prodesp, empresa de 
Tecnologia de São Paulo, reu­
niu em um único aplicativo di­
versos serviços oferecidos pelo 
Estado. Lançado em junho de 
2015, o SP Serviços é uma loja 
virtual que permite o agenda­
mento eletrônico de serviços do 
Poupatempo, Detran-SP, Metrô, 
CPTM, EMTU, entre outros. 
Atualmente, 43 aplicativos es­
tão reunidos na plataforma.

De acordo com o presidente 
da Prodesp, André Arruda, o SP 
Serviços é seguro e conta com cer­
tificação de qualidade da Prodesp. 
“Quem baixa os aplicativos ofi­
ciais do Governo de São Paulo 
tem garantia de que os dados pes­
soais estão protegidos”, disse.

O presidente também apro­
veita para fazer um alerta. “É 

preciso ter muito cuidado com a 
divulgação de informações, do­
cumentos e senhas na internet. 
Aplicativos desconhecidos podem 
usar dados pessoais de forma in­
devida, colocando a privacidade e 
a segurança do cidadão em risco”.

Pelo SP Serviços os usuá­
rios podem agendar horário nas 
unidades do Poupatempo, pro­
grama de atendimento à popu­
lação do Governo, gerenciado 
pela Prodesp. O aplicativo per­
mite consultas sobre emissão de 

documentos e informações dos 
locais e horários de funciona­
mento dos postos.

Os serviços do Poupatempo 
ocupam hoje o terceiro lugar na 
lista de downloads baixados. De 
acordo com o balanço do mês de 
junho, até o momento, os aplicati­
vos do Governo de São Paulo tive­
ram mais de 20 milhões de down­
loads. O Detran-SP e o Simulado 
do Detran-SP ocuparam a primei­
ra e segunda posições, respectiva­
mente, seguido pelo Poupatempo, 
com quase 3,2 milhões de acessos.

A ferramenta é muito simples 
de usar. Basta um clique para ter 
à disposição pelo celular ou ta­
blet, os aplicativos oficiais dispo­
nibilizados pelo Governo de São 
Paulo, disponíveis gratuitamente 
nos sistemas iOS e Android.

A oferta de serviços de utili­
dade pública via aplicativos faz 
parte da estratégia do Estado de 
ampliar o acesso à informação 
através da tecnologia, facilitan­
do a vida do cidadão.
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