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Consulta Pública definirá implementação de novo 
tratamento para Asma alérgica grave pelo SUS
Segundo estimativas da Or

ga nização Mundial de Saúde 
(OMS), a asma atinge cerca de 
235 milhões de pessoas em todo 
o planeta. Só no Brasil, a doen
ça afeta aproximadamente 20% 
das crianças e adolescentes.

De acordo com dr. Pedro 
Bianchi, Professor Livre Do cen
te Associado da Disciplina de 
Imunologia Clínica e Alergia da 
FMUSP, presidente da ASBAI 
Regional São Paulo, tosse, falta 
de ar, chiado no peito e desper
tar noturno são alguns dos sin
tomas da asma. A asma é uma 
doença inflamatória crônica das 
vias aéreas e uma das grandes 
causadoras de mortes no Brasil.

De acordo com pesquisa do 
Datasus, realizada em agosto 
de 2018, uma pessoa morre a 
cada 18 horas em decorrência 
da asma no País.

A asma pode ser classifica
da como leve, moderada e grave. 
E sua gravidade é definida de 
acordo com a carga medicamen
tosa que a pessoa precisa usar 
para controlar a doença e, para 
isso, é preciso que se estabeleça 
uma comunicação clara e asser
tiva entre médico e paciente.

A asma grave afeta entre 5% 
e 10% da comunidade asmática 
e pode levar a procura 15 vezes 
maior aos prontossocorros do 

que nas outras categorias, além 
de 20 vezes mais casos de hos
pitalização. A asma é considera
da grave quando requer doses 
altas de corticoide inalatório e 
broncodilatadores de longa ação 
(LABA), ou corticoide sistêmi
co. Também é grave a asma que 
permanece não controlada ape
sar dos tratamentos indicados 
pelo especialista: o paciente con
tinua com sintomas, tem exacer
bações, hospitalizações, neces
sita uso de corticoide sistêmico 
(mais que três vezes por ano) e 
tem função pulmonar anormal.

Pacientes que fazem o tra
tamento de forma correta de
vem levar uma vida normal. 
Por isso, é importante que o pa
ciente relate sempre se está com 

sintomas de asma e como eles 
estão afetando sua vida. O es
pecialista buscará a exclusão 
de diversos fatores que podem 
confundir a real causa dos sin
tomas do paciente para ter cer
teza de que é realmente neces
sário fazer ajuste no tratamento 
da doença.

É importante ressaltar que 
os pacientes que não aderem 
corretamente ao tratamento 
apresentam maior risco de cri
ses de asma. Infelizmente algu
mas crises podem ser fatais.

Os imunobiológicos são me
dicamentos de última geração e 
são aliados no combate à Asma 
grave, apresentando bons resul
tados no tratamento da doença.

Entre os dias 30 de agosto 

e 18 de setembro estará aber
ta uma consulta pública para 
saber a opinião da população a 
respeito da incorporação de um 
medicamento biológico para o 
tratamento da asma grave no 
SUS, o Omalizumabe. Se a con
sulta pública tiver uma boa par
ticipação popular, os pacientes 
com asma grave poderão ser be
neficiados e terem acesso a esse 
medicamento. (conitec.gov.br/
consultaspublicas).

Sua asma está controlada?

Como disse Bianchi, asma 
controlada é sinônimo de vida 
normal, sem nenhum sintoma 
característico da doença. No en
tanto, muitas vezes é difícil que 
o paciente identifique a ausên
cia ou não de indícios como os da 
asma. Para ajudar nesta percep
ção, a Iniciativa Global Contra 
a Asma (GINA) desenvolveu 
um simples questionário com 
quatro perguntas que devem 
ser respondidas com “sim” ou 
“não”. Se a resposta para qual
quer uma delas for a primeira 
alternativa, significa que a pes
soa não está com a doença con
trolada4,5. Neste caso, é muito 
importante buscar um pneu
mologista ou alergologista para 
ajudar a controlar a doença.

Foto: Ministério da Saúde

Foto de pulmão saudável e com Asma
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Editorial
Neste sábado, o bairro Jaçanã está comemorando 149 anos 

de muita história. O bairro que se tornou conhecido em todo o 
mundo pela poesia de Adoniram Barbosa, tem em sua formação 
a memória do lendário Trenzinho da Cantareira, que inspirou a 
canção do artista e foi fundamental para o desenvolvimento de 
toda a Zona Norte.

No Jaçanã estão ainda importantes equipamentos públicos 
de Saúde, que também fizeram parte da formação do bairro. 
Um deles é o Hospital Geriátrico de Convalescença D. Pedro II, 
localizado no final da Avenida Guapira. É um hospital antigo, ainda 
em funcionamento na cidade e está num prédio histórico que foi 
projetado e construído por Francisco de Paula Ramos de Azevedo. 
Sua arquitetura preserva as características típicas dos hospitais 
da década de 20, esse é um prédio histórico da cidade de São 
Paulo, tombado desde 2016, pelo Conpresp - Conselho Municipal 
de Preservação do Patrimônio Histórico, Cultural e Ambiental da 
Cidade de São Paulo.

A história do bairro tem ainda a fundação em 1905, do então 
chamado Hospital dos Morféticos voltados para os portadores 
de Hanseníase. Hoje é o Hospital São Luiz Gonzaga, principal 
referência para a população de Jaçanã e bairros vizinhos. Ambos 
são, até hoje importantes referências na estrutura do bairro até os 
dias de hoje.

Outro local  importante, no processo de formação do bairro: 
Cinematográfica Maristela, que funcionou no bairro entre 1949 e 
1958, onde foram produzidos importantes filmes que fizeram parte 
do cinema nacional e por onde circularam grandes nomes como: 
Alberto Cavalcanti, Procópio Ferreira, Tônia Carrero e Odete Lara. 

Atualmente, a estrutura do bairro conta com outros importantes 
equipamentos públicos como a sede da Subrefeitura Jaçanã/
Tremembé (Avenida Luís Stamatis, 300) e o CEU Jaçanã (Rua 
Francisca Espósito Tonetti, 105). O grande desafio da região 
continua sendo a questão da mobilidade urbana. O bairro Jaçanã 
está situado entre Tucuruvi, que conta com o Metrô e a região 
de Guarulhos. O trânsito no bairro é sempre muito intenso e 
congestionado.

Ainda para esse mês é esperado o anúncio do Plano Cicloviário 
da Cidade de São Paulo, que deve incluir algumas das vias principais 
do Jaçanã. Já existente na Avenida Luis Stamatis, a ideia é de que 
as ciclofaixas tenham ligação com os demais meios de transporte. 
Porém, a preocupação de moradores é com as condições de 
segurança das ciclofaixas em vias muito movimentadas como a 
Avenida Guapira, com linhas de ônibus e relativamente estreitas.

Essas são algumas das questões a serem melhoradas no 
bairro, que comemora seu aniversário de fundação com uma série 
de ações de zeladoria e serviços à população, organizada pela 
Subprefeitura Jaçanã/Tremembé. 

Ainda nesta edição, confira as matérias sobre a Rua Inglesa, 
no bairro Parada Inglesa, onde a ausência de calçada expõe 
pedestres, ruas a serem recapeadas na Vila Maria, não incluindo 
a Rua Araritaguaba. 

Essas e outras notícias locais estão neste número de AGZN. 
Uma boa leitura a todos, ótimo final de semana e até nossa 
próxima edição!

Serviço de utilidade pública de A Gazeta da Zona Norte
FARMÁCIAS DE PLANTÃO

•Casa Verde - *Drogaria Drogamavel Ltda. - R. Dr. César 
Castiglione Jr., 205 - *Droga Reims Ltda. - R. Reims, 448/450 
- *Paulo César Ferreira & Cia. Ltda. - Av. Casa Verde, 1.731 
•Casa Verde Alta - *Droga Sérgio Ltda. - R. Joaquim Afonso 
de Souza, 871 •Freguesia do Ó - *Drogasil S/A. - Av. Santa 
Marina, 2.569 - *Drogaria Rizato Ltda. - Av. Itaberaba, 953 
- *J.K.I. Drogaria Ltda. - R. Dr. Márcio Munhoz, 135 •Imi-
rim - *Y. Silahigue & Cia. Ltda. - Av. Imirim, 2.086 - *Alcino 
Alves Villela & Cia. Ltda. - Av. Imirim, 1.243 - *Drogaria Novo 
Renascer Ltda. - Av. Imirim, 2.737 - *Paulo Zaidan & Cia. 
Ltda. - R. Padre João Gualberto, 648 •Itaberaba - *Drogaria 
Central Itaberaba Ltda. - R. Parapuã, 204 •Jaçanã - *Dro-
ga Orto Ltda. - Av. Luís Stamatis, 574 - *Drogaria Bruneto 
Ltda. - Av. Luís Stamatis, 1.261 - *Droga Benjamin Ltda. - Av. 
Luís Stamatis, 781 - *Coml. Farmacêutica Florestal Ltda. - 
Av. Guapira, 1.074 •Jd. Brasil - *Drogaria e Perfumaria Unix 
Ltda. - Av. Tenente Sotomano, 1.405 - *Drogaria e Perf. Ave-
nida Ltda. - Av. Mendes da Rocha, 245 - *Farmácia Santa 
Cecília Ltda. - Av. Roland Garros, 774 •Jd. Peri - *Tatiana 
Braga dos Santos - R. Morro do Valongo, 60 •Jd. São Paulo 
- *Drogaria Mirassol Ltda. - Av. Leôncio de Magalhães, 1.090 
- *Drogaria São Paulo S/A. - Av. Luís Dumont Villares, 1.080 
•Jd. Tremembé - *Drogaria São Carlos do Tremembé Ltda. 
- Av. Coronel Sezefredo Fagundes, 1.874 *Farmácia Moraes 
Ltda. - Av. Maria Amália Lopes Azevedo, 85 - *Drogaria e Perf. 

de Tutti Ltda. - Av. Maria Amália L. Azevedo, 2.963 •Lauzane 
Paulista - *Drogaria Ervas Medic. Alemanha Ltda. - R. Cons. 
M. de Barros, 3.828 - *Drogaria Ultramarino Ltda. - Av. Ul-
tramarino, 318 - Lj. 02 - *Droga Viviani Ltda. - R. Frauenfeld, 
31 •Limão - *Drogaria Enymar Ltda. - R. Prof. Dário Ribeiro, 
58 - *Drogaria Novo Pacaembu Ltda. - Av. Dep. Emílio Carlos, 
142 •Mandaqui - *Drogaria Guacá Ltda. - Av. do Guacá, 426 
- *Droga Vema Ltda. - R. Voluntários da Pátria, 3.634-A *Dro-
garia e Perf. Di Pasquale Ltda. - R. Salvador Tolezano, 811 
•Pq. Edu Chaves - *Organização Farm. Manoel Lázaro Ltda. 
- Av. Edu Chaves, 830 •Pq. Novo Mundo - *Drogaria Berti 
Ltda. - Al. Seg. Sarg. Geraldo Bert, 195 - *Drogaria Dutra Ltda. 
- Al. Primeiro Sarg. B. N. Costa, 343 •Pq. Peruche - *Droga-
ria Ulifarma Ltda. - R. Santa Eudoxia, 402 - *Vanda Ferreira 
- R. Anísio Moreira, 596 •Santana - *Raia & Cia. Ltda. - R. 
Voluntários da Pátria, 1.818/1.820 - *Drogaria Freitas & Frei-
tas Ltda. - EPP - R. Conselheiro M. de Barros, 207 - *Drogaria 
São Paulo S/A. - Av. Brás Leme, 2.034 - *Farmácia Integração 
Ltda. - R. Dr. Gabriel Piza, 213 - *Drogaria Sintefarma Ltda. - 
R. Francisca Júlia, 452 - *Drogaria Lua Nova Ltda. - R. Cons. 
Moreira de Barros, 1.386 •Tremembé - *Drogasil S/A. - Av. 
Maria Amália L. Azevedo, 1.027/33 •Tucuruvi - *Comercial 
Prado de Medicamentos Ltda. - Av. Mazzei, 292 *Drogaria 
São Carlos da Guapira Ltda. - Av. Guapira, 2.284 •V. Ban-
cária - *Drogaria Bancária Ltda. - Av. Itaberaba, 2.632 •V. 

Brasilândia - *Drogaria Ignez Ltda. - EPP - R. Benedito Egi-
dio Barbosa, 55 - *Farmácia Nova Esperança Ltda. - Estrada 
do Sabão, 1.538 •V. Ede - *Jair Cabrera Drogaria - Av. Júlio 
Buono, 1.545 •V. Guilherme - *Marilene da S. P. Fabretti - Av. 
Guilherme, 1.725 - *Drog. Sto. Antonio V. Guilherme Ltda. - R. 
Chico Pontes, 515 - *Farmácia Sagrada Saúde Ltda. - EPP 
- Av. Conceição 1.252 •V. Gustavo - *Drog. Sto Antônio V. 
Gustavo Ltda. - Av. Júlio Buono, 1.091 - *Drogaria Suguyama 
Ltda. - Av. Júlio Buono, 2.729 •V. Maria - *Crispim & Cia. 
Ltda. - R. do Imperador, 2.003 - *Drogaria Coleção Ltda. - Av. 
Guilher me Cotching, 1.994 - *Drogaria Parafarma Ltda. - Av. 
Guilherme Cotching, 1.228 - *Drogaria Farma Center Ltda. 
- R. Mere Amedea, 896 - *Drogaria N. Sra. Fátima V. Maria 
Ltda. - Av. Alberto Byington, 2.536 - *Farmácia Droga Vista 
Alegre Ltda. - Av. Dr. Benedito E. Santos, 1.442 •V. Medeiros 
- *Drogaria Yukifarma Ltda. - Av. Cruzeiro do Sul, 1.709 - ljs. 
25/26 - *Luiz Paulo Baptista & Cia. Ltda. - Av. Nossa Senhora 
do Loreto, 502 •V. Munhoz - *Droga Munhoz Ltda. - R. André 
da Fonseca, 312 •V. Palmeiras *Droga Key Ltda. - R. Ribei-
rão das Almas, 358 •V. Penteado - *Drogaria Sabika Ltda. 
- Av. Dep. Cantídio Sampaio, 947 •V. Sabrina - *Drogaria Pan 
Ltda. - R. Alonso Peres, 543 - *Drogaria São Paulo S/A. - Av. 
Milton da Rocha, 51.

Dados fornecidos pelo Sindicato das Farmácias

Turma3ª

O que foi notícia na semana
Na última terça-feira (10), às 11 
horas, o Impostômetro da Asso-
ciação Comercial de São Paulo 
(ACSP) atingiu a marca de R$ 1,7 
trilhão. O montante, que corres-
ponde ao total de impostos, taxas, 
multas e contribuições pagas desde o primeiro dia 
do ano à União, aos Estados e aos Municípios, al-
cançou essa marca com 14 dias de antecedência 
em relação a 2018.

•
O Governo de São Paulo publicou na última quar-
ta-feira (11), no Diário Oficial do Estado a resolu-
ção que garante a expansão do Programa Ensino 
Integral (PEI). As unidades escolares interessadas 
em aderir ao PEI têm de manifestar interesse até 
esta sexta-feira (13). Hoje 417 escolas da rede es-
tadual já funcionam nesta modalidade, e a expec-
tativa da Secretaria Estadual da Educação é ex-
pandir o programa para pelo menos, 100 unidades 
escolares, que tenham, em média, 500 estudan-
tes cada. O documento institui as diretrizes para a 

expansão, e garante entre outros pontos que as 
unidades que aderirem ao programa poderão ofer-
tar turmas noturnas de Ensino Médio ou na moda-
lidade de Educação de Jovens e Adultos. 

•
Na última terça-feira (10), os funcionários dos 
Correios entraram em greve geral por tempo in-
determinado, a decisão acorreu em assembleias 
realizadas em diferentes estados do País: Acre, 
Alagoas, Bahia, Ceará, Distrito Federal, Maranhão, 
Mato Grosso, Minas Gerais, Paraíba, Paraná, 
Pernambuco, Piauí, Rio Grande do Norte, Rio 
Grande do Sul, Rio de Janeiro, Rondônia, Roraima, 
São Paulo, Sergipe e Tocantins.

•
Uma pesquisa da Confederação Nacional de 
Dirigentes Lojistas (CNDL) e do Serviço de Proteção 

ao Crédito (SPC Brasil) mostra que 
a liberação dos saques das con-
tas do FGTS (Fundo de Garantia 
do Tempo de Serviço), que come-
ça nesta sexta-feira, dia 13, deve 
contribuir para que muitos inadim-

plentes regularizem o pagamento de suas contas 
em atraso. Entre os beneficiários que pretendem 
resgatar o dinheiro, 38% têm a intenção de qui-
tar todas ou pelo menos parte de dívidas que estão 
pendentes - isso significa que, aproximadamente 
9,7 milhões de brasileiros devem utilizar esse di-
nheiro extra para "limpar o nome" e, assim, volta-
rem ao mercado de crédito. Já um terço (33%) dos 
consumidores deve guardar ou investir os recursos, 
ao passo que 24% vão direcionar o dinheiro para 
cobrir despesas básicas do dia a dia e 17% realizar 
compras em supermercados. Há ainda 13% que 
pretendem realizar compras de produtos e serviços 
e 10% antecipar pagamento de compras que não 
estão em atraso como, prestações de casa, carro, 
crediário, cartão de crédito etc.

Foto: Divulgação

Eventos no mês de setembro para a 
falar sobre a prevenção ao suicídio

Há alguns anos o dia 10 de 
setembro, é o Dia Mundial de 
Prevenção do Suicídio, um pro
blema que mata uma pessoa a 
cada 40 segundos e a cada 4 se
gundos uma pessoa tenta se ma
tar. Lembramos que setembro 
é o mês dedicado a falar sobre 
a prevenção do suicídio. O CVV 
realiza diversas atividades des
de 2014, várias atividades com 
intuito de divulgar a causa da 
Prevenção do Suicídio, estimu
lando o debate, a difusão e a 
conscientização sobre o assunto.

“O problema é mais comum 
do que se divulga, mas muitas 
ações de prevenção podem ser 
feitas sem grandes investimen
tos”, segundo a Organização 
Mundial da Saúde  OMS, 9 em 
cada 10 casos de suicídio podem 
ser prevenidos, mas a princi
pal barreira para se atingir essa 
estatística é quebrar o tabu em 
torno do assunto. 

“É preciso falar aberta
mente sobre suicídio. Seja em 

família, nas escolas, ambiente 
de trabalho, igrejas ou na mí
dia”. “Tem que se tornar tão na
tural quanto falar sobre câncer 
ou doenças sexualmente trans
missíveis, pois são, igualmen
te, situa ções que podem levar à 
morte ou a sequelas permanen
tes, mas têm prevenção que co
meça pela conscientização.”

Durante o mês de setembro 
o CVV  Centro de Valorização 

da Vida vem organizando junto 
com a sociedade e vários parcei
ros, da iniciativa privada, ter
ceiro setor e poder público, vá
rias atividades na cidade de São 
Paulo, com intuito de Valorizar 
a Vida e falar sobre a prevenção 
do Suicídio.

Abaixo listamos algumas 
atividades que vão ocorrer na ci
dade de São Paulo e são gratui
tas e aberta a todos os interes
sados que queiram saber mais 
sobre a prevenção do suicídio.

Serviço:

4ª Caminhada pela Vida  Encer
ramento do Setembro Amarelo
Data: 29 de setembro de 2019
Horário: a partir das 9h30
Local Saída: Avenida Paulista, 
37  Em frente a Casa das Rosas
Organização: CVV
Apoio: Uninove  Coren  Ecofit 
 Rede Social do Centro
Participação: Gratuita
Informações: cvvsp@cvv.org.br

Foto: Divulgação

Para apoio emocional ligue: 188

Setembro Amarelo Programação do 
Aniversário da 
Vila Guilherme

As comemorações do aniversá
rio da Vila Guilherme acontecem 
até o sábado (14), quando realiza
se a Caminhada da Pegada Verde, 
com iniciativa da OHquidea, pro
jeto que reunirá um grupo de pes
soas durante uma caminhada 
pelo bairro e fixará orquídeas em 
árvores dos seguintes locais:

•Bosque da Subprefeitura 
 10h30; 

•Biblioteca Álvares de Azevedo 
 11 horas;

•McDonalds - 11h40;

•Casarão Vila Guilherme - 12 
horas.

Quem completar o percur
so ganhará mudas de orquíde
as no final da caminhada, ins
crições através do Link: http://
bit.ly/2A6mXdu

A concentração será na 
Sub prefeitura Vila Maria/Vila 
Guilherme localizada na Rua  
Ge neral Mendes, 111.

Saque do FGTS pode impulsionar 
venda do Dia das Crianças

Depois da Semana do Brasil 
ganhar repercussão com ofer
tas imperdíveis, agora é a vez 
do Dia do Cliente ser celebra
do no próximo dia 15 de setem
bro. A data será comemorada 
pelo varejo dois dias depois do 
início da liberação dos saques 
do FGTS. Segundo a Associação 
Brasileira dos Lojistas de Shop
ping (ALSHOP) será uma ótima 
oportunidade para adiantar a 
compra de presentes para o Dia 
das Crianças e até peças do esto
que de outono/inverno.

Os saques do benefício se ini
ciarão nesta sextafeira, (13), e 

devem ir até 31 de março de 2020. 
Os trabalhadores com contas ati
vas ou inativas terão a oportuni
dade de sacar até R$ 500 de cada 
conta ligada ao seu Número de 
Identificação Social (NIS/PIS).

A expectativa do comércio 
é grande, pois os saques podem 
contribuir com uma movimen
tação na economia, antes de im
portantes datas como: Dia das 
Crianças, Black Friday e Natal. 
Além disso, é importante para 
os lojistas liquidarem os últimos 
estoques de produtos que não 
foram vendidos durante o outo
no e inverno.

Evento no Tremembé altera 
itinerário da Linha 1787/10 

Vila Marieta - Metrô Santana
Entre os dias 13 e 15, das 

10 às 22 horas, a linha 1787/10 
Vila Marieta  Metrô Santana 
terá o itinerário alterado em 
função da realização da Festa 
da Cerveja do Tremembé 2019, 
na Praça Dona Mariquinha 
Sciascia. A via localizase entre 
as Ruas Maria Amália Lopes de 
Azevedo e Leonel Fernandes, no 
Tremembé.

Confira o itinerário:
Ida: Rua Mamud Rahd e Rua 
Maria Amália Lopes de Aze ve
do, prosseguindo normal.

Volta: normal até a Rua Maria 
Amália Lopes de Azevedo e Rua 
Mamud Rahd. Deverá operar com 
o ponto de controle na Rua Mamud 
Radh, nº 192 (oposto), 10 metros 
antes do ponto de passagem.


