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Jogo dos Sete Erros: 1-asa do avião; 2-língua do homem; 3-olho do homem; 4-mão do homem; 5-lona do paraquedas; 
6-asa do passarinho; 7-nuvem à direita.
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Programação inclui “Vivência de Tai Chi Chuan” e Oficina “Design de cartazes com sorrisos”
No período de 1º de novem

bro a 6 de janeiro, todos os dias 
da semana e horários, o Sesc 
Santana apresenta a exposi
ção “Muro Posithivo”, no muro 
da Rua Viri (muro em frente 
ao Sesc). Micaela Cyrino con
vida as artistas Isadora Simões 
e Mayara Amaral para juntas 
ilustrarem os atravessamentos 
do corpo negro feminino e suas 
feridas. Com técnica de lambe e 
grafite. Evento livre e gratuito.

No sábado, dia 2 de novem
bro das 13 às 15 horas, o Sesc 
Santana promoverá a Oficina 
de “Design de cartazes com 
sorrisos”, com o Estúdio E mi
nistrando. Explorando a lin
guagem da colagem, os parti
cipantes são desafiados a criar 
um cartaz que traduza o sorriso 
e a felicidade. Por meio da prá
tica de fundamentos do Design 
Gráfico, como composição, dia
gramação, tipografia e colorime
tria, o público constrói diversas 
formas de sorriso possíveis ao 
mesmo tempo em que aprende 
referências básicas de Design e 
Arte compreendendo diferentes 
formas de criação. A partir de 
10 anos. Grátis. Retirar ingres
sos com 1 hora de antecedência.

No final de semana dos 
dias 2 e 3 de novembro, o Sesc 
Santana apresenta o espetáculo 
“Kamau” com a particupação de 
Parteum, Zudizilla e Nego Max. 
Em “Tempo Dirá”, show que 
leva o nome de seu mais recen
te lançamento, Kamau revisita 
passos importantes de seu reper
tório desde o álbum de estreia 
“Non Ducor Duco” passando pe
los EPs “... entre...” e “Licença 
Poética”, participações e singles 
da série “Avulso” além da canção 
que nomeia o espetáculo e esta
rá no próximo álbum do MC da 
Zona Norte de São Paulo. O show 
tem como convidados: Parteum 
no sábado 2/11 e Zudizilla e 
Nego Max no domingo 3/11. 

Recomendado para maiores de 
18 anos. Ingressos: R$ 30,00 (in
teira), R$ 15,00 (meia), R$ 9,00 
(credencial plena).

No dia 2 de novembro, sá
bado, às 15 horas, o Sesc San
tana apresentará o espetácu
lo “Andante” com Cia Damião e 
Cia Markeliñe Compañia Teatro 
(ESP). Neste espetáculo de rua, 
são preparadas no chão cin
co instalações com objetos que 
atraem a atenção do público. 
Quando chegam os atores e mú
sicos mascarados, cada história 
começa a se formar, conforme 
o cortejo vai andando do pri
meiro para o segundo, até che
gar ao quinto ponto, ora pen
dendo para o humor, ora para o 
drama. O grupo de teatro vem 
de Bilbao, no País Basco, e tem 
mais de 30 anos de trabalho. 
Apoiado pelo Instituto Nacional 
de las Artes Escénicas y de la 
Música. Evento livre e gratuito.

No dia 3 de novembro, ro
lará no Sesc Santana um bate 
papo chamado “Descontrair”, 
no domingo, das 15 às 17 ho
ras. O batepapo sobre cau
sas, sintomas e tratamentos 
alternativos da Disfunção Tem
poromandibular conduzido pela 
dra. Flávia Rauscher, da equipe 

de Odontologia do Sesc San
tana. Dentre os tratamentos 
possíveis, a acupuntura e os flo
rais são enfatizados como forma 
de alívio aos sintomas, impac
tando positivamente na quali
dade de vida de quem é acome
tido por esta disfunção. Ao final, 
o público realiza exercícios prá
ticos de estímulo de alguns pon
tos de acupuntura que aliviam 
a tensão muscular na região, fi
nalizando com a vivência de flo
rais de Bach, relaxamento e vi
sualização criativa conduzidos 
pela dra. Celia Cruz (Instituto 
Avalon). Evento livre e gratuito.

Nos dias 3 de setembro a 
5 de novembro, será exibido 
no Sesc Santana uma Mostra 
Cinematográfica. As sessões 
rolarão todas às terçasfei
ras, no horário das 20 horas. 
A Mostra aborda a questão da 
identidade e dos direitos junto 
à exposição “Raiz, Memória e 
Humanidade”, trazendo à tona 
lutas sociais de grupos popula
cionais vulnerabilizados pelo 
contexto sociopolítico do País e 
pelo Estado. Composta por 10 
filmes brasileiros com temas so
ciais relevantes e contemporâ
neos, contará com sessões segui
das de batepapo com mediação 

da Taturana Mobilização Social. 
O filme a ser passado nessa ter
çafeira é o último e será no dia 
5 de novembro é a Espero Tua 
(Re)Volta. Livre. Grátis.

De 3 a 22 de novembro, aos 
domingos, das 10h30 às 11h30, 
o Sesc Santana disponibilizará 
“Vivência de Rugby Aquático”. 
Atividade com regras pareci
das com a do Rugby tradicional, 
com algumas adaptações para 
que o jogo seja possível no am
biente aquático. Todas as pisci
nas. Acima de 12 anos. Grátis.

De 3 a 24 de novembro, aos 
domingos, das 10h30 às 11h30, 
o Sesc Santana disponibilizará 
“Vivência de Tai Chi Chuan”. 
Arte Marcial Chinesa Milenar 
que na atualidade, tem servido 
a todos como Sistema Integral 
de Saúde. Seu método de ensino 
se adapta e respeita a cada um 
de seus praticantes, sendo con
siderada uma atividade física de 
baixo impacto. Pode ser pratica
da por pessoas de todas as ida
des sem restrições! Acima de 12 
anos. Grátis.

Nos dias 3 e 17 de novem
bro, às 11 horas, aos domin
gos, acontecerá no Sesc Santana 
a montagem de uma “Feira 
Agroecológica”. Com frutas e 

hortaliças livres de agrotóxicos 
e como resultado de um proces
so de manejo sustentável, a fei
ra traz alimentos cultivados por 
trabalhadores rurais sem ter
ra no chamado Cinturão Verde 
da Zona Norte de São Paulo. O 
cultivo agroecológico tem como 
premissas a oferta de produtos 
a preços justos e sem interme
diários, a organização livre por 
meio de associações e coopera
tivas de economia solidária, a 
valorização dos saberes das co
munidades e a preservação da 
biodiversidade. Livre. Grátis.

Do dia 5 de novembro ao dia 
10 de dezembro, as terças, o Sesc 
Santana promoverá atividade 
de “Experiência de pilotagem e 
construção de mini drones”, das 
19 às 21 horas. Aliando teoria e 
prática, o curso explora as pos
sibilidades tecnológicas na cons
trução de aeromodelos remo
tamente controlados e aborda 
conceitos de eletrônica, design, 
leis e regulamentação para uso 
do espaço aéreo. Serão constru
ídos micro drones FPV “First 
Person View” (visão em primei
ra pessoa) e realizadas dinâmi
cas e desafios de pilotagem. Não 
recomendado para menores de 
12 anos.

Nas quartasfeiras, dos dias 
6 de novembro ao 11 de dezem
bro, o Sesc Santana promo
verá às 15 horas a Oficina de 
“Introdução ao Amigurumi”. 
Amigurumis são pequenos bo
necos tridimensionais confec
cionados em crochê. Esse cur
so apresentará os materiais, 
os pontos de crochê utiliza
dos, como ler as receitas, e al
gumas formas. Assim, o parti
cipante terá recursos básicos 
para se aventurar pelas recei
tas e eventualmente criar mo
delos simples. Não recomen
dado para menores de 14 anos. 
Ingressos: R$ 20,00 (inteira), 
R$ 10,00 (meia), R$ 6,00 (cre
dencial plena).

Nos dias 6 e 13 de novem
bro, quartasfeiras, o Sesc 
Santana apresentará às 19h30 
o show de “Musicistas afrofu
turistas e suas músicas”. O 
módulo apresenta as nume
rosas inovações vanguardis
tas responsáveis por inaugu
rar o movimento afrofuturista 
na música até chegar nos ar
tistas contemporâneos que se 
inspiram na temática. São pro
postas dinâmicas interativas 
a partir da obra de Sun Ra e 
George Clinton, além de traba
lhos de músicos afroamerica
nos e afrobrasileiros. Grátis. 
Não recomendado para meno
res de 12 anos.

Nos dias 6, 7, 8 de no
vembro, às 13 horas, o Sesc 
Santana sediará o even
to “Residência com Carolina 
Bianchi y Cara de Cavalo”. A 
diretora, dramaturga e atriz 
Carolina Bianchi coordena 
um ateliê aonde compartilha 
algumas práticas que estão 
sendo estudadas como norte 
para o seu novo trabalho com 
o coletivo de artistas Cara de 
Cavalo, O tremor magnífico. 
Recomendado para maiores de 
18 anos. Grátis.
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A atividade será ministrada pelo Estúdio E

A atividade acontecerá durante o mês de novembro
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