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Editorial
Em obras há um ano, o reservatório do Córrego Paciência 

localizado na Avenida Jardim Japão, será entregue em dezembro 
deste ano. Desde agosto do ano passado, os trabalhos seguem 
acelerados quanto ao conjunto de obras que fazem parte do 
programa de contenção das cheias na região. Entre eles, a 
canalização já finalizada em 2019, do trecho de 260 metros 
entre a foz do Córrego Paciência e a Rodovia Fernão Dias. Trata-
se de um contrato de R$ 153,4 milhões com recursos do Governo 
Federal, portanto, não deve haver mudanças nesse cronograma 
de entrega.

O mais importante é que a obra irá impactar toda a região 
com a minimização de enchentes e alagamentos, que há décadas 
castigam os moradores. Porém, é necessário considerar o intenso 
crescimento da cidade, o adensamento populacional e também as 
constantes mudanças climáticas. 

O piscinão terá capacidade de conter grande volume de 
chuva, mas nenhuma obra pode garantir que o problema não 
volte a acontecer. Para isso, é preciso um constante trabalho de 
ordenamento do crescimento da cidade, com obras de saneamento 
e infraestrutura, principalmente nos bairros mais periféricos, no 
entorno dos principais córregos da cidade. Essa é uma política 
constante que precisa ser adotada em todas as gestões municipais, 
para garantir as condições de mobilidade, saneamento e qualidade 
de vida das grandes cidades. De qualquer forma, essa é uma 
excelente notícia para a Zona Norte, que esperou por décadas as 
obras para conter as cheias do Córrego Paciência. 

Neste final de semana, não podemos deixar de destacar o 
Dia dos Pais, que traz a perspectiva de recuperação do comércio 
em 20%, numa tentativa de equiparar o movimento aos níveis 
anteriores à pandemia. Além das medidas para enfrentar o 
mais grave problema de saúde pública que já enfrentamos, há 
entre as suas mais graves consequências o agravamento da 
crise econômica com o fechamento de muitos estabelecimentos 
comerciais e mais desemprego.

No Estado de São Paulo, o plano de retomada econômica está 
em andamento e, principalmente na Capital, até o momento, não 
foram necessários retrocessos com base nos números de pessoas 
infectadas e número de leitos hospitalares. Porém, a situação 
ainda é bastante delicada e todos os setores se esforçam para 
voltar às atividades, iniciar a recuperação econômica e manter 
as medidas de enfrentamento à pandemia. Um verdadeiro 
desafio almejado diariamente por trabalhadores, empresários e 
profissionais das mais diferentes áreas de atuação. Que possamos 
todos seguir firmes nesse propósito e, em breve alcançarmos 
melhores números, tanto do controle da pandemia, quanto da 
recuperação econômica.

Ainda nesta edição, destacamos o adiamento da Campanha 
de Vacinação antirrábica, diante da necessidade de evitar 
aglomerações, além da programação de equipamentos públicos 
da região como a Biblioteca São Paulo que, mesmo sem as 
atividades presenciais, continua oferecendo serviços fundamentais 
para a população.

Uma boa leitura a todos, ótimo final de semana e até nossa 
próxima edição!

O que foi notícia na semana
No dia 31 de julho de 2020, pelo 
Projeto de Lei nº 677, de 2019, o 
governador do Estado de São Paulo 
instituiu o “Dia da Dança de Salão”, 
a ser comemorado anualmente em 
15 de maio. A Lei nº 17.273, entrou 
em vigor desde a data da publicação 
31 de julho. 

•
Na última terça-feira (4), uma gran-
de explosão atingiu a região 
portuária de Beirute, capital do 
Líbano. Houve uma coluna de fu-
maça, um forte deslocamento de ar, 
destroços nas ruas, carros amassa-
dos e fachadas de prédios destruí-
das. A explosão abalou outras áreas da capital, 
e, até o fechamento desta edição não sabia o 
que causou o incidente. O governo libanês dis-
se que toneladas de nitrato de amônio que es-
tavam em um armazém podem ter ligações com 
as explosões, mas nada concreto e oficial. Foi 
declarado estado de emergência de duas sema-
nas no Líbano, portanto durante esse período a 

segurança do país fica à cargo do Exército.
•

Na última quinta-feira (6), foi divulgado da-
dos pelo Instituto Brasileiro de Geografia e 
Estatística (IBGE), sobre uma Pesquisa Nacional 
por Amostra de Domicílios Contínua Mensal 
(PNAD Contínua), em que mostra que a taxa ofi-
cial de desemprego no Brasil subiu para 13,3% 
no trimestre encerrado em junho, atingindo 12,8 

milhões de pessoas, com um fechamento de 
8,9 milhões de postos de trabalho em relação 
ao trimestre anterior. Em relação ao mesmo tri-
mestre de 2019, teve uma alta de 1,3 ponto 
percentual.

•
Na última quinta-feira (6), Alexandre Baldy de 
Sant’Anna Braga, o secretário dos Transportes 
Metropolitanos do Governo de São Paulo, foi 
preso pela Polícia Federal em sua casa, nos 
Jardins, na Zona Oeste de São Paulo. O secre-
tário é um dos alvos da Operação Dardanários, 
que apura desvios na Saúde no Rio de Janeiro 
e em São Paulo, envolvendo órgãos federais. O 
secretário foi levado à sede da Polícia Federal, 
na Zona Oeste da capital paulista.

•
O Governo do Estado de São Paulo presta ho-
menagem à comunidade libanesa em virtude da 
explosão desta terça-feira, na capital do país, 
Beirute. O governador João Doria determinou 
que a fachada do Palácio dos Bandeirantes re-
ceba as cores da bandeira do Líbano até sex-
ta-feira (7).

Foto: Reprodução/ Twitter
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Sociedade de Pediatria de São Paulo (SPSP), 
realiza campanha em prol da amamentação

A Sociedade de Pediatria de 
São Paulo (SPSP), criou a cam
panha Agosto Dourado: Juntos 
pela amamentação, cujo princi
pal objetivo é sensibilizar para 
a importância do aleitamento 
materno, para que ele seja re
conhecido como fundamental 
para o desenvolvimento infan
til. As ações da SPSP pela cam
panha buscam envolver não só 
pediatras, mas profissionais de 
Saúde e a sociedade como um 
todo. A frase “Juntos pela ama
mentação” visa estabelecer 
uma responsabilidade em con
junto em prol da questão.

Anualmente, a WABA 
(World Alliance for Breastfee
ding Ac tion), define o slogan 
da Se ma na Mundial de Aleita
mento Ma ter no (SMAM). A ini
ciativa tem o intuito de mobi
lizar a população mundial em 
relação aos diversos assun
tos relacionados à amamen
tação, bem como criar desa
fios e propostas. A campanha 

Agosto Dourado da SPSP, pro
cura alinhar sua programação 
com o conteúdo escolhido para 
a SMAM. “Com uma estrutura 
segura e focada na importância 
da informação, sensibilização e 
acolhimento dos profissionais 

de Saúde que lidam com lactan
tes e seus familiares, abrangen
do a sociedade como um todo, 
podemos, de forma eficaz e ir
reversível, fortalecer a saúde 
das crianças, desde a sua base: 
a amamentação”, diz Moises 

Chencinski, presidente do 
Departamento de Aleitamento 
Materno da SPSP e coordena
dor da campanha.

A Organização Mundial 
da Saúde (OMS), traçou como 
meta alcançar o ano de 2025 
com pelo menos 50% de alei
tamento exclusivo, até os seis 
meses de vida. Certamente a 
SPSP abraça esse propósito e 
visa, inclusive, contribuir para 
que essa meta seja superada. 
“Hoje sabemos que muitas do
enças crônicas, alergias, ou al
terações orgânicas podem ser 
evitadas ou terem os riscos re
duzidos graças ao aleitamento 
materno. Mas os benefícios não 
param por aí, pois a amamen
tação tem aspectos psicológicos 
importantes, uma vez que for
talece o vínculo mãe e bebê. Ou 
seja, é um grande benefício não 
só no presente, mas por toda a 
vida”, afirma Claudio Barsanti, 
coordenador das Campanhas da 
SPSP.

Foto: ingimage.com

Campanha Agosto Dourado incentiva amamentação

Agosto Dourado

Secretaria Municipal de 
Cultura lança projeto 

“Vozes Contra o Racismo” 
Até o dia 24 de agosto, a 

Secretaria Municipal de Cul tura, 
em parceria com a Secretaria 
Municipal de Di rei tos Humanos 
e Cidadania e Coordenadoria 
de Promoção da Igualdade Ra
cial, lança o Vozes Contra o 
Racis mo. O projeto, com cura
doria feita por Amarilis Costa, 
Hélio Menezes, Ligia Rocha e 
Thamires Cordeiro, todos fun
cionários negros da SMC, con
siste em uma grande ação cultu
ral de sensibilização e combate ao 
ra cismo, que conta também com 
um ciclo de debates no Webnário 
Diálogos Cultura Presente e, de 
uma série de intervenções artísti
cas, visando valorizar o trabalho 
de artistas negro(a)s e indígenas. 

Integrando o ciclo de deba
tes Diálogos Cultura Presen
te, dez seminários online dis cu 

tem o racismo em diversos ei
xos temáticos: Racismo no Bra
sil: Uma perspectiva históri
ca de invisibilidade dos povos 
Afroindígenas; Racismo Estru
tural e Institucional: Re flexões 
Transversais; Culturas Negras: 
expressões artísticas e luga
res de Memória na cidade de 
São Paulo; Raízes e Sementes: 
Ma ni festações Culturais Ne
gras e Resistência; e Artes e Co
municação: Vozes que ecoam. 

Ainda na programação, gra
fites de artistas como: Mauro 
Neri, Diego Mouro, Grupo 
OPNI, Luna Bastos e Robinho 
Santana, além de uma série de 
lambes e instalações em diversos 
pontos da cidade. Veja a progra
mação: https://www.prefeitura. 
sp.gov.br/cidade/secretarias/
cultura/noticias/?p=28447

Serviço de utilidade pública de A Gazeta da Zona Norte

FARMÁCIAS 
DE PLANTÃO
2ª Turma

•Água Fria - *Drogaria Sullafarma Ltda. - Av. Água 
Fria, 1.114/ 1.118 - *Drogaria Jd. França Ltda. - R. José 
Albuquerque Medeiros, 194 - *Droga Tato Ltda. - Av. Dr. 
Meirelles Reis, 90 •Alto de Santana - *Farmácia e Dro-
garia Cantareira Ltda. - R. Arthur Guimarães, 278 •Alto 
V. Maria - *Corral Alves & Cia Ltda. - Av. Alberto Byin-
gton, 1.996 •Casa Verde - *Drogaria Adma Ltda. - Av. 
Casa Verde, 1.648 *Drogaria Nessa Ltda. - R. Joaquim 
Afonso de Souza, 590 •Freguesia do Ó - *Drogaria 
São Paulo S/A. - R. Bonifácio Cubas, 116 - *Drogaria 
Alpha Ltda. - Av. Itaberaba, 2.629 - *Edfarma Ltda. - R. 
Bartolomeu Faria, 651-A •Imirim - *José Sérgio da 
Silva e Cia Ltda - R. Nova dos Portugueses, 822 - *Mi-
nefarma Ltda. - Av. Imirim, 1.592 - *Drogaria Imifarma 
Ltda. - Av. Imirim, 2.249/2.253 - *Drogaria São Paulo 
S/A. - Av. Imirim, 3.115 •Itaberaba - *Farmácia e Mani-
pulação Principal Ltda. - Av. Itaberaba, 445 - *Drogaria 
Santa Cruz Itaberaba Ltda. - Av. Itaberaba, 2.029/2.033 
- *Drogaria Castro Fornazari Ltda. - R. Parapuã, 710 
- *Drogaria Fornazari Ltda. - R. Parapuã, 700 •Jd. 
Brasil - *Drogaria Marbella Ltda. - Av. Jardim Japão, 
804 - *Drogaria Mendes Ltda. - Av. Mendes da Rocha, 
547 - *Drogaria Garros Ltda. - Av. Roland Garros, 
1.443 •Jd. Japão *Farmácia Drogatuante Ltda. - Praça 
Nippon, 40/46 - Lj. 06 •Jd. Paulistano - *Drogaria e 
Perf. Jd. das Pedras Ltda. - R. das Pedras, 27-A •Jd. 
Peri - *Drogaria Brito Ltda. - R. São Gonçalo do Abaeté, 
274 •Jd. Primavera - *Nursia Farma Com. Prods. Far-
mac. Ltda. - Av. Inajar de Souza, 2.770 •Jd. S. Paulo 
- *Drogaria Bruno Ltda. - Av. Leôncio de Magalhães, 
131 •Jd. Tremembé - *Drogaria Alpes do Jaçanã Ltda. 
- Av. Maria A. L. de Azevedo, 3.860 - Lj. 01 •Lauzane 
Paulista - *Antonio Carlos F. Vianna - R. Alberto Savoy, 
27 •Limão - *Drogaria Bolsoni do Limão Ltda. - Av. 
Dep. Emílio Carlos, 1.239 - *Organização Farmac. Dro-
gaverde Ltda. - Av. Mandaqui, 240 •Parada Inglesa - 
*Drogaria N. Sra. Aparecida - Av. Gal. Ataliba Leonel, 
3.361 •Pq. Edu Chaves - *Drogaria Itamonte Ltda. - R. 
Itamonte, 2.712 *Droga Tami Ltda. - Av. Edu Chaves, 
670 •Pq. Novo Mundo - *Drogaria Hierro Ltda. - Al. 
Sub.-Ten. Francisco Hierro, 216 •Pq. Peruche - *Dro-
garia Drogapax Ltda. - R. Waldemar Martins, 609 •Pq. 
Rodrigues Alves - *Droga Cruz de Malta Ltda. - R. Cruz 
de Malta, 408 •Santana - *Drogaria São Paulo S/A. 
- R. Voluntários da Pátria, 2.236 - *Drogaria Utiyama 
Ltda. - R. Alfredo Pujol, 994 - *Folha Verde - Farm. de 
Manip. Ltda. - R. Conselheiro Moreira de Barros, 18 - 
*Drogaria Metrofarma Ltda. - Av. Cruzeiro do Sul, 3.143 
•Tremembé - *Drogaria Sas Ltda. Av. Cel. Sezefredo 
Fagundes, 1.354 - *Drogaria Vizofarma Ltda. - Av. Cel. 
Sezefredo Fagundes, 2.133 - *Bio Derma Farmácia de 
Manipulação Ltda. - Pça Dona Mariquinha Sciascia, 71 
•Tucuruvi - *Silvio Nakano & Cia. Ltda. - Av. Tucuruvi, 
217 - *Palhao Kuroda & Cia. Ltda. - R. Major Dantas 
Cortês, 234 *Drogasil S/A. - Av. Tucuruvi, 403 - *Dro-
gadex Ltda. Av. Cel. Sezefredo Fagundes, 276 •V. Bra-
silândia - *Drogaria Nova Parapuã Ltda. - R. Parapuã, 
1.718 - *Droga Laura Ltda. - Estrada Lazaro Amâncio 
Barros, 1.255 •V. Diva - *Drogaria Fujimori Ltda. - R. 
Carolina Soares, 269 •V. Ede - *Droga São José Ltda. 
- Av. Ede, 1.050 •V. Guilherme - *Irmãos Guimarães 
Ltda. - Av. Otto Baumgart, 500 - Loja 109 - *Drogaria 
S. José V. Guilherme Ltda. - R. Maria Cândida, 974 •V. 
Gustavo - *Bandrogas Ltda. - Av. Júlio Buono, 1.890 
•V. Maria - *Drogaria São Paulo S/A. - Av. Guilherme 
Cotching, 880 - *Drogaria Anacris Ltda. - R. Curuçá, 
880 •V. Medeiros - *Droga Nita Ltda. - R. Geolândia, 
1.302 - *N. Yoshizumi & Cia. Ltda. - Av. Nossa Senhora 
do Loreto, 798 •V. Munhoz - *Farmácia Pérola Ltda. - 
Av. Conceição, 2.141 •V. N. Cachoeirinha - *Takashi 
Sakamoto e Cia. Ltda. - Av. Parada Pinto, 01 •V. Nivi 
- *Drogaria Nagamine Ltda. - R. Baltazar de Moraes, 
61 •V. Paulistano - *Drogalina JB Ltda. - R. Jordão 
Camargo de Oliveira, 36 •V. Penteado - *Drogaria 
Caiape Ltda. - Av. Padre Orlando Garcia da Silveira, 20 
•V. Sabrina - *Drogaria Vessugui Ltda. - Praça Angelo 
Conti, 218 - *Drogaria Sabrifarma Ltda. - Av. Marechal 
Argolo Ferrão, 258.

Dados fornecidos pelo Sindicato das Farmácias

Ginecologista alerta sobre os 
principais sinais da pré-eclâmpsia

A préeclâmpsia ocorre 
quando a gestante tem pres
são arterial elevada (acima de 
140/90 mmHg) a qualquer mo
mento após a sua 20ª semana de 
gravidez, com desaparecimento 
até 12 semanas pósparto.

Segundo dados do Mi nis
tério da Saúde, a hipertensão é 
responsável por 13,8% das mor
tes maternas no Brasil, sendo 
a principal causa de morte du
rante a gravidez no País. Quase 
76 mil mães e 500 mil bebês no 
mundo perdem suas vidas por 
causa da préeclâmpsia e dis
túrbios hipertensivos na gesta
ção todos os anos. É a causa de 
25% das mortes maternas na 
América Latina e aparece entre 
5% e 7% das grávidas brasileiras.

A préeclâmpsia é uma doen
ça que pode aparecer, tanto na 
gestação, quanto no póspar
to, caracterizada por aumen
to da pressão arterial associa
do a alguma disfunção de órgãos 
(rim, fígado, cérebro), presen
ça de proteína na urina, incha
ço nas pernas  e, às vezes, reten
ção de líquido. Este quadro pode 
ser controlado, até o bebê estar 
pronto para o parto.

Para o ginecologista e obs
tetra dr. Domingos Mantelli, 

a préeclâmpsia (pressão alta 
na gravidez) é algo que preo
cupa muitas gestantes, afinal, 
pode colocar em risco, tanto ela, 
quanto o bebê. Saiba quais são 
os sinais mostrados pelo corpo 
da mulher, quando ela está com 
esse problema:

•Pressão arterial elevada;
•Presença de proteína na urina;
•Náuseas;
•Dor de cabeça;
•Inchaço nas pernas e retenção 
de líquido;
•Fadiga;
•Aumento de peso repentino.

Por serem sintomas muito 
parecidos com os que ocorrem 
durante a gestação, é complica
do diagnosticar a préeclâmp
sia, sem os exames adequados. 
De acordo com o dr. Domingos 
Mantelli, tem mulheres que 
apresentam o problema, mas 
não percebem, ou até mesmo 
nem apresentam sintomas, o 
que pode agravar a situação, 
por fazer um diagnóstico tar
dio. “Se essa condição não for 
tratada, pode provocar uma 
eclâmpsia e causar a morte da 
mamãe e do bebê”, alerta o 
médico.

Foto: Divulgação

A hipertensão é responsável por 13,8% das mortes maternas no Brasil

Campanhas de vacinação contra a 
influenza e sarampo seguem até 31/8

A Campanha de Vacinação 
contra a Influenza começou em 
23 de março e, agora está dis
ponível para toda a população. 
Quem ainda não se vacinou, 
tem até o dia 31 de agosto, para 
tomar gratuitamente sua dose 
numa Unidade de Saúde. 

Embora a vacina contra a in
fluenza não tenha proteção com 
relação ao coronavírus, a ade
são da população é fundamen
tal uma vez que, evita outros ti
pos de síndromes respiratórias 
e é um importante instrumen
to para os profissionais de saúde 
que, a partir da vacinação, po
dem descartar outros tipos de 
gripe e diagnosticar com mais 
facilidade a covid19.

A influenza é uma doença in
fecciosa febril aguda, com maior 
risco de complicações em alguns 
grupos vulneráveis, podendo  
evoluir para formas mais graves, 
como a Síndrome Respiratória 

Aguda Grave (SRAG) 
e, até a morte. Por esse 
motivo, a vacina é ofere
cida, inicialmente para 
idosos e profissionais da 
saúde. A vacina influen
za trivalente utilizada na 
campanha, tem a seguin
te composição: A/Bris
bane/02/2018 (H1N1)
pdm09; A/South Austrá
lia/34/2019 (H3N2) e B/
Wa  shing ton/02/2019 (li
nhagem B/Victoria).

Sarampo

A vacinação contra 
o saram po também con
tinua até 31 de agosto. 
Devem se vacinar o público de 1 
a 29 anos que ainda não tomou 
as duas doses da vacina; bebês 
com mais de 6 meses e pessoas 
entre 30 e 49 anos, dependen
do da orientação médica. Não 

devem ser vacinados os bebês 
com menos de 6 meses, pesso
as imunodeprimidas e gestan
tes. Importante lembrar que a 
vacina é tríplice viral e prote
ge contra: sarampo, rubéola e 
caxumba.

Foto: Fotos Públicas - Rodrigo Nunes

Quem ainda não se vacinou contra influenza 
ou sarampo tem até o dia 31 para se imunizar


