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PRECE PODEROSA
PARA PROSPERIDADE

Ó Criador do Mundo tudo que disseste peças 
e receberás embora estejas nas alturas em 
Vossa Divina Glória inclinai seus ouvidos à 
essa humilde criatura para satisfazer-lhe o de-
sejo. Ouve minha prece Ó Pai amado e fazei 
que por Vossa Vontade eu obtenha a graça 
que tanto almejo. (Pedido). Deus supre ago-
ra todas as minhas necessidades. Segundo 
suas riquezas e em glória serei sempre grato 
p/ suas riquezas sempre ativas presentes imu-
táveis e abundantes em minha vida. Que isso 
seja feito pelo poder em nome do Vosso Filho 
Jesus. Citai essa prece p/ manhã 7 vezes jun-
to com Salmo 23 e Pai-Nosso. D.M.

ORAÇÃO AO PODEROSO 
SANTO EXPEDITO

Meu Santo Expedito! Meu Santo das Causas justas e 
urgentes, intercede por mim junto ao Nosso Sr Jesus 
Cristo, socorre-me nesta hora de aflição e desespero, 
meu Santo Expedito, Vós que sois um Santo Guerreiro, 
Vós que sois o Santo dos Aflitos, Vós que sois o Santo 
dos desesperados, Vós que sois o Santo das causas 
urgentes, proteja-me. Ajuda-me. Dai-me força, coragem 
e serenidade. Atenda ao meu pedido. “Fazer o Pedido” 
Meu Santo Expedito! Ajuda-me, Dai-me força, coragem 
e serenidade. Atenda ao meu pedido. “Fazer o pedido”. 
Meu Santo Expedito! Ajuda-me a superar estas horas 
difíceis, proteja-me de todos que possam me prejudi-
car, proteja minha família, atenda ao meu pedido com 
urgência. Devolva-me a paz, a tranquilidade. Meu Santo 
Expedito! Serei grato pelo resto de minha vida e levarei 
vosso nome a todos a que têm fé. Muito obrigado. Rezar 
um Pai-Nosso, uma Ave-Maria e fazer o Sinal da Cruz. 
Publicar imediatamente após o pedido. D.R.M.

*Coordenação anterior da saudosa Maria dos Santos Silva, esposa de nosso Fundador.

Amor e Paz
Em dois lances você cul-

tiva a Fé; essa mesma que 
Remove Montanhas, mas an-
tes de tudo é preciso entender 
o Espiritual, a verdadeira for-
ça que sustenta o corpo físico e 
seu Espírito.

Assim, junta o útil ao agra-
dável sobre responder com dig-
nidade aos problemas que a vida 
e o mundo apresentam a você, 
o mortal dos tempos chegados. 
Quando se deparar com um pro-
blema difícil, volta a sua mente 
a Deus.

“Comece o dia à maneira do Sol; 
Esquecendo a sombra e brilhan-
do de novo; O trabalho digno é a 
cobertura de sua independência”

André Luiz

Apóstolos de Cristo são to-
dos aqueles que procuram 

Iluminar os caminhos das cria-
turas, na ansiedade de evoluir. 
Subir na escalada futura, sem 
retroceder.

Até mesmo para receber a 
felicidade é preciso preparação. 
Sem vaso adequado, os bens 
do Alto se contaminam com as 
perturbações do campo infe-
rior, qual acontece à gota dia-
mantina que se converte em 
lama, quando cai na poeira da 
terra.

O homem vale pela sua ex-
pressão de sentimento e de 
consciência, e é dentro desses 
valores profundos que precisa-
mos viver, para a consecução 
das finalidades mais elevadas e 
mais puras.

Não olvideis que o trabalho
É fonte de paz e luz,
Jamais te esqueças meu filho,
Que teu modelo é Jesus.

O trabalho é a bênção que 
Jesus nos oferece no santuário 
do espaço e do tempo e, por isso 
mesmo, aceitá-lo, aperfeiçoan-
do-o constantemente com a vos-
sa atua ção, é descobrir, para vós 
próprios, a estrada de acesso à 
glória celestial.

Reajustando os pontos chega-
se ao Carisma onde a realização 
chama-se Evangelização. A tua pa-
lavra de estímulo e entendimento 
será apoio abençoado de muitos.

Meu irmão: lê com proveito,
O Livro nobre e seguro
Melhoramento de agora
É bênção para o futuro.

Tudo isso e muito mais
A Meditação vos traz,
Amor, muito Amor,
Amor e muita Paz.

IRMÃ LÚCIA

PARA NÃO TER ANGÚSTIA E 
NEM FICAR SEM DINHEIRO

Meu Glorioso Sto Onofre, que pela Divina Provi-
dência fostes vós santificado e hoje estais junto 
de Deus. Assim como pedistes três graças a Je-
sus Cristo, eu vos peço quatro graças, Glorioso 
Sto Onofre. Assim como Cristo vos atendeu, aten-
dei-me nas graças que vos quero pedir (fazer os 
pedidos). Vos que fostes o pai dos solteiros, sede 
meu pai, Vós que fostes o pai dos casados, sede 
meu pai. Meu Glorioso Sto Onofre, pelas chagas 
de Cristo, pelas sete dores da Mãe Santíssima, 
pela Santa Cruz, eu vos peço: atende-me nas 
graças que acabo de pedir, para ter o coração em 
paz e os bens terrenos de que necessito. Amém, 
Jesus. Pedir quatro graças relacionadas com di-
nheiro. Rezar durante 13 dias, (durante os dias 
utilizar a mesma vela deixando queimar no último 
dia) depois mandar publicar.  D.M.
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Como o uso da internet 
pode impactar crianças 

durante a infância

Hoje em dia as crianças já 
crescem com o instinto de es-
tar presentes na internet, são os 
chamados nativos digitais, pois 
já estão inclusos em um cenário 
tecnológico. No entanto, é fun-
damental ter atenção com uma 
série de fatores que podem im-
pactar na vida dos pequenos. 
Apesar de ser uma ferramenta 
importante para conhecimento 
e educação, a web também pode 
trazer alguns problemas e nes-
se caso, é papel dos pais manter 
um controle do uso.

Por conta disso, a mãe da 
youtuber e influenciadora mirim 
Lívia Lopes tem muito cuidado 
com os acessos da filha, mesmo 
com toda a produção de conteú-
do para as redes sociais. “Apesar 
de ela estar constantemente 
apresentando material na inter-
net, ela não faz apenas isso. Até 
porque nos meios de comunica-
ção dela são exibidas as ativida-
des que ela faz no dia a dia, como 
brincadeiras, coisas que ela gos-
ta de fazer e também o que ela 
aprende, assim ela pode passar 
esse conteúdo para outras crian-
ças”, explica a mãe da youtuber.

Ainda assim, o cuidado com 
o consumo de tecnologia é essen-
cial até mesmo para manter a 
criança saudável. Segundo o ma-
nual da Sociedade Brasileira de 
Pediatria, o uso excessivo desses 
aparelhos pode diminuir o rendi-
mento escolar, ansiedade, insô-
nia, sedentarismo, entre outras 
complicações. Com isso em men-
te é uma boa ideia fazer como a 
mãe da influencer e ter algum 
controle sobre o tempo que os 
pequenos passam na web.

Existem outros perigos re-
lacionados ao uso dessa ferra-
menta por crianças e é ideal 
alertá-las desde cedo sobre eles. 
Profissionais recomendam que 

o acesso dos pequenos à inter-
net aconteça somente após com-
pletarem pelo menos dois anos 
de idade e sempre com a su-
pervisão dos responsáveis. Isso 
porque sem o monitoramento 
constante, eles podem ficar des-
lumbrados com as facilidades e 
não entender os riscos.

É necessário saber e evitar 
algumas questões específicas 
deste ambiente. É fundamental 
lembrar que adicionar ou con-
versar com estranhos em pla-
taformas sociais não é saudá-
vel, além de possibilitar o uso 
de imagens dos pequenos para 
fins impróprios. Aconselhe tam-
bém para que não seja publica-
do nada que não diria pessoal-
mente, já que pode ferir outra 
pessoa e, sempre que possível, 
denunciar ao ver alguém repro-
duzindo bullying e discursos 
odiosos.

“A Lívia tem seis anos e já 
está fazendo conteúdo para as 
redes sociais e para o canal no 
Youtube, mas por conta da ida-
de achamos importante ela ter 
outras atividades que vão além 
disso. Procuramos fazer com 
que ela tenha interesse em ou-
tras coisas justamente para que 
ela não tenha tanta dependên-
cia das redes e isso é muito bom 
para o desenvolvimento dela 
como pessoa”, a mãe relata.

Um ponto essencial para 
evitar que as crianças tenham 
contato apenas com a tecnolo-
gia e a internet é apresentá-la 
a outros espaços. Uma boa ma-
neira de fazer isso é cultivando 
hábitos como ir ao parque e ter 
contato com a natureza, brin-
quedos e até mesmo animais. 
Mas calma, existe o outro lado 
da tecnologia! E esse precisa ser 
utilizado com maior frequência, 
especialmente quando se tra-
ta de crianças. É possível uti-
lizar esse meio para incentivar 
a criatividade e conhecimento 
deles através de materiais pró-
prios para isso. Pense em apre-
sentar, antes de qualquer coi-
sa, as qualidades dela, pois com 
uma boa curadoria, eles podem 
conhecer conteúdos sobre todas 
as disciplinas de formas diver-
tidas e lúdicas, aprender novas 
brincadeiras, se conectar a pes-
soas interessantes e até mes-
mo buscar a leitura como um 
hobby.

“O tempo que a Lívia passa 
na internet é importante para 
aprimorar os conhecimentos 
dela, até porque é com isso que 
ela vai fazer pesquisa, estudar, 
conhecer coisas novas e tam-
bém ter ideias do que pode mos-
trar nos vídeos que produzimos, 
o que é algo divertido para ela”, 
finaliza.

Foto: Annie Spratt no Unsplash

Cartórios de São Paulo registraram 
quase 24 mil uniões civis homoafetivas

A declaração do Papa Fran-
cisco de aprovação à união civil 
entre pessoas do mesmo sexo, 
que repercutiu em todo o mundo 
nesta quarta-feira (21.10), cha-
ma atenção a um direito que vem 
sendo exercido em São Paulo des-
de 2011. Alinhados aos Objetivos 
de De senvolvimento Sustentável 
(ODS) da Organização das Na-
ções Unidas (ONU), os Cartó-
rios paulistas celebraram 24.423 
uniões civis entre casais ho-
moafetivos até setembro deste 
ano, promovendo a igualdade de 
oportunidades e a redução das 
desigualdades, por meio de legis-
lação, políticas e ações igualitá-
rias entre gêneros.

A posição do Pontífice, reve-
lada em documentário exibido 
no Festival de Cinema de Roma, 
destaca que “os homossexuais 
têm o direito de ter uma famí-
lia. Eles são filhos de Deus”, dis-
se Francisco em uma de suas 
entrevistas para o filme. “O que 
precisamos ter é uma Lei de 
união civil, pois dessa maneira 
eles estarão legalmente protegi-
dos”, completou.

No Brasil, em 2011, o Ple-
nário do Supremo Tribunal Fe-
deral (STF), reconheceu a união 
estável entre pessoas do mes-
mo sexo como entidade fami-
liar, ao julgar a Ação Di re ta de 
Inconstitucionalidade (ADI) 
4277 e a Arguição de Des cum-
pri mento de Preceito Fun da-
mental (ADPF) 132. A partir 
da decisão, foram registradas 
mais de 3.772 uniões deste tipo 
em Cartórios de Notas de São 

Paulo, de acordo com dados da 
Central Notarial de Serviços 
Eletrônicos Compartilhados 
(Censec).

Já em maio de 2013, o Con-
selho Nacional de Justiça (CNJ), 
por meio da Resolução nº 175, 
regulamentou a habilitação, a ce-
lebração de casamento civil, e a 
conversão de união estável em 
casamento aos casais homoafeti-
vos. A norma padronizou nacio-
nalmente a celebração de matri-
mônios entre pessoas do mesmo 
sexo, uma vez que até então, cada 
Estado adotava um entendimen-
to, cabendo a cada magistrado a 
decisão de autorizar ou não a ce-
lebração. Desde então, 20.651 ca-
samentos foram realizados no 
Estado de São Paulo, segundo 
dados do Instituto Brasileiro de 

Geografia e Estatística (IBGE) 
e do Portal da Transparência do 
Registro Civil.

Os números divulgados pelo 
IBGE mostram que os casamen-
tos homoafetivos vêm aumen-
tando ano a ano desde sua re-
gulamentação, com crescimento 
ainda mais considerável nos úl-
timos anos, quando deram um 
salto, passando de 2.497 em 
2017 para 4.100 em 2018, um 
crescimento de 64,19%, número 
que se manteve na casa das 4 mil 
celebrações em 2019, véspera da 
última eleição presidencial.

“Uma das principais funções 
dos cartórios é promover o exer-
cício da cidadania. Nos últimos 
anos isso ficou ainda mais sim-
ples nos Cartórios paulistas, au-
torizados não só a celebrarem 
uniões estáveis, como também 
casamentos e, mais recentemen-
te, promoverem as alterações de 
nome e gênero sem necessitarem 
ir a Justiça. Tudo é feito de for-
ma célere e desburocratizada em 
dias em um Cartório presente 
em todo município paulista”, ex-
plica a presidente da Associação 
dos Notários e Registradores 
do Estado de São Paulo, Giselle 
Rodrigues Oliveira de Barros.
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Casamento e união estável entre pessoas do mesmo sexo, agora 
aprovados pelo Papa Francisco, compõem atuação dos Cartórios no 

cumprimento das metas estabelecidas nos Objetivos de Desenvolvimento 
Sustentável da ONU para a redução das desigualdades no País

PARA SEMPRE SEGREDO, 
de Simone Nery (Editora Coe-
rência), Lázaro Mansur é um 

renomado criador de cava-
los que vem se destacando 
no cenário do turfe nacional. 
Embora esteja no auge de gran-
des conquistas, passa a viver 
um momento de fragilidade e 
impotência ao ser alvo de chan-
tagens anônimas que o colocam 
diante do dilema: denunciar ou 
ceder? A cada nova ameaça, o 
número de suspeitos aumen-
ta, criando um clima de descon-
fiança entre Lázaro e aqueles 
com quem convive. Apesar de 
perceber que está sendo mani-
pulado pelo criminoso, evidên-
cias revelam que ele pouco sabe 
sobre as pessoas que o cercam. 
E em meio a ciladas, persegui-
ções e incidentes, seu maior se-
gredo fica a um passo de vir à 
tona. Link de venda: https://
amzn.to/3nRRnb1 e https://bit.
ly/3dGJKQ8

Adiado em duas ocasiões en-
tre o início e o meio deste ano 
em razão da pandemia, o show 
que ZEZÉ DI CAMARGO E 
LUCIANO planejaram para 
comemorar os seus 29 anos de 
estrada finalmente poderá ser 
realizado: a dupla mal pode es-
perar para este saudoso reen-
contro com o seu público, agora 
reagendado para 19 de dezem-
bro, em São Paulo. Na data em 
questão, as portas do Espaço 
das Américas vão se abrir para 
celebrar mais um aniversário 
da sólida união da dupla com o 
público, sua moeda mais valiosa 
na construção da longa e bem-
sucedida estrada trilhada pe-
los Filhos de Francisco desde 19 
de abril de 1991, quando “É o 
Amor” foi lançada nas ondas do 
rádio, de Goiânia para o mun-
do. O show começará pontual-
mente às 21 horas, duas horas 
após a reabertura das portas, 
para que a casa possa estar va-
zia às 23 horas, atendendo  nor-
mas da Prefeitura de São Paulo. 
Atenção: as vendas estão aber-
tas a partir desta sexta-feira 
(30), pelo link www.ticket360.
com.br/evento/14541/ingressos
-para-zeze-di-camargo-luciano
-edicao-limitada. A compra de 
ingressos das mesas de 4 luga-
res ou camarotes de 6 lugares 
deverá ser feita por pessoas do 
mesmo núcleo familiar ou con-
vívio social, conforme protoco-
lo vigente.

No sábado (31/10), o jornalis-
ta OCTAVIO HERMANNY 
TOSTES, aos 62 anos, mor-
reu no Rio de Janeiro. Ele teve 
uma parada cardíaca. Octavio 
trabalhou no Grupo Globo por 

14 anos e estava, desde 2011, 
na Rede Record. Tostes morava 
em São Paulo e estava de férias 
no Rio. De acordo com o irmão 
André Tostes, o jornalista esta-
va escrevendo no computador 

por volta das 9 horas do sába-
do quando se sentiu mal e so-
freu o ataque cardíaco. O jorna-
lista era formado em jornalismo 
pela Escola de Comunicação da 
Universidade Federal do Rio de 
Janeiro (UFRJ).

No último sábado (31/10), o ator 
SEAN CONNERY, o intér-
prete do agente secreto James 
Bond, morreu, aos 90 anos. O 
óbito foi confirmado à emisso-
ra britânica BBC pela família. 
A família de Connery informou 
que ele morreu enquanto dor-
mia nas Bahamas, onde viveu 
recluso nos últimos anos.

No último domingo (1º/11) o 
artista TOM VEIGA, aos 47 
anos, que deu vida ao Louro 
José, morreu. Ele foi encontra-
do morto em sua casa na Barra 
da Tijuca, no Rio de Janeiro. O 
laudo do Instituto Médico-Legal 
aponta que o ator e humoris-
ta teve um acidente Vascular 
Cerebral (AVC) hemorrágico, 
provocado por um aneurisma.
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