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Confira quatro das principais formas de ter suas informagoes pessoais
expostas no e-commerce e quais praticas podem diminuir esses incidentes

Vazamento de dados
em compras on-line,
saiba como evitar

Casos de vazamento de dados
sdo sempre sinais de alerta para
empresas e pessoas fisicas, visto
que vém se tornando cada vez mais
graves e ocorrendo com maior fre-
quéncia. Para garantir a seguran-
¢a de informacdes pessoais coleta-
das pelas organizagoes, a Lei Geral
de Protecao de Dados (LGPD), en-
trou em vigor no Brasil, em setem-
bro deste ano, com o propésito de
diminuir os incidentes e tornar a
internet mais preservada.

Como grande parte desses
casos acontecem durante com-
pras on-line, expondo e-mails,
registros de redes sociais, infor-
macoes bancarias, entre outros

dados sensiveis, é essencial que
os consumidores digitais to-
mem alguns cuidados. Ao anali-
sar o cenario em questéo e a fim
de trazer mais confiabilidade ao
meio digital, o VIPy, aplicativo
gratuito criado pelo Movimento
Compre&Confie, que atua moni-
torando o CPF de seus usuarios
no e-commerce e contribui para
a identificacdo de possiveis frau-
des listou pontos que merecem
atencéo ao adquirir produtos e
servicos na internet.

Apesar de nao haver regras
para que as pessoas tenham
seus dados expostos, existem
algumas causas mais comuns e
propensas a essas ocorréncias.
Confira quais sdo as principais
circunstancias que causam va-
zamento de informacoes.

Senhas fracas

Faca uso de senhas fortes e
complexas, que alterne entre
letras mintsculas e maidscu-
las, além de ntimeros e caracte-
res especiais. Qutra forma de se
proteger com senhas é nao utili-
zar a mesma sequéncia em con-
tas diferentes e evitar deixa-las
salvas no navegador.

Deixar o cartao de
crédito registrado

Evite permissoes que deixem
os dados do cartédo de crédito re-
gistrados nas varejistas, para
que outros sistemas tenham
acesso a essas informacoes. Pode
ser mais trabalhoso precisar di-
gitar os nimeros a cada compra,
porém, traz mais seguranga ao
consumidor digital.

Servicos de e-mail
sem protecao

Opte por servigos de e-mail
de empresas que sejam certifi-
cadas pela seguranca e reconhe-
cidas no mercado, como o pro-
prio Google, ja que para realizar
compras é necessario que vocé
vincule seu enderec¢o de e-mail
as lojas e aos pedidos realizados.

Comprar em qualquer
dispositivo

Utilize dispositivos pessoais
para realizar suas compras. Sao
mais confiaveis e, por esse moti-
vo, diminui o risco de conflitos,
caso suas informagoes fiquem
registradas no histérico do com-
putador ou celular.

IPVA 2021 e Licenciamento
antecipado de veiculos, podem
ser consultados nos canais
digitais do Poupatempo

Os motoristas que preci-
sam consultar o valor e a data
de vencimento do IPVA 2021 e,
ainda ter o acesso ao licencia-
mento anual, podem contar com
essas funcionalidades no aplica-
tivo Poupatempo Digital.

Em parceria com o Detran.
SP (Departamento Estadual
de Transito de Sao Paulo), o
Poupatempo disponibilizou op-
¢oes para garantir facilidade

aqueles que desejam licenciar o
veiculo antecipadamente, jun-
to com o pagamento do IPVA
(Imposto sobre Propriedade
de Veiculo Automotor), admi-
nistrado pela Secretaria da
Fazenda e Planejamento. O
IPVA 2021 pode ser quitado em
cota tUnica, com desconto, ou
parcelado, conforme calendario
de vencimento.

A partir desta quinta-fei-
ra (7/1), os proprietarios de ve-
iculos registrados em Sao Paulo
iniclam o pagamento a vista
(cota tnica) ou parcelado (pri-
meira prestacdo) do IPVA 2021.

Més Janeiro Fevereiro

Parcela 19 Parcela ou 29 Parcela ou
Cota Unica COM Desconto  Cota Unica SEM Desconto

Placa Dia do Vencimento Dia do Vencimento

Final 1 7/1 9/2

Final 2 8/1 10/2

Final 3 11/1 11/2

Final 4 12/1 12/2

Final 5 13/1 18/2

Final 6 14/1 19/2

Final 7 15/1 22/2

Final 8 18/1 23/2

Final 9 19/1 24/2

Final 0 20/1 25/2
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Calendario de IPVA do Estado
de Sao Paulo para automoéveis,
caminhonetes, 6nibus,
micro-6nibus, motos e similares

Os cidadaos que néo optarem
pelo pagamento antecipado do
CRLV poderao aguardar o calen-
dério de vencimento anual, con-
forme o final da placa. Em am-
bos os casos, o servico pode ser
solicitado pelo portal www.pou-
patempo.sp.gov.br ou aplicativo
Poupatempo Digital. O pagamen-
to para qualquer final de placa
pode ser feito a partir de abril e
até o ultimo dia 1til do més refe-
rente ao nimero final da placa.

Biblioteca de Sao Paulo e Biblioteca Parque
Villa-Lobos realizam contacoes de historias temdticas
para celebrar o aniversario da capital paulista

Comemorado em 25 de ja-
neiro, o aniversario da capi-
tal paulista tera celebracoes na
Biblioteca de Sao Paulo (BSP)
e na Biblioteca Parque Villa-
Lobos (BVL) realizadas ante-
cipadamente, nos dias 23 e 24,
com contacoes de histérias.

As atividades presenciais
tém vagas limitadas, preen-
chidas por ordem de chegada
e acontecem das 14 as 14h45.
Confira os detalhes: no dia 23
de janeiro, sdbado, a BVL rece-
be Kelly Orasi para performan-
ce baseada em “Cronicas de Sao
Paulo: um olhar indigena”, de
Daniel Munduruku e, no dia se-
guinte, “Paula de Sao Paulo”,
de Maridngela Bueno e Sofia
Dreyfuss, sera interpretada por
Paula Dugaich. Em 24, domingo,
a comemoragao é na BSP com o
Grupo Tricotando Palavras, que
apresenta “Um passeio pela ci-
dade de Sao Paulo”, de Iracema
Cerddn Galves. Opcgoes para
aproveitar em familia e comemo-
rar de uma maneira diferente o
aniversario desta cidade.

H& muito mais na progra-
macao das bibliotecas duran-
te todo 0 més, como outras con-
tacoes de histérias aos finais de
semana (presenciais), oficinas e
clube de leitura on-line, entre
outras agdes. Com a necessida-
de de estimular o distanciamen-
to social e outras medidas de
protecao contra o contagio pelo
novo coronavirus, a Secretaria
de Cultura e Economia Criativa
criou o #Culturaemcasa, que
amplia a oferta de conted-
dos virtuais dos equipamentos.
Importante acrescentar que a
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Contacdes de histérias tematicas na BSP e na BVL
para celebrar o aniversario da capital paulista

BSP e a BVL estao retoman-
do as atividades presenciais de
programacao cultural gradual-
mente, com capacidade de aten-
dimento reduzida e respeitan-
do os protocolos de satide. Para
saber mais sobre a programa-
¢éo das duas bibliotecas, acesse
os sites www.bsp.org.br e www.
bvl.org.br, além de nossas redes
sociais.

Hora do Conto - Biblioteca
Parque Villa-Lobos

Avenida Queiroz Filho, 1.205,
Alto de Pinheiros, Sao Paulo
(SP).

23 de janeiro (sdbado), das 14 as
14h45.

Com Kelly Orasi.

“Croénicas de Sao Paulo: um

olhar indigena”, de Daniel
Munduruku.
Vagas limitadas, preenchidas

por ordem de chegada.

Classificacdo indicativa: livre.
24 de janeiro (domingo), das 14
as 14h45.

Com Paula Dugaich.

“Paula de Sao Paulo”, de
Mariadngela Bueno e Sonia
Dreyfuss.

Vagas limitadas, preenchidas
por ordem de chegada.
Classificacao indicativa: livre.

Hora do Conto - Biblioteca
de Sao Paulo

Avenida Cruzeiro do Sul, 2.630,
Santana, Sao Paulo (SP).

24 de janeiro (domingo), das 14
as 14h45.
Com o
Palavras.
“Um passeio pela cidade de
Sao Paulo”, de Iracema Cerdan
Galves.

Vagas limitadas, preenchidas
por ordem de chegada.
Classificacdo indicativa: livre.

Grupo Tricotando

para participar de um even-
to na UnB. A partir dai, os
dois precisam desvendar
as pistas deixadas pela vi-
tima, até mesmo antes da
Policia Federal, para pro-
teger o que o agora faleci-
do Joaquim Falkenberg,
curador do Memorial, cha-
mava de Armada Historica.
Com o decorrer da investi-
gacao, Luiza se da conta de
que lembrancas remotas de
sua infancia e conhecimen-
tos que possuia sem nem
mesmo saber o porqué pas-
savam a ter algum sentido.
“A Armada Histérica” é um
romance policial que mos-
tra conexodes entre Brasilia
e o antigo Egito, além de

A ARMADA HISTORICA,
de Ramon Odriguez (Editora
Clube de Autores). Tudo pare-
cia estar comecando a correr
bem na vida de Luiza Meireles.
Mas mensagens enviadas a ela
por alguém que fazia parte de
seu passado e um assassina-
to ocorrido no Memorial JK,
em Brasilia, a fizeram conhe-
cer o professor universitario
Gustavo Carvalho, queridinho
da elite e da imprensa cario-
ca que estava na capital federal

mostrar lugares da capital
federal que fogem do tipi-
co Eixo Monumental e da clés-
sica Praca dos Trés Poderes. E
também uma luta contra o relé-
gio para preservar uma socieda-
de secreta que protege os artefa-
tos histéricos mais procurados
da humanidade. Caso os perso-
nagens nao consigam cumprir
essa missdo, o mundo jamais
serd como conhecemos. Livro
disponivel para venda no link:
https://clubedeautores.com.br/
livro/a-armada-historica
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AGRADECIMENTO

Agradeco ao Senhor Jesus Cristo
por graga alcangada. D.M.

ORACAO PARA

GANHAR DINHEIRO

Em nome da agua que tudo permeia, da terra
que tudo forma, do ar que tudo clareia, do fogo
que transforma, que eu alcance sem demora o
que mais desejo agora... Sei que vou ganhar
muito mais, muito dinheiro, que nem eu mesmo
saberei contar. Amém. Publique imediatamente,
que sua graga serd alcancada. D.M.

Luz na Terra

Os caminhos que levam a
Deus nao sao faceis, existe sa-
crificio e renunciacgao.

Bendita a luz que ilumina.
Bendita a fé que constroi.
Bendita a inteligéncia que cultiva.

Nao sera o rolo compressor
que destruira o espirito.

O sonho da juventude na
emancipacdo da velhice é o eli-
xir de longa vida.

Numa época conturbada
sem espiritualizagao a frente, a
criatura pena dobrado, sio ca-
minhos diversos que se apresen-
tam na tarefa a cumprir.

Escolher é o senso do equili-
brio, a tensao se faz presente, o
ser tem que pensar qual a dire-
¢ao neste ritmo louco que esta
para seguir, nesse mesmo senti-
do, envolvendo a populacgao do
planeta Terra.

Donde se vé: mente sa corpo
sdo é outra coisa; mas nem to-
dos podem usufruir essa paz dos
anjos, esse amor cristdo, o bom
mesmo é fazer uma pausa para
a meditacao.

Faz-se precisa a educagéo
pessoal e coletiva; da primeira
decorre o processo particular;

da segunda a evolugdo do mun-
do e das leis.

No quadro imenso da trans-
formacéo em que vossas ativida-
des se localizam a iniciativa da
educagdo é de importancia es-
sencial no equilibrio do mundo.

Nunca arrependereis de en-
sinar o que ser4 util, verdadeiro
e santificante.

Vamos aos poucos interpre-
tando as sentencas; entao for-
mar-se-80 os complementos de
uma composi¢do divina onde a
luz chega como refletor celestial.

A mais santa qualidade
do amor é saber esperar sem
desesperar.

Os dons diferem, a inteligéncia
se caracteriza por diversos graus,
o0 merecimento apresenta valores
multiplos, a capacidade é fruto do
esforco de cada um, mas o espirito
divino que sustenta as criaturas é
substancialmente o mesmo.

Um espirito pode beneficiar-
se com o que lhe provém do ex-
terior, mas o seu verdadeiro
mundo é aquele criado por seus
pensamentos, atos e aspiragoes.

Nao bastara que o vosso sen-
timento se associe ao trabalho
do perdao. E preciso esquecer
todo o mal.

Nao menosprezei a vossa
oportunidade de estender méaos
amigas aos filhinhos do inforta-
nio. Recordai que Jesus, o en-
viado divino, foi saudado por
uma estrela na manjedoura.

Vosso coracdo é uma estrela
encarcerada.

Nao lhe apagueis a luz para
que o amor resplandeca sobre as
trevas. As estrelas sdo estacoes
divinas que vos esperam.

O Evangelho é vosso cédigo
eterno. Cada existéncia é um li-
vro original.

Nao vale a existéncia pelo
simples viver. Vale a vida pelo
aperfeicoamento, pela amplitu-
de, pela ascenséo.

Nao vale experimentar, sem
entendimento, responsabilida-
de, sinceridade e consciéncia.

Nunca vos arrependereis de
exprimir bons pensamentos.

Manifesta-se a doenca no
corpo, mas para curar as ex-
travagancias de vossa alma
imprevidente.

Espalhar a fé é oferecer a
vida e a paz aos semelhantes,
desdobrando alvoradas de luz
na Terra.

IRMA LUCIA

*Coordenacao anterior da saudosa Maria dos Santos Silva, esposa de nosso Fundador.
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Meu Glorioso Sto Onofre, que pela Divina Providéncia
fostes vés santificado e hoje estais junto de Deus. Assim
como pedistes trés gragas a Jesus Cristo, eu vos pego
quatro gragas, Glorioso Sto Onofre. Assim como Cristo
vos atendeu, atendei-me nas gracas que vos quero pe-
dir (fazer os pedidos). Vos que fostes o pai dos solteiros,
sede meu pai, Vs que fostes o pai dos casados, sede
meu pai. Meu Glorioso Sto Onofre, pelas chagas de
Cristo, pelas sete dores da Mae Santissima, pela Santa
Cruz, eu vos peco: atende-me nas gracas que acabo de
pedir, para ter o coragao em paz e 0s bens terrenos de
que necessito. Amém, Jesus. Pedir quatro gragas rela-
cionadas com dinheiro. Rezar durante 13 dias, (durante
os dias utilizar a mesma vela deixando queimar no Uli-
mo dia) depois mandar publicar. D.M.

AVISOS RELIGIOSOS

PRECE PODEROSA
PARA PROSPERIDADE
O Criador do Mundo tudo que disseste pecas
e receberas embora estejas nas alturas em
Vossa Divina Gléria inclinai seus ouvidos a
essa humilde criatura para satisfazer-lhe o de-
sejo. Ouve minha prece O Pai amado e fazei
que por Vossa Vontade eu obtenha a graca
que tanto aimejo. (Pedido). Deus supre ago-
ra todas as minhas necessidades. Segundo
suas riquezas e em gléria serei sempre grato
p/ suas riquezas sempre ativas presentes imu-
taveis e abundantes em minha vida. Que isso
seja feito pelo poder em nome do Vosso Filho
Jesus. Citai essa prece p/ manha 7 vezes jun-
to com Salmo 23 e Pai-Nosso. D.R.M.
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ORACAO AO PODEROSO
SANTO EXPEDITO

Meu Santo Expedito! Meu Santo das Causas justas e
urgentes, intercede por mim junto a0 Nosso Sr Jesus
Cristo, socorre-me nesta hora de aflicdo e desespero,
meu Santo Expedito, Vds que sois um Santo Guerreiro,
Vi6s que sois o Santo dos Aflitos, Vés que sois 0 Santo
dos desesperados, Vos que sois 0 Santo das causas
urgentes, proteja-me. Ajuda-me. Dai-me forca, coragem
e serenidade. Atenda ao meu pedido. “Fazer o Pedido”
Meu Santo Expedito! Ajuda-me, Dai-me forca, coragem
e serenidade. Atenda ao meu pedido. “Fazer o pedido”.
Meu Santo Expedito! Ajuda-me a superar estas horas
dificeis, proteja-me de todos que possam me prejudi-
car, proteja minha familia, atenda ao meu pedido com
urgéncia. Devolva-me a paz, a tranquilidade. Meu Santo
Expedito! Serei grato pelo resto de minha vida e levarei
vosso nome a todos a que tém fé. Muito obrigado. Rezar
um Pai-Nosso, uma Ave-Maria e fazer o Sinal da Cruz.
Publicar imediatamente apds o pedido. M.L.




