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Editorial O que foi notícia na semana

Após reunião com chefes dos demais Poderes, 
ministro e governadores aliados na manhã 
da última quarta-feira (24), o presidente Jair 
Bolsonaro anunciou a criação de um comitê vol-
tado ao combate da pandemia de Covid-19. Sem 
a presença de governadores ou prefeitos, a reu-
nião aconteceu no Palácio da Alvorada e afirmou 
que haverá uma coordenação com os governa-
dores, comandada pelo deputado Artur Lira. A 
reunião foi realizada, no dia seguinte, quando 
o Brasil superou pela primeira vez a marca de 
3 mil mortos pela Covid-19 em um único dia. 
Defendendo a vacinação em massa, o presiden-
te voltou a defender a utilização de “tratamen-
to precoce”, o que segundo Bolsonaro, ficará 

a cargo do Ministério da 
Saúde. Presente à reunião, 
o novo ministro da Saúde, 
Marcelo Queiroga, prome-
teu que será fortalecida a 
assistência aos pacientes 
com Covid-19 com criação 
de protocolos a serem se-
guidos em todo o País. No 
dia anterior, o presidente 
Bolsonaro fez um pronun-
ciamento em rede nacional 
no qual defendeu a vacina-
ção em massa como medi-
da para frear o avanço da 
pandemia no Brasil. 

•
Na última quarta-feira (24), 
o governador de São Paulo 
João Doria acompanhou a 
liberação de mais 2,2 mi-
lhões de doses da vacina 

do Instituto Butantan contra o Coronavírus para 
uso em todo o País. Somente no mês de março, 
foram entregues até agora 14,3 milhões de do-
ses - quantitativo maior do que o disponibilizado 
em janeiro e fevereiro juntos -, o que representa 
quase 25 mil vacinas por hora.

•
Na última quarta-feira (24), os terminais de ôni-
bus da cidade de São Paulo fecharam porque 
houve manifestações de motoristas e cobrado-
res entre 10 e 12 horas. Segundo o sindicato da 
categoria, o Sindmotoristas, está entre as pau-
tas a definição de um cronograma de vacina-
ção para os profissionais e mais medidas para 

reduzir a lotação nos ônibus, em especial nos 
horários de pico. O horário foi escolhido para re-
duzir os impactos à população.

•
O índice IFECAP, que mede a expectativa do em-
presário do comércio do Estado de São Paulo, 
registrou forte queda de 17,6%, para o mês de 
março, em comparação com fevereiro. O agra-
vamento da pandemia e as revisões do Plano 
São Paulo impactaram gravemente as vendas e 
expectativas futuras dos empresários. O Índice 
Geral registrou 93,05 pontos, na série sem ajus-
te sazonal. O resultado indica o pessimismo dos 
empresários paulistas - desde agosto de 2020, 
o índice se encontrava superior aos 100 pon-
tos. Em relação a março de 2020, o Índice Geral 
se encontra 8,6% abaixo do registrado naque-
le mês.

O governador João Doria e o secretário dos 
Transportes Metropolitanos Alexandre Baldy par-
ticiparam, na manhã desta terça-feira (23), do 
anúncio do início da expansão da Linha 5-Lilás 
até o Jardim Ângela. O projeto contempla duas 
estações e um terminal de ônibus. O novo tre-
cho terá 4,33 km de extensão e a estimativa é 
beneficiar cerca de 130 mil moradores. Os estu-
dos serão iniciados com a elaboração dos pro-
jetos funcionais das obras civis e sistemas, se-
guido dos projetos: básico e executivo. O prazo 
para entrega de todos estudos é de até 24 me-
ses. A Secretaria de Transportes Metropolitanos 
e a ViaMobilidade, concessionária responsável 
pela operação e manutenção da Linha 5-Lilás 
desde 2018, negociam os termos para a cons-
trução da obra.
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O Centro Cultural da Juventude Ruth Cardoso está 
comemorando 15 anos de atividades e, assim como as demais 
atividades culturais durante o período de pandemia, mantém 
atrações on-line especialmente voltadas para a data. Mesmo 
com todo o esforço dos profissionais da área cultural em manter 
as atividades vivas mesmo diante das condições impostas pela 
pandemia, muitos desses espaços acabam não atingindo seu 
público alvo, tendo em vista a necessidade da tecnologia para isso. 
Principalmente nos bairros mais carentes, o acesso à internet e 
todas as condições para as atividades on-line não são favorecidas, 
relegando as atividades culturais para segundo plano.

Porém, sua importância é indiscutível, principalmente como 
fator de transformação social. Um bom exemplo disso está na 
própria história do Centro Cultural da Juventude, em Vila Nova 
Cachoeirinha. Bem antes da sua inauguração em 2006, o espaço 
desocupado foi o foco de muitos problemas para a região. O local 
ainda na gestão do então prefeito Jânio Quadros foi destinado à 
construção de um mercado municipal. 

As obras nunca avançaram, ficando o espaço por muitos anos 
abandonado. Como consequência, o local virou ponto de diversos 
problemas de segurança para a região, que através de suas várias 
associações representativas, defendia a necessidade de um 
equipamento cultural voltado para a população jovem, carente desse 
tipo de atividade na região. Portanto, a inauguração do Centro Cultural 
da Juventude Ruth Cardoso trouxe, além de um rico equipamento 
cultural, o destino certo de um espaço público que passou a atender 
uma das mais importantes demandas locais. Por essas razões e por 
sua relevância cultural, o CCJ-Ruth Cardoso faz parte da história 
recente do desenvolvimento de Vila Nova Cachoeirinha e região. 

Ainda nesta edição, trazemos as informações mais recentes 
sobre o enfrentamento à pandemia da Covid-19, e em especial 
sobre os equipamentos públicos localizados na Zona Norte. Na 
última semana, o Hospital de Vila Penteado foi uma das unidades 
destinadas, exclusivamente ao tratamento de pacientes com 
Covid, aumentando a estrutura da Capital nessa luta.

Importante destacar que nesse momento de esgotamento dos 
recursos de Saúde devido à intensa alta dos casos de Covid-19, 
as medidas restritivas e o isolamento social são fundamentais para 
que possamos reverter esse quadro. Embora ainda lentamente, a 
cada semana destacamos o avanço da vacinação na Capital, na 
expectativa de que esse processo possa ganhar celeridade, e assim 
sair dessa crise sanitária com uma estrutura de Saúde pública 
fortalecida. Até lá, é preciso que possamos cumprir as restrições 
em todas as atividades possíveis e poder, o quanto antes, visualizar 
uma expressiva melhora nos índices de combate à pandemia.

Devido à antecipação dos feriados na Capital, nossa edição 
circula nesta quinta-feira (25) e terá sua edição de Páscoa 
publicada em 1º/4, com fechamento na próxima quarta-feira (31). 
A todos, uma boa leitura, um final de semana com muita saúde e 
paz e até nossa próxima edição!
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•Casa Verde - *Drogaria Drogamavel Ltda. - R. Dr. César 
Castiglione Jr., 205 - *Droga Reims Ltda. - R. Reims, 448/450 
- *Paulo César Ferreira & Cia. Ltda. - Av. Casa Verde, 1.731 
•Casa Verde Alta - *Droga Sérgio Ltda. - R. Joaquim Afonso 
de Souza, 871 •Freguesia do Ó - *Drogasil S/A. - Av. Santa 
Marina, 2.569 - *Drogaria Rizato Ltda. - Av. Itaberaba, 953 
- *J.K.I. Drogaria Ltda. - R. Dr. Márcio Munhoz, 135 •Imi-
rim - *Y. Silahigue & Cia. Ltda. - Av. Imirim, 2.086 - *Alcino 
Alves Villela & Cia. Ltda. - Av. Imirim, 1.243 - *Drogaria Novo 
Renascer Ltda. - Av. Imirim, 2.737 - *Paulo Zaidan & Cia. 
Ltda. - R. Padre João Gualberto, 648 •Itaberaba - *Drogaria 
Central Itaberaba Ltda. - R. Parapuã, 204 •Jaçanã - *Dro-
ga Orto Ltda. - Av. Luís Stamatis, 574 - *Drogaria Bruneto 
Ltda. - Av. Luís Stamatis, 1.261 - *Droga Benjamin Ltda. - Av. 
Luís Stamatis, 781 - *Coml. Farmacêutica Florestal Ltda. - 
Av. Guapira, 1.074 •Jd. Brasil - *Drogaria e Perfumaria Unix 
Ltda. - Av. Tenente Sotomano, 1.405 - *Drogaria e Perf. Ave-
nida Ltda. - Av. Mendes da Rocha, 245 - *Farmácia Santa 
Cecília Ltda. - Av. Roland Garros, 774 •Jd. Peri - *Tatiana 
Braga dos Santos - R. Morro do Valongo, 60 •Jd. São Paulo 
- *Drogaria Mirassol Ltda. - Av. Leôncio de Magalhães, 1.090 
- *Drogaria São Paulo S/A. - Av. Luís Dumont Villares, 1.080 
•Jd. Tremembé - *Drogaria São Carlos do Tremembé Ltda. 
- Av. Coronel Sezefredo Fagundes, 1.874 *Farmácia Moraes 
Ltda. - Av. Maria Amália Lopes Azevedo, 85 - *Drogaria e Perf. 

de Tutti Ltda. - Av. Maria Amália L. Azevedo, 2.963 •Lauzane 
Paulista - *Drogaria Ervas Medic. Alemanha Ltda. - R. Cons. 
M. de Barros, 3.828 - *Drogaria Ultramarino Ltda. - Av. Ul-
tramarino, 318 - Lj. 02 - *Droga Viviani Ltda. - R. Frauenfeld, 
31 •Limão - *Drogaria Enymar Ltda. - R. Prof. Dário Ribeiro, 
58 - *Drogaria Novo Pacaembu Ltda. - Av. Dep. Emílio Carlos, 
142 •Mandaqui - *Drogaria Guacá Ltda. - Av. do Guacá, 426 
- *Droga Vema Ltda. - R. Voluntários da Pátria, 3.634-A *Dro-
garia e Perf. Di Pasquale Ltda. - R. Salvador Tolezano, 811 
•Pq. Edu Chaves - *Organização Farm. Manoel Lázaro Ltda. 
- Av. Edu Chaves, 830 •Pq. Novo Mundo - *Drogaria Berti 
Ltda. - Al. Seg. Sarg. Geraldo Bert, 195 - *Drogaria Dutra Ltda. 
- Al. Primeiro Sarg. B. N. Costa, 343 •Pq. Peruche - *Droga-
ria Ulifarma Ltda. - R. Santa Eudoxia, 402 - *Vanda Ferreira 
- R. Anísio Moreira, 596 •Santana - *Raia & Cia. Ltda. - R. 
Voluntários da Pátria, 1.818/1.820 - *Drogaria Freitas & Frei-
tas Ltda. - EPP - R. Conselheiro M. de Barros, 207 - *Drogaria 
São Paulo S/A. - Av. Brás Leme, 2.034 - *Farmácia Integração 
Ltda. - R. Dr. Gabriel Piza, 213 - *Drogaria Sintefarma Ltda. - 
R. Francisca Júlia, 452 - *Drogaria Lua Nova Ltda. - R. Cons. 
Moreira de Barros, 1.386 •Tremembé - *Drogasil S/A. - Av. 
Maria Amália L. Azevedo, 1.027/33 •Tucuruvi - *Comercial 
Prado de Medicamentos Ltda. - Av. Mazzei, 292 *Drogaria 
São Carlos da Guapira Ltda. - Av. Guapira, 2.284 •V. Ban-
cária - *Drogaria Bancária Ltda. - Av. Itaberaba, 2.632 •V. 

Brasilândia - *Drogaria Ignez Ltda. - EPP - R. Benedito Egi-
dio Barbosa, 55 - *Farmácia Nova Esperança Ltda. - Estrada 
do Sabão, 1.538 •V. Ede - *Jair Cabrera Drogaria - Av. Júlio 
Buono, 1.545 •V. Guilherme - *Marilene da S. P. Fabretti - Av. 
Guilherme, 1.725 - *Drog. Sto. Antonio V. Guilherme Ltda. - R. 
Chico Pontes, 515 - *Farmácia Sagrada Saúde Ltda. - EPP 
- Av. Conceição 1.252 •V. Gustavo - *Drog. Sto Antônio V. 
Gustavo Ltda. - Av. Júlio Buono, 1.091 - *Drogaria Suguyama 
Ltda. - Av. Júlio Buono, 2.729 •V. Maria - *Crispim & Cia. 
Ltda. - R. do Imperador, 2.003 - *Drogaria Coleção Ltda. - Av. 
Guilher me Cotching, 1.994 - *Drogaria Parafarma Ltda. - Av. 
Guilherme Cotching, 1.228 - *Drogaria Farma Center Ltda. 
- R. Mere Amedea, 896 - *Drogaria N. Sra. Fátima V. Maria 
Ltda. - Av. Alberto Byington, 2.536 - *Farmácia Droga Vista 
Alegre Ltda. - Av. Dr. Benedito E. Santos, 1.442 •V. Medeiros 
- *Drogaria Yukifarma Ltda. - Av. Cruzeiro do Sul, 1.709 - ljs. 
25/26 - *Luiz Paulo Baptista & Cia. Ltda. - Av. Nossa Senhora 
do Loreto, 502 •V. Munhoz - *Droga Munhoz Ltda. - R. André 
da Fonseca, 312 •V. Palmeiras *Droga Key Ltda. - R. Ribei-
rão das Almas, 358 •V. Penteado - *Drogaria Sabika Ltda. 
- Av. Dep. Cantídio Sampaio, 947 •V. Sabrina - *Drogaria Pan 
Ltda. - R. Alonso Peres, 543 - *Drogaria São Paulo S/A. - Av. 
Milton da Rocha, 51.

Dados fornecidos pelo Sindicato das Farmácias
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Conheça 12 doenças que exigem tratamento médico constante
Existem inúmeras doenças 

que precisam de um acompa-
nhamento médico rigoroso, sob 
pena de provocar danos graves 
e sequelas irreversíveis com a 
interrupção do tratamento. Por 
esse motivo, o Hospital CEMA e 
suas unidades são considerados 
serviços essenciais e continua-
rão com atendimento normal, 
mesmo na Fase Emergencial no 
Estado de São Paulo.

Em Oftalmologia, por exem-
plo, algumas enfermidades po-
dem levar à perda da visão; já 
em Otorrinolaringologia há 
aquelas que causam surdez e 
problemas neuromotores.

Há questões médicas que 
não podem ficar para depois. 
“Infecções agudas ou crônicas 
precisam ser tratadas e acom-
panhadas adequadamente, as-
sim como casos de paralisia fa-
cial periférica aguda ou surdez 
súbita, que podem provocar se-
quelas sensório-motoras perma-
nentes”, explica o otorrinolarin-
gologista do Hospital CEMA, 
Andy Vicente.

“No que diz respeito à saú-
de dos olhos, os problemas que 
podem gerar sequelas graves, 
caso não exista um tratamen-
to adequado, é o glaucoma, que 
atrofia o nervo óptico; a retino-
patia diabética e hipertensiva, 
que causa hemorragia na reti-
na, e também o estrabismo, em 
crianças menores de 4 anos”, 
detalha o oftalmologista Pedro 
José Monteiro Cardoso.

Os especialistas listam abai-
xo quais doenças necessitam de 
um acompanhamento presen-
cial qualificado:

1 - Glaucoma - Sem controle 
médico, o aumento da pressão 

intraocular danifica o nervo óp-
tico. O paciente não percebe, 
pois, a perda é, inicialmente, pe-
riférica. Com o tempo os danos 
podem ser irreversíveis;
2 - Doenças maculares - A fal-
ta de acompanhamento leva a 
uma perda progressiva da visão 
central;
3 - Miopia - Em adolescentes e 
pessoas com mais de 6 graus pode 
haver progressão da doença. Além 
disso, acima dos 6 graus é mais co-
mum a ocorrência de descolamen-
to da retina;
4 - Retinopatia diabética e hi-
pertensiva - Essas doenças po-
dem levar a hemorragia e extra-
vasamento do líquido da retina, 
levando a perda da visão.
5 - Catarata - Sem acompanha-
mento cirúrgico, a doença evo-
lui para perda da visão. Embora 
a diminuição da visão seja rever-
sível, a cirurgia, quando adiada 
por muito tempo, fica mais com-
plicada, já que o cristalino - afe-
tado pela doença - torna-se mais 
rígido;

6 - Conjuntivite - Se não trata-
da, pode levar a complicações 
mais graves na córnea;
7 - Estrabismo - Principalmente 
nos casos de crianças que tratam 
a ambliopia (olho preguiçoso) é 
essencial o acompanhamento;
8 - Infecções agudas ou crôni-
cas no aparelho respiratório e 
auditivo - Amigdalites, otites, 
otomastoidites, sinusites e la-
ringites necessitam de acom-
panhamento criterioso, princi-
palmente quando os sintomas 
permanecem por mais de 5 
dias. Tais doenças podem cau-
sar complicações, como absces-
sos, meningite, trombose veno-
sa, entre outras.
9 - Obstruções nasais - Crian-
ças com aumento significati-
vo das amígdalas, pessoas com 
hipertrofia dos cornetos na-
sais ou polipose nasal severa, 
que apresentam como princi-
pal sintoma a obstrução nasal 
intensa, devem ser acompa-
nhadas, já que podem preju-
dicar a qualidade de vida das 

pessoas afetadas e trazer ou-
tras complicações;
10 - Doenças que causam défi-
cits sensoriais e/ou motores - 
Surdez súbita, vertigem súbita, 
labirintites crônicas e a parali-
sia facial periférica aguda (pa-
ralisia de Bell) também devem 
ser avaliadas e acompanha-
das adequadamente para evi-
tar sequelas sensório-motoras 
permanentes;
11 - Apneia e Ronco - Pacientes 
que apresentam tais problemas 
também precisam de avaliação 
médica regular, pois a afecção 
pode provocar ou estar associa-
da à comorbidades importantes, 
como hipertensão arterial, dia-
betes, arritmias cardíacas e até 
mesmo morte súbita;
12 - Candidatos à implante co clear 
- Os pacientes que apre sen tam 
perda auditiva neu ros sen sorial 
profunda bilate ral con gênita, 
principalmente crian ças abaixo 
de 2 anos, e que podem se bene-
ficiar de implantes cocleares, de-
vem fazer reabilitação auditiva o 
mais precocemente possível, pois 
um atraso na realização desse 
procedimento pode provocar défi-
cits cognitivos irreversíveis. Essa 
é uma situação considerada emer-
gência neurolinguística. Tais pa-
cientes precisam de um acompa-
nhamento contínuo.

Ademais, algumas doenças 
otorrinolaringológicas possuem 
sintomas semelhantes a outras 
enfermidades mais graves, como 
tumores, granulomatoses (infla-
mação nas vias aéreas), doen-
ças autoimunes e neurológicas. 
Por isso é tão importante que es-
sas patologias sejam investiga-
das, tratadas e acompanhadas 
adequadamente.

Foto: Divulgação

Especialistas do Hospital CEMA listam as enfermidades de olhos, ouvidos, 
nariz e garganta que podem causar sequelas graves se não receberem os 

cuidados médicos necessários durante a pandemia

Incidência e mortalidade por Aids 
caem significativamente no Estado

De acordo com informações 
da Secretaria de Saúde do Estado 
de São Paulo, foi registrada que-
da de 39% na mortalidade por 
Aids e de 33% na incidência de 
casos da doença, considerando os 
últimos dez anos. Os dados inédi-
tos refletem a melhoria nas estra-
tégias de prevenção e assistência 
na rede pública de Saúde.

A queda de óbitos está rela-
cionada principalmente ao aces-
so a tratamento ARV (antirretro-
viral), disponível gratuitamente 
no SUS. Em 2010, SP registrou 
3.023 mortes, uma taxa de 7,3 
por 100 mil habitantes anual-
mente. Já em 2019, o número ab-
soluto caiu para 1.840 óbitos, e 
consequentemente a taxa passou 
para 4,2 por 100 mil habitantes. 
Ainda assim, cinco pessoas mor-
rem diariamente no Estado devi-
do à doença.

Seguindo uma tendência veri-
ficada desde 1999, na última dé-
cada a taxa de incidência de novos 
casos caiu 33,2%, passando de 20,5 
casos por 100 mil habitantes por 
ano em 2010 para 13,7 em 2019.

“Estas quedas de mortes e in-
fecções são uma grande conquis-
ta para São Paulo e evidenciam 
o êxito do trabalho do Programa 
Estadual de IST/Aids. Precisamos 
avançar, garantir equidade no 
acesso à saúde, e propagar a men-
sagem da prevenção e do auto-
cuidado, com testes periódicos. O 
diagnóstico é uma forma de ga-
rantir tratamento adequado e, 
ainda, proteger outras pessoas”, 
afirma o secretário de Estado da 
Saúde, Jean Gorinchteyn.

Embora verificada em ambos 
os sexos, a taxa de incidência da 

Aids segue menor entre a popula-
ção feminina, com a queda mais 
expressiva no período: baixou de 
13,0 para 6,2 por 100 mil mulhe-
res. Já entre os homens, passou 
de 28,5 para 21,7 por 100 mil.

A população jovem é a mais 
vulnerável ao adoecimento pela 
Aids no Estado, especialmen-
te a parcela homossexual, uma 
vez que vem caindo anualmen-
te a transmissão heterossexual, a 
principal entre as mulheres.

O primeiro caso da doença 
ocorreu em 1980 e, até junho de 
2020, foram notificados 281.093 
casos de Aids e 120.371 mortes 
no Estado.

Prevenção e diagnóstico

A infecção pelo HIV pode re-
sultar na Aids, ou Síndrome da 
Imunodeficiência Adquirida. A 
doença infectocontagiosa pode 
ser transmitida principalmente 
por relações sexuais desprotegi-
das, por transmissão vertical da 
mãe para o feto, além do compar-
tilhamento de seringas e agulhas. 
Por isso, é necessário usar preser-
vativo do começo ao fim da rela-
ção sexual e jamais reutilizá-lo.

O Programa Estadual IST/
Aids-SP disponibiliza tratamento 
e testes para diagnóstico precoce 
e podem ser realizados o ano todo. 
Essa política tem contribuído, por 
exemplo, para o diagnóstico e tra-
tamento oportuno de gestantes 
durante o pré-natal, além de auxi-
liar na redução de transmissão do 
vírus. Mais informações podem 
ser encontradas no site www.crt.
saude.sp.gov.br, ou através do te-
lefone 08000 16 25 50.

Visão Mundial irá entregar mais de mil cestas 
básicas, além de kits de limpeza e higiene

A ONG Visão Mundial, in-
tegrante da rede World Vision, 
uma das maiores organizações 
humanitárias do mundo e es-
pecializada na proteção à infân-
cia, começou a entregar na últi-
ma semana cerca de 1.053 cestas 

básicas, 285 kits de limpeza, 380 
kits de higiene pessoal, 120 ga-
lões de água mineral e 3.000 
máscaras faciais que irão be-
neficiar cerca de 1.040 famílias 
em situação de vulnerabilidade 
no Acre. A organização estima 

alcançar 6 mil pessoas com a 
ação, sendo 3,4 mil crianças e 
adolescentes. As entregas serão 
realizadas por meio de igrejas e 
organizações parceiras.

Para ajudar a respon-
der a essa emergência, a Visão 

Mun dial lançou uma campanha 
de arrecadação de doações vol-
tadas, especificamente, para o 
Acre. Doações individuais po-
dem ser realizadas pelo site: 
https://doar.visaomundial.org/
emergencia-acre.

Foto: Marcelo Camargo/Agência Brasil

Presidente Jair Bolsonaro anuncia comitê de combate 
à pandemia após reunião com chefes dos demais poderes


