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ORAÇÃO PARA 
GANHAR DINHEIRO
Em nome da água que tudo permeia, da 
terra que tudo forma, do ar que tudo cla-
reia, do fogo que transforma, que eu alcan-
ce sem demora o que mais desejo agora... 
Sei que vou ganhar muito mais, muito di-
nheiro, que nem eu mesmo saberei contar. 
Amém. Publique imediatamente, que sua 
graça será alcançada. D.M.

PRECE PODEROSA
PARA PROSPERIDADE

Ó Criador do Mundo tudo que disseste peças 
e receberás embora estejas nas alturas em 
Vossa Divina Glória inclinai seus ouvidos à 
essa humilde criatura para satisfazer-lhe o de-
sejo. Ouve minha prece Ó Pai amado e fazei 
que por Vossa Vontade eu obtenha a graça 
que tanto almejo. (Pedido). Deus supre ago-
ra todas as minhas necessidades. Segundo 
suas riquezas e em glória serei sempre grato 
p/ suas riquezas sempre ativas presentes imu-
táveis e abundantes em minha vida. Que isso 
seja feito pelo poder em nome do Vosso Filho 
Jesus. Citai essa prece p/ manhã 7 vezes jun-
to com Salmo 23 e Pai-Nosso. D.R.M.
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Eterno Pai
O circo da vida, panorama 

do além; você vai encerrando 
a peça, fazendo seu papel nes-
te picadeiro que é o mundo; há 
aplauso e há vaia, tudo faz par-
te de uma sustentação.

Então você pensa: tenho que 
começar algo que me dê condi-
ções de viver sem dúvidas, se-
jam elas materiais ou morais; o 
caso é evoluir, o progresso pede 
continuidade, começar sempre; 
um trabalho, uma tarefa faz de 
você um idealista.

Equilibrista nessa corda que 
vos é dada como transversal de 
uso e costume.

Vamos, à frente está o mi-
rante, ele é um céu pontilhado 
de estrelas tendo cometa e tudo 
o mais enfeitando a constelação.

Fazei do vosso Cruzeiro do 
Sul aquela cruzada em prol da 
luz; é isso ai queridos, estímu-
lo de fé na conquista dos valores 
quando todos devem se esforçar 
por ser hoje melhor que ontem, 
e amanhã melhor que hoje.

Acentuem-se as vibrações 
desse sentido às frases, e va-
mos no laboratório do espírito 
renascer sempre, mesmo quan-
do o sol poente vos acene dando 
lugar à noite de vossos sonhos, 
bons ou maus, então ao desper-
tar purificai o ar e respirai como 
filho de Deus na prontidão de 

um soldado do Cristo, o irmão 
Maior de todos vós.

Não podeis deixar-vos aba-
ter pelas iniquidades munda-
nas, pelo ódio e a vingança, a lu-
xúria, a exaltação, a ambição; aí 
o meio termo é o caso de uma 
educação moderada, o que está 
faltando no cardápio da criatu-
ra que aspira Amor e Paz.

O mundo está em convulsão 
e a revolta se faz em todo campo 
da vida; tal qual a temperatura 
do século, os do contra e os a fa-
vor, é isso que tinge de vermelho 
vosso cérebro doentio por rebel-
dia, uma forma animal de ser.

Aí nem o Evangelho tem 
vez porque a fibra satânica fala 
mais alto e o som estridente das 
trombetas faz Lúcifer bailar 
nesse festival terráqueo.

Entre ir vivendo e ir levan-
do a vida, existe uma diferen-
ça: o chamado respeito ao ser 
humano.

Essa regra, faculdade algu-
ma ensina ao aluno, que estuda 
tanto os regulamentos do mundo 
e, por vezes, não o entende mui-
to bem; falta sempre um pouco 
mais para aprender na escola da 
vida que cuidados vos dá ao vos-
so receituário do dia a dia na se-
quência ao caminho futurólogo, 
que se vos apresenta qual cara-
col dentro da sua casa protetora.

Todo mundo tende a recla-
mar. A insatisfação é o prato pre-
dileto do bom comensal nesse 
jantar de fartos talheres e de tão 
pouca finesse moral. E que dizer 
aos homens sábios se são verda-
deiros seus propósitos, que se ali-
nhem ao Cristo como cristãos e, 
cuidado para não ficar na cata-
cumba mundial à espera da Luz 
Divina. Se são do chamado trem 
da alegria onde tudo é festa, en-
tão cuidai-vos, por não passar o li-
mite dessa encarnação presente, 
esse pedaço de expiações e provas.

No vernáculo do amor, vos-
sa saga curadora, qual médico 
dos pobres, agi seguros da mis-
são cumprida dentro dos vossos 
sagrados deveres, como eficiente 
salvador de almas curando o cor-
po que é a vestimenta do espírito.

Ide vós que sois os solda-
dos do Cristo na unificação da fé 
que norteia vossos passos, em-
bora no mundo campeie a ilusão 
dos mentirosos e impostores de 
um tempo tão cheio de anticris-
tos no pedaço chamado Terra.

Força filhos, que a moral um 
dia vencerá as impugnações na-
turais desse vale de lágrimas.

Sois filhos do Eterno Pai, 
saudando-vos, o Alto ilumina 
vossos caminhos.

IRMÃ LÚCIA

Escolas da rede estadual de São Paulo vão receber 
quase 230 mil livros com temática étnico-racial
A Secretaria Estadual da 

Educação adquiriu 229.597 mil 
livros com temáticas da histó-
ria da África e Cultura Negra 
Brasileira que serão distribuí
dos, a partir de abril, para to-
das as escolas da rede estadual. 
O objetivo da ação é promover 
o debate sobre o racismo estru-
tural e disponibilizar obras com 
a perspectiva negra, apresen-
tar autores negros, heróis ne-
gros, contribuindo para uma 
Educação Antirracista. No úl-
timo domingo (21), foi celebra-
do o Dia Internacional Contra a 
Discriminação Racial.

Todas as escolas da rede serão 
contempladas, as que recebem 
alunos de Anos Iniciais e Finais 
do Ensino Fundamental, Ensino 
Médio, Centros Estaduais de 
Educação para Jovens e Adultos 
(Ceejas), Classes Provisórias, 
Curso de Ensino de Línguas e 
demais vinculadas.

A relação de livros a ser dis-
ponibilizada traz alguns suces-
sos recentes, como “Uma Terra 
Prometida”, de Barack Obama; 
Amoras, de Emicida (ambos 
da Companhia das Letras); 
Caderno de Rimas do João, de 
Lázaro Ramos (Editora Pallas); 

e Colecionador de Pedras, de 
Sergio Vaz (Editora Global).

O secretário da Educação, 
Rossieli Soares, entende que 
as escolas cumprem um pa-
pel importante na formação de 
uma sociedade sem preconcei-
tos. “É fundamental incentivar 
que os nossos jovens e crianças 
cresçam propagando respeito e 
amor ao próximo, como deve ser. 
Tenho focado neste tema, com 
ações que fortaleçam a Cultura 
Antirracista em nossa rede. A 
compra de livros sobre este tema 

para as salas de leituras das es-
colas estaduais, certamente, fo-
mentará essa cultura”, analisa.

A variedade de títulos aten-
de todas as etapas de ensi-
no. Por exemplo, ‘Princesas 
Negras’ para os Anos Iniciais, 
‘Zumbi Assombra Quem?’ para 
os Anos Finais, ‘Parem de nos 
matar’ para o Ensino Médio e 
‘Racismo Estrutural’ para os 
professores”. A equipe técnica 
de Inclusão Educacional atuou 
ativamente na escolha dos 
títulos.
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Ação atende toda a Educação Básica e promove a Cultura Afro-Brasileira; 
neste domingo é celebrado o Dia Internacional Contra a Discriminação Racial

Cuidados na compra de pescados e ovos de Páscoa
No período da Páscoa, estão 

disponíveis no mercado diferen-
tes tipos de pescados e variadas 
ofertas de ovos de chocolate que 
enchem os olhos do consumidor, 
especialmente das crianças. Mas, 
é preciso estar atento às indica-
ções de peso e quantidade, bem 
como à qualidade dos brinque-
dos que, em alguns casos, acom-
panham esses produtos sazonais. 
Para evitar problemas, o Ipem-
SP (Instituto de Pesos e Medidas 
do Estado de São Paulo), autar-
quia do Governo, vinculada à 
Secretaria da Justiça, e órgão de-
legado do Inmetro, apresenta di-
cas práticas para o consumidor 
identificar produtos irregulares 
e não errar na hora das compras. 

Ovos de chocolate com 
brindes: se o ovo de chocolate 
traz brinquedo como brinde, ve-
rificar na embalagem se está es-
tampada a frase “Atenção: con-
tém brinquedo certificado no 
âmbito do Sistema Brasileiro 
da Avaliação da Conformidade”. 
Também é obrigatória a indi-
cação de faixa etária ou, se for 
o caso, uma frase que informe 
que não existe restrição de fai-
xa etária. No brinde, o consu-
midor deve também procurar 
o selo do Inmetro. Somente es-
sas informações garantem que 
o brinquedo passou por testes e 
não vai oferecer riscos à criança. 

 
Indicação de peso: ovos, bom-
bons, demais chocolates, colom-
bas ou qualquer produto emba-
lado deve apresentar, de forma 
clara, a indicação do peso líqui-
do na sua embalagem. Esta in-
dicação deve referir-se somente 
ao peso do produto, desconside-
rando o valor da embalagem e 
dos brindes, se houver;
 
Não compre pelo número: a 
numeração dos ovos de Páscoa 

serve apenas como referên-
cia. Ou seja, não se pode dizer 
que um produto com numera-
ção maior pesa mais, pois cada 
fabricante adota uma escala di-
ferenciada de tamanho. Assim, 
oriente-se apenas pela indica-
ção do peso líquido do ovo de 
chocolate; 
 
Fique atento na compra de 
peixe fresco: sejam eles ad-
quiridos em feiras ou merca-
dos, sempre acompanhe a pesa-
gem do peixe fresco. Esta deve 
ser feita na presença do consu-
midor, assim como a embalagem 
do produto; 
 
Se quer gelo, preste aten-
ção: caso queira que o peixe 
seja embalado com gelo para 
que fique protegido e preserva-
do durante o trajeto para sua 
casa, fique atento se o vendedor 
não o pesará depois de acrescen-
tar o gelo. Quem compra deve 
pagar pelo peixe, não pelo gelo! 
 
Use a balança do estabele-
cimento: ao comprar peixe em 

conserva, pré-embalado ou con-
gelado, o consumidor pode so-
licitar a conferência do peso do 
produto em uma balança do es-
tabelecimento. Lembre-se de 
que será importante considerar 
o peso líquido do pescado, além 
do peso da embalagem; 
 
Não leve mais gelo do que 
peixe: se levar um pescado com 
bastante gelo, observe na hora 
do preparo se o mesmo rende a 
mesma quantidade que está ha-
bituado a consumir. 

O consumidor que descon-
fiar ou encontrar irregularida-
des pode recorrer ao serviço da 
Ouvidoria, pelo telefone 0800 
013 05 22, de segunda a sex-
ta, das 8 às 17 horas, ou enviar 
e-mail para: ouvidoria@ipem.
sp.gov.br. 

Devido a pandemia da 
Covid-19, tenha cuidado com a 
higienização. Após o manuseio 
dos produtos, lembre-se de la-
var as mãos com água e sabão 
ou utilize o álcool 70% (gel ou 
líquido).
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Dicas de consumo podem evitar problemas na hora da compra, 
além de auxiliar o consumidor na escolha de produtos

Instituto PROA inicia processo seletivo 
para terceira edição do curso gratuito de 

capacitação profissional em programação Java
O Instituto PROA, uma 

ONG que acredita e tem o com-
promisso de criar oportunida-
des reais de desenvolvimento 
e empregabilidade para jovens 
de baixa renda, inicia mais um 
processo seletivo para o curso 
de capacitação profissional gra-
tuita em São Paulo. Para essa 
terceira edição serão disponibi-
lizadas 150 vagas, o candidato 
deve ter entre 17 a 22 anos, es-
tar cursando ou já ter concluí-
do o 3º ano do Ensino Médio na 
rede pública de ensino. As ins-
crições irão até o dia 14 de maio. 
Já são mais de 7.000 jovens for-
mados, e 7 a cada 10 alunos dos 
formados em 2020 está empre-
gado em grandes empresas. 

Segundo o Instituto Brasi
leiro de Geografia e Estatística 
(IBGE), 11,9 milhões de pes-
soas estão em busca de opor- 

tunidades profissionais no Bra
sil. A Associação Brasileira 
das Empresas de Tecnologia 
da Informação e Comunicação 
(Brasscom) revela que a área 
de TI deve ter até o ano de 2024 
cerca de 290 mil vagas em aber-
to, mas que o setor tem um gran-
de desafio com relação a falta de 
mão-de-obra qualificada.

O curso tem previsão para 
início em agosto de 2021, tem 
duração de seis meses e pode ser 
realizado no período da manhã, 
das 9 às 13 horas, ou tarde, das 
14 às 18 horas, de forma 100% 
on-line, podendo se tornar pre-
sencial caso seja permitido.

Os módulos do curso estão 
divididos em: núcleo técnico em 
desenvolvimento full stack (248 
horas) em programação Java; 
núcleo comportamental, proje-
to de vida e comunicação (118 

horas) e núcleo cultural e vivên-
cias (74 horas). Ao final do cur-
so os formados no projeto, serão 
encaminhados para entrevistas 
em empresas parceiras do proje-
to e serão acompanhados pelos 
Instituto PROA por três anos. 

A intenção do Instituto 
PROA é que os jovens saiam da 
capacitação já preparados para 
entrar no mercado de trabalho. 
Há 14 anos o Instituto PROA 
vem capacitando jovens que so-
nham em transformar suas vi-
das por meio da Educação e do 
trabalho. Durante a trajetória 
no curso, o projeto estimula o 
desenvolvimento de habilidades 
que ainda não foram desenvol-
vidas ou que precisam ser apri-
moradas, sempre respeitando a 
individualidade de cada aluno. 
As inscrições estão abertas no 
site: https://www.proa.org.br/

Morre o psicanalista Contardo Calligaris
Na última terça-feira (30), 

morreu o psicanalista, escri-
tor e dramaturgo Contardo Cal
ligaris, aos 72 anos, em São 
Paulo. Calligaris estava interna-
do no Hospital Albert Einstein, 
na Zona Sul de São Paulo, e 
fazia tratamento contra um 
Câncer. Segundo o diretor de 
cinema Maximilien Calligaris, 
único filho do psicanalista, dian-
te da proximidade da morte, seu 

pai teria escrito numa rede so-
cial: “Espero estar à altura.”

Reconhecido como um dos 
principais psicanalistas do país, 
Calligaris era colunista da “Folha 
de São Paulo” desde 1999. Nascido 
em 2 de junho de 1948, na cidade 
de Milão na Itália, Contardo Luigi 
Calligaris veio ao Brasil em 1986 
para divulgar seu primeiro livro 
de psicanálise, “Hipótese sobre o 
fantasma”.

Vindo a casar-se no Brasil, o 
psicanalista também atuou em 
Nova York, lecionou em univer-
sidades nos Estados Unidos e na 
França e lançou livros sobre psica-
nálise, além de volumes de ficção.

Sua obra ficou marcada por 
reflexões sobre a existência hu-
mana, felicidade, as relações, o 
sexo e a sexualidade, as angús-
tias contemporâneas, o sentido 
da vida e a arte.


