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FARMÁCIAS DE PLANTÃO

•Água Fria - *Farmácia e Drogaria Santa Luzia Ltda. 
- Av. Água Fria, 807 •Alto V. Maria - *Drogaria Dudu 
Ltda. - Av. Alberto Byington, 2.651 *Drogamirtes 
Ltda. - Praça Cosmorama, 17 •Carandiru - *Droga-
ria Josyfar Ltda. - R. do Imperador, 09 •Casa Verde 
- *Drogaria São Paulo S/A. - R. Dr. César Castiglioni 
Jr., 247 - *Farmácia Tamahe Ltda. - R. Joaquim 
Afonso de Souza, 816 •Freguesia do Ó - *Drogaria 
Itaberaba Ltda. - Av. Itaberaba, 658 - *Vania Turati 
Drogaria Ltda. - Av. Gen. Edgar Facó, 1.418 •Itabe-
raba - *Fastfarma Com. de Med. e Perf. Ltda. - Av. 
Itaberaba, 1.444 - *Drogaria São Paulo S/A. - Av. 
Itaberaba, 1.945/ 1949 *Droga Eden Ltda. - Av. Ita-
beraba, 2.061 •Jaçanã - *Drogaria Paza Ltda. - Av. 
Francisco Rodrigues, 562 - *Jaime Fuentes Arilla & 
Cia. Ltda. - Av. Guapira, 2.006 •Jd. Brasil - *Total 
Pharmacist Assist. Drogaria Ltda. - Av. Júlio Buono, 
3.597 - *Drogaria Reunidas Ltda. - R. Basílio Alves 
Morango, 827 - *Farmadroga Ltda. - Av. Roland Gar-
ros, 1.068 - *Droga Tec Ltda. - Av. Roland Garros, 387 
•Jd. Japão - *Seiti Anagusko & Cia Ltda. - Av. Jardim 
Japão, 1.261 •Jd. Joamar - *Drogaria Gradamon 
Ltda. - Av. Antonelo de Messina, 968 •Jd. Maracanã 
- *Drogaria Maracanã Ltda. - Av. Itaberaba, 3.822 
•Jd. Primavera - *Drogaria Life Ltda. - Av. Dep. 
Emílio Carlos, 1.742 •Jd. Tremembé - *Drogaria São 
Paulo S/A. - Av. Maria Amália Lopes de Azevedo, 975 
•Lauzane Paulista - *Drogaria Rosa Cris Ltda. - Av. 
Adolfo Coelho, 138-A •Limão - *Antonio de Siqueira 
- Av. Prof. Celestino Bourroul, 840 •Mandaqui - *Oli-
veira & Valoto Ltda. - R. Augusto Tolle, 791 - *Farmá-
cia Mandaqui Ltda. - R. Matheus Leme, 21 - *Antares 
Comercial Farmacêutica Ltda. - Av. Zunkeller, 265 
- *Droga Rosa Ltda. - R. Salvador Tolezano, 09 •Para-
da Inglesa - *Alquymia Pharma Ltda. - Av. General 
Ataliba Leonel, 2.291 •Pq. Edu Chaves - *Drogaria 
Chaves Ltda. - Av. Edu Chaves, 863 •Pq. Novo Mundo - 

*Drogaria Parque Novo Mundo Ltda. - Av. Tte. Amaro 
Felicíssimo Silva, 1.311 •Pq. Peruche - *Drogaria 
Cristal do Peruche Ltda. - R. Armando Coelho Silva, 
323 - *Drogazu Ltda. - R. Valdemar Martins, 371-A 
•Santana - *Drogaria Farmafacil Ltda. - R. Voluntá-
rios da Pátria, 1.579 - *Farma Norte Drogaria e Perf. 
Ltda. - R. Alfredo Pujol, 570 - *Farmácia São Gabriel 
Ltda. - R. Mal. Hermes da Fonseca, 486 - *Drogaria 
São Paulo S/A. - R. Ezequiel Freire, 424 •Tucuruvi - 
*Drogaria São Paulo S/A. - Av. Tucuruvi, 557 - *Dro-
garia Presidente Ltda. - Av. Nova Cantareira, 2.320 
- *Drogaria Amiga Ltda. - Av. Guapira, 1.262-A •V. 
Aurora - *Saburo Kuroba - R. Irmão João Creff, 153 
•V. Brasilândia - *Demac Produtos Farmacêuticos 
Ltda. - R. Parapuã, 1.782 - *Droga Marisa Ltda. - R. 
Benedito Egídio Barbosa, 49 •V. Cachoeirinha - 
*Drogaria Flor do Ipê Ltda. - Av. Imirim, 4.132 •V. 
Dionísia - *Drogaria Diofarma Ltda. - R. Fernando 
Pessoa, 221 •V. Ede - *Drogaria Hirofarma Ltda. - Av. 
Júlio Buono, 467 - *Drogaria Farmanael Ltda. - Av. 
Ede, 86 •V. Guilherme - *Farmácia Jeodroga Ltda. 
- Av. Joaquina Ramalho, 226 *Drogaria e Perf. Praça 
Oscar Ltda. - R. Maria Cândida, 1.412 •V. Gustavo 
- *Drogaponto Ltda. - Av. Júlio Buono, 2.051 •V. 
Maria - *Drogaria São Carlos da Nice Ltda. - Av. 
Guilherme Cotching, 1.531/ 1.535 - *Naides Barbosa 
Lima - R. Tomas Speers, 687 - *Drogaria E. R. Castro 
Ltda. - R. do Imperador, 1.629 •V. Mazzei - *Drogai-
ris Ltda. - R. Imbiras, 144 •V. Medeiros - *Drogaria 
Mundy Ltda. - R. Crispim Duarte, 653 - *Drogaria Fe-
nix Ltda. - Av. Nossa Senhora do Loreto, 635 •V. Pal-
meiras - *Farmácia Vila Palmeiras Ltda. - Av. Inajar 
de Souza, 446 •V. Sabrina - *Drogaria e Perfumaria 
Castro Ltda. - Praça Angelo Conti, 198 •V. Santa Ma-
ria - *Drogaeny Ltda. - R. Tomas Antonio Vilani, 193.

Dados fornecidos pelo Sindicato das Farmácias

1ªTurma

São Lourenço é a  
estância hidromineral 

da Serra da Mantiqueira 
que oferece bem-estar 

aos visitantes

Localizada no sul de Mi
nas Gerais, a cidade de São 
Lourenço é reconhecida como 
um paraíso das águas, ofere
cendo uma experiência úni
ca de turismo afetivo e bem
estar. Situada no famoso 
Circuito das Águas, sua his
tória remonta ao século 19, 
quando uma nascente de água 
mineral naturalmente gasosa 
foi descoberta em 1826. No 
entanto, somente em 1890 é 
que foi fundada a Companhia 
das Águas São Lourenço. O 
nome foi uma homenagem ao 
pai dos proprietários na épo
ca, o tenentecoronel Lou ren
ço Xavier da Veiga.

Foi somente em 1927 que 
São Lourenço foi elevada à 
categoria de cidade. O terre
no onde antes funcionava as 
antigas instalações da fábri
ca foi transformado em par
que. A nova planta, maior 
e mais moderna, fica bem 
ao lado. Parque das Águas, 

o cartãopostal de São Lou
renço é o lugar mais visita
do pelos turistas. Ao seu re
dor, encontramse a maioria 
dos hotéis e restaurantes da 
cidade.

Vale lembrar, que atu
almente São Lourenço in
tegra o portfólio de mar
cas da Minalba Brasil, uma 
das empresas da holding ce
arense Grupo Edson Queiroz 
(GEQ), que também é dona da 
Esmaltec (eletrodomésticos), 
Nacional Gás e do Sis tema 
Verdes Mares de Co municação 
(jornal, TV e rá dio). A cida
de de São Lou renço é um des
tino ideal para quem bus
ca relaxamento, bemestar e 
contato com a natureza, ofere
cendo uma experiência única 

de turismo focada no cuidado 
com a saúde e o corpo. Confira 
as atrações principais:

Parque das Águas: Este 
é o cartãopostal da cidade, 
abrangendo 430 mil m² de 
Mata Atlântica preservada. O 
parque oferece diversas ativi
dades, incluindo passeios de 
pedalinho, barco e caiaque no 
lago, além de tirolesa, campos 
esportivos, jardim japonês e 
espaços para eventos.

Fontes Terapêuticas: O 
Parque das Águas abriga nove 
fontes de águas minerais com 
propriedades medicinais dis
tintas, classificadas em seis 
tipos. Destacase a famosa 
Fonte Vichy, conhecida por 

suas propriedades estéticas.  
Outras fontes como Jayme 
Sotto Maior, José Carlos de 
Andrade, Primavera, Orien
tal, entre outras são destaca
das também.

Balneário: Instalado em um 
prédio art déco, o Balneário 
oferece uma variedade de te
rapias, incluindo banhos te
rapêuticos, tratamentos fa
ciais, saunas e massagens. 
Destacamse os banhos aro
máticos e os ofurôs, que são 
bastante procurados pelos 
visitantes.

Informações importan-
tes para quem quiser vi-
sitar a região:
Horário de funciona men to: 
o Parque das Águas abre to
dos os dias das 8 às 17h20. O 
Balneário funciona de terça
feira a domingo, das 9h30 às 12 
horas e das 13h30 às 17 horas.
Preços: o ingresso para o 
Parque das Águas custa R$ 
6 para moradores e R$ 20 
para turistas. Os preços no 
Balneário variam de acordo 
com os tratamentos, com ba
nhos a partir de R$ 45 e mas
sagens a partir de R$ 117.

Turismo

A cidade de São Lourenço só se tornou município depois 
que águas minerais se tornaram conhecidas em 1927

O Parque das Águas é o cartão-postal da cidade, abrangendo 
430 mil m² de Mata Atlântica preservada e muita fauna local

O Balneário oferece uma variedade de terapias, incluindo  
banhos terapêuticos, tratamentos faciais e massagens
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A Fonte Vichy é conhecida por suas propriedades  
estéticas e recebeu o mesmo nome de uma fonte térmica 

francesa com a mesma finalidade

Natureza morta, apreciada pelos expectadores circundantes - 
as velas aguardando o sepultamento das alianças...

MAPELE 
Poema-releitura da Lei Maria da Penha - pelo Mês da Mulher

Informe Publicitário

Abro meu peito,
meus seios desejam seu 

carinho.
Lábio, olhos e pele, em animus, 

em nós.
11340 
782006 

Preciso de carinho,
de você que me cativou.

Preciso acarinharte!
Quero abrirlhe as pernas,

não as portas dos tribunais!
Quero abrir as minhas 

entranhas,
não a cela da delegacia!

Nos caminhos do nosso êxtase,
hoje me encontro só.

Lesões, feridas,
lágrimas. Tristeza!
Paixão mortífera!

Se existe amor,
vamos nos cuidar,
vamos nos tratar.

Sem custo com assistente 
social,

sem custo com psicóloga,
sem custo com terapia,

sem custo para nos amarmos 
de novo...

Não quero te ver preso,
não quero te ver enjaulado,
não quero te ver distante,

não quero te ver humilhado.
Porém, antes de nos acabar, 

acabouse...
Sintome triste, mas vamos 

acabar.
Romper nossa aliança.

Enferrujado amor de carinhos.
Para não acabar conosco, 

acabou...
Mas, se acabou o amor,
fecho minhas pernas,

fecho meus seios.
Algemo, trancafio

meus lábios, meus olhos,

minha pele, meus ânimos.
Preciso sentir que desejo te ver 

livre!
Precisas sentir que desejas me 

ver livre!
Vamos nos deixar ir...

Nossa porta de destino não pode 
ser a dos tribunais e juízes.

Não pode ser a da delegacia,
tampouco da funerária.

Deixo a cama ou a tumba?
Não te quero ver preso,

mas preciso que te prendam,
Pela minha liberdade à vida!

Quero te ver preso 
para sair da sua cela,

fecho os olhos e clamo a Deus 
que lhe condene a nos fazer

 FELIZ EM AMOR. 

Auro; ENIO VICTORIO  
advogado, poeta, escritor,  
letrista e artista plástico

Alguns de seus trabalhos pode ser conferido na mesma plataforma de  
carne e osso e suas entranhas https://www.tirandopoeira.com/

Bem vindo ao Tirando Poeira! O Blog é mais um mecanismo para reflexão do despir o aparente 
glamour deixando transparecer armas e artifícios. Observar que além da poeira podem existir 

farpas e entulhos que perduram até por séculos e devem ser extraídas. Considerarse ainda que 
a POEIRA possa surgir de entulhos e das farpas. Procedência... Procedência... Procedência!


