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PRECE A SÃO JUDAS TADEU
Para ser recitada em grande aflição ou quando se parece provado de todo auxílio visível, 
e nos casos desesperadores. São Judas, glorioso apóstolo, fiel servo e amigo de Jesus, o 
nome do traidor foi causa de que fosseis esquecido por muitos, mas a igreja vos honra 
e invoso universalmente como patrono nos casos desesperados e nos negócios sem re-
médio. Rogai por mim, que sou tão miserável. Fazer uso, eu vos peço, desse particular 
privilégio que vos foi concedidos, de trazer visível e imediato auxílio, onde o socorro 
desapareceu quase por completo. Assisti-me as consolações e o auxílio do Céu em todas 
a minhas precisões, atribuições e sofrimentos, alcançando-me a graça de... (aqui faz-se o 
pedido particular), e para que eu possa louvar a Deus convosco e com todos os eleitos, 
por toda a eternindade. Eu vos prometo, ó bendito São Judas, lembar-me sempre deste 
grande favor e nunca deixar de vos honrar, como meu especial e poderoso patrono, e 
fazer tudo o que estiver a meu alcançe para incentivar a devoção para convosco, Amém. 
São Judas, rogai por nós e por todos os que vos honram e invocam o vosso auxílio. (3 
Pai-Nossos, 3 Ave-Marias, 3 Glória Patri). Por graças alcançadas. M.C.S.

*Coordenação anterior da saudosa Maria dos Santos Silva, 
esposa de nosso Fundador.

O Carrocel da Alegria
Quanto mais extensa se 

fizer a vossa tarefa, maior 
será vossa família, perante a 
eternidade.

Feliz daquele que pode 
contar com o carnaval da 
alegria, mesmo que a in-
vernada chegue a sua gleba 
terrestre.

A força da família: são 
anjos em profusão, numa 
aleluia de conjunto, após 
a benção nupcial, a vida 
continuada em dimensão, 
uma Hosana ao Senhor, é 
a refeição das bodas não 
só de Canaã, mas o vale da 
redenção.

O homem se propõe à re-
generação nessa imitação da 
vida.

O que proporciona o es-
petáculo, o que assiste ao es-
petáculo, sobrando os aplau-
sos a peça encenada com 
fundo sonoro, e coral à von-
tade, colorindo o espaço, en-
chendo o céu de som mavio-
so: tudo isso e muito mais 
tereis quando cuidardes da 
lavoura com amor à arte, e 
como artistas executardes 
vosso papel condignamente.

Vale a pena ver de novo, 
na praça, essa suntuosida-
de que são celebrações den-
tro do período certo, para as 
pessoas certas, numa ascen-
dência do crescei e multipli-
cai-vos que atualmente é pri-
vilégio de alguns, e poderá 
ser todos se assim a nature-
za vos presentear.

Como nem tudo o que re-
luz é ouro, também vós po-
deis escolher o puro e a imi-
tação, numa época em que 
correis o risco de possuir a 
jóia verdadeira, cobiça de la-
drões. Enfim a cada um se-
gundo suas condições, nem 
sempre podeis ter o que de-
sejais, mas o que vos chega 
às mãos.

Aí sim, ireis produzir o 
milagre da fé, de conformi-
dade com vossas posses e 
categoria.

O concerto, a matinata 
se farão ouvir na orquestra-
ção dos anjos. Todos os an-
jos louvem a Deus, para sem-
pre, amém.

Ele é eterno, viceja vossa 
Terra de Santa Cruz, como 
em outros espaços da natu-
reza em evolução espiritual.

Amanhece, o sussurro do 
ontem vos dá a certeza do 
hoje e a esperança do ama-
nhã nas melhores condições.

De grão em grão se ali-
menta a ave, de passo a pas-
so formai o vosso canteiro de 
boas ações, para vós e para 
o semelhante; esse é o ritmo 
do coração nessa guirlan-
da de flores, que irá enfeitar 
vossa fronte cansada da luta 
pela sobrevivência.

Um laurel, um prêmio 
como bom escolar no seu 
tempo de balanço anual de 
esforços despendidos.

Deus existe, sua pujança 
é tudo quanto precisais so-
bre a face da Terra, no mur-
múrio das águas, na bri-
sa que passa, nas aves que 
voam; assim se povoa o es-
paço, e nele estão as jóias da 
coroa domiciliar, os famo-
sos ídolos que foram o alicer-
ce da construção,os famosos 
ancestrais.

Dai início ao ano como 
primeiras letras do alfabeto, 
formai a sílaba com a qual 
ireis abastecer o ano inteiro: 
felicidade. Procurai formar 
esse palavreado, que se com-
põe até do espinho que enfei-
ta o roseiral.

Botai a alegria para fun-
cionar, e qual crianças do Pai 
aplaude o carrocel que pas-
sa, deixando sonhos, espe-
rança para todos e cada um 
em particular.

Tendes um tronco forte, 
parabéns; tendes um tronco 
frágil, coragem na luta pela 
resistência!

Assim, gregos e troianos, 
poderão dizer que fazem a 
história milenar da Bíblia 
redentora, do Evangelho 
Regenerador que fazem do 
cristão e do mortal, um ho-
mem de bem.

Realizando a segurança e 
contentamento para os ou-
tros, construís a vossa pró-
pria felicidade.

IRMÃ LÚCIA

Coluna de Meditação*Centro de Convivência Intergeracional 
para populações indígenas é 

inaugurado na Zona Norte
Na manhã da última se-

gunda-feira (1º), o prefeito 
Ricardo Nunes inaugurou o 
Centro de Convivência In-
tergeracional (CCInter) 
“Es trela do Amanhã”, na 
Zona Norte da capital. Lo ca-
lizado na Rua Comen da dor 
José de Matos, 289 no Ja-
raguá, o centro é o primei-
ro serviço da cidade volta-
do para atender um total de 
120 pessoas, entre crianças, 
jovens, adultos e idosos das 
aldeias indígenas: Tekoa 
Ytu, Tekoa Pyau, Itakupé, 
Yvy Porã, Itá Endy, Itáwera 
e Aldeia Ytu, da região de 
Pirituba.

Além das atividades que 
dialogam com a cultura in-
dígena, o serviço vai pro-
mover, em parceria com a 
Organização da Sociedade 
Civil (OSC) “Instituto Es tre-
la do Amanhã”, aulas de fu-
tebol, natação, hidroginásti-
ca e dança. 

Também serão ofereci-
das três refeições diárias aos 
atendidos: café da manhã, al-
moço e lanche da tarde. O re-
passe mensal da Prefeitura é 
de R$ 85.146,51.

Segundo o secretário 
municipal de Assistência 
e Desenvolvimento Social, 
Car los Bezerra, o CCInter 
atenderá às característi-
cas específicas da popula-
ção indígena local, possibi-
litando a transmissão e a 
preservação de seus valores 
culturais.

O atendimento do CCInter 
é de segunda a sexta-feira, 
das 8 às 18 horas, com uma 
equipe de profissionais trei-
nados em cargas de gestão, 
psicologia, assistência so-
cial, técnicos especializados, 

cozinheiras, auxiliares de 
cozinha e agentes operacio-
nais de limpeza.

Com este equipamen to, 
a rede socioassis ten cial da 
Secretaria Muni ci pal de As-
sistência e De senvolvimento 
Social (SMADS) passa a ter 
25 unidades do CCInter, com 
capacidade de atendimento 
de 5.580 pessoas. A ZN conta 
com cinco equipamentos des-
te segmento, localizados na 
Vila Maria, Perus, Jaçanã, 

Freguesia do Ó, Brasilândia 
e agora, Jaraguá.

Em geral, as unidades 
oferecem atividades físicas, 
recreativas, teatro, músi-
ca e contação de histórias, 
além de artesanato, oficinas 
de brinquedos, fotografia e 
encontros que abordam as-
suntos do cotidiano dos par-
ticipantes. O acesso a es-
tes serviços ocorre por meio 
dos Centros de Referência de 
Assistência Social (CRAS).
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Agora a rede socioassistencial da  
Secretaria Municipal de Assistência e Desenvolvimento Social 

(SMADS) passa a ter 25 unidades do CCInter

Em parceria com o “Instituto Estrela do Amanhã”, serão oferecidas 
aulas de futebol, natação, hidroginástica e dança

ORAÇÃO AO DIVINO 
ESPÍRITO SANTO

Oh! Divino Espírito Santo, Vós que me esclareceis 
tudo, que iluminais todos os meus caminhos para 
que eu possa atingir a felicidade. Vós que me con-
cedeis o sublime dom de perdoar e esquecer as 
ofensas e até o mal que me tenham feito; a Vós que 
estais comigo em todos os instantes eu quero hu-
mildemente agradecer, por tudo que sou, por tudo 
que tenho, e confirmar uma vez mais a minha inten-
ção de nunca me afastar de Vós, por maiores que 
sejam a ilusão ou tentações materiais, com a espe-
rança de um dia merecer e poder juntar-me a Vós e a 
todos meus irmãos, na perpétua glória e paz. Amém. 
Obrigado mais uma vez. (A pessoa deverá fazer esta 
oração 3 dias seguidos, sem fazer o pedido. Dentro 
de 3 dias será alcançada a graça, por mais difícil que 
seja). Publicar assim que receber a graça. D.M.


