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Freguesia do O

UPA 21 de Junho inicia atividades com
diferentes especialidades e laboratoério

A UPA 21 de Junho, lo-
calizada na Avenida Joao
Paulo I, 421 iniciou suas
atividades no tultimo dia 3,
com atendimentos em di-
versas especialidades como:
Clinica Meédica, Pediatria,
Psiquiatria, Cirurgia, Odon-
tologia, Radiologia e Labo-
ratério, com capacidade para
realizar 22 mil atendimen-
tos por més. A unidade rea-
liza atendimento de urgén-
cia e emergéncia, contando
com 37 leitos, 290 profissio-
nais, entre eles 95 médicos e
uma equipe multidisciplinar.

Sua estrutura conta com
nove consultérios médicos,
quatro salas de classificacdo de
risco, sala de odontologia, sa-
las de medicacgao (adulto e in-
fantil), salas de inalacéo (adul-
to e infantil), servico social,
sala do Ntucleo de Prevengao
a Violéncia (NPV), sala de co-
leta e de enfermagem. Além
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UPA 21 de Junho fica na Avenida Joao Paulo |, 421

disso, conta com raio-X e far-
macia de dispensacéo.

A nova UPA conta com
novo prédio e aumento de
salas no prédio antigo onde
funcionava o Pronto-Socorro
Municipal 21 de Junho. De
acordo com a Prefeitura de
Sao Paulo, as obras tiveram
um custo de R$ 18.353.535,23
por meio de Parceria Ptblico-
Privada (PPP), além de mais

R$ 1.283.825,35 de saldo de
investimento, utilizados para
aquisicido de equipamentos e
mobilidrios. O custeio mensal
é de R$ 4.982.304,82.

A UPA, localizada na
Avenida Joao Paulo I, 421 é
gerenciada pela Organizagao
Social de Satde (OSS) Asso-
ciacio Saude da Familia
(ASF) e funcionara todos os
dias, 24 horas.

Museu Catavento promove diversas

atracoes nestas férias de julho

Durante o més de julho, o0 Museu Cata-
vento, administrado pela Secretaria de Cul-
tura, Economia e Industria Criativas do
Estado de Sao Paulo, oferece uma série de
atividades especiais para criangas, jovens e
adultos. Muitas das atracoes que acontecem
sao gratuitas ou inclusas no valor do ingres-
so que custa R$ 18 (meia entrada a R$ 7 e

gratuidade as tercas-feiras).

Atracoes para criancas como Teatro de
Sombras, Oficinas, Mini terrario, além do
espetaculo “Quimica em Show”. Para os
amantes de esportes, 0 museu também ofe-
rece oficinas olimpicas, onde é possivel pra-
ticar badminton e ténis de mesa.

As atividades ocorrem até 28 de julho,
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das 9 as 16 horas, no Museu Catavento, lo-

calizado na Avenida Merctrio, Parque Dom
Pedro II, sem nimero, no centro. A progra-
macao inclui Teatro de Sombras, Oficinas
diversas e espetaculo de magicas.

Para conhecer a programacao do Museu
Catavento, comprar ingresso e retirar senhas dos
eventos gratuitos, basta acessar o site

A programacao completa pode ser con-
ferida no site do museu (museucatavento.
org.br), onde também devem ser retiradas
as senhas para participar das atividades.

Estacao Sao Bento oferece ingressos com desconto
exclusivo para o Chic Show em celebracao aos
50 anos do Metro e da Black Music

Em comemoracgao aos 50
anos de operacdo do Metrd
de Séao Paulo e da influén-
cia da Black Music na cultu-
ra brasileira, a Estacdo Sao
Bento se torna o epicentro
de uma oferta especial de in-
gressos para o lendario Chic
Show, marcado para o proéxi-
mo sébado, dia 13 de julho,
no Allianz Parque.

Os passageiros do Metro
poderao adquirir ingres-
sos para a Cadeira Nivel 1
do evento, que originalmen-
te custam R$ 460, por ape-
nas R$ 150. A venda ocorrera
na loja EP12A, no Patio Sao
Bento, das 12 as 20 horas, até
esta sexta-feira, 12 de julho.

Esta parceria exclusiva
entre o Metr6 de Sao Paulo
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O Chic Show, um marco na
transformacao cultural e musical
da cidade, teré show de Lauryn
Hill, Mano Brown e Criolo

e a producao do Chic Show
nao apenas oferece um des-
conto significativo, mas

também celebra a histéria
da Estagdo Sdo Bento como
um icone da cena musical
da Black Music nas déca-
das de 70 a 90. O Chic Show,
um marco na transformacéo
cultural e musical da cida-
de, continua a ser uma cele-
bragao da cultura negra, tra-
zendo artistas como Lauryn
Hill, Mano Brown e Criolo
para um evento que pro-
mete atrair mais de 30 mil
pessoas.

Paramais informacoes so-
bre o Chic Show e a venda de
ingressos, visite o site oficial
do evento (allianzparque.
com.br/chic-show) ou dirija-
se a Estacao Sao Bento, en-
quanto durarem os estoques
promocionais.

Férias Escolares

Aumento do uso da internet
e games pode elevar casos
de assédio e abusos on-line

Durante o més de julho, as
férias escolares trazem des-
canso e diversao para criancas
e adolescentes. No entanto,
esse periodo exige atencao re-
dobrada dos pais e responsa-
veis quanto ao uso da internet.

O aumento do tempo on-
line pode expor os jovens a
riscos de assédios e abusos
virtuais. Em 2023, a Safernet
(ONG que atua na prevencao
e no combate de crimes con-
tra os direitos humanos na in-
ternet) registrou um recorde
de 71.867 dentincias de abuso
e exploragao infantil on-line,
um aumento de 77,13% em
relagdo ao ano anterior.

A moderacdo no uso das
telas é um desafio, pois mui-
tos pais dependem delas para
manter os filhos entretidos.
Segundo Mauricio Cunha, di-
retor de pais do ChildFund
Brasil, o excesso de tempo em
frente as telas pode impactar
negativamente o desenvolvi-
mento psicossocial das crian-
cas, além de aumentar os ris-
cos de assédio.

Para garantir a seguranca

on-line, é essencial adotar
medidas como: controle pa-
rental, atencdo aos sinais
de comportamento alterado,
promover diadlogos abertos
sobre seguranca e estabele-
cer limites de tempo de uso.

Atividades lidicas e mo-
mentos em familia devem
ser priorizados para reduzir
a dependéncia das telas.

A importancia do brincar

A OMS (Organizacao Mun-
dial da Satde) recomenda que
criangas menores de dois anos
nao tenham contato com telas.
Brincadeiras e interagoes pre-
senciais sao fundamentais para
o desenvolvimento emocional,
social e motor, além de fortale-
cerem os vinculos familiares.

Iniciativas como o Projeto
“Eu Me Amo, Eu Me Cuido”
do ChildFund Brasil promo-
vem atividades que incenti-
vam o autocuidado e a au-
toprotecio das  criangas,
contribuindo para a preven-
¢do de violéncias, tanto fisi-
cas, quanto virtuais.
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Conversar com os filhos sobre os perigos da internet e ficar atento
ao seu comportamento, sao fundamentais, assim como brincar
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Estamos com vagas para

escalabx2 e 12x36

Os requisitos da vaga sao: ter curso de condutor de emergéncia e a
categoria D na CNH. Interessados enviar curriculo pelo WhatsApp:
11 94724-3161 ou entrar em contato no tel.: 3348-1002 Ramal - 140.

FOTOGRAFO

Executo servigos de filmagens,
buffet, festas infantis, casamentos,
eventos em geral. Fotos para
qualquer produto, padaria/restau-
rante. Trabalho com nota fiscal.

m(M) 99766-6193 Gabriel

SERVICOS

SENHORES LEITORES

Atencao antes de
contratar um servigo!

Nao é de nossa responsabilidade o
conteudo dos aniincios publicados
nem a idoneidade dos anunciantes

CHAVEIRO HAMYR CREDENGIADO GOLD

Abertura Auto - Residéncia - 24 horas (plantao).
Atendimento em domicilio com copias na hora.

Travas de Seguranca - Chaves - Fechaduras.

R. Alfredo Pujol, 565 (banca de jornal)
e-mail: chaveirohamyr@hotmail.com

=22208-2859




