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O que foi notícia na semana
Ricardo Nunes (MDB) e Guilher­
me Boulos (PSOL) seguem para 
o segundo turno das eleições 
municipais de São Paulo. O atu­
al prefeito ficou em primeiro lu­
gar com 29,49% dos votos váli­
dos, e Boulos, em segundo, teve 
29,06% da preferência dos elei­
tores. Numa disputa bastante 
acirrada, o terceiro lugar ficou 
para Pablo Marçal, com 28,14%. 
A votação em segundo turno 
acontece no próximo dia 27, em 
todos os municípios com mais 
de 200 mil eleitores, sempre que 
os candidatos não conseguem 
alcançar 50% mais 1 dos votos 
válidos. 

•
O primeiro turno das eleições 
municipais de 2024 em São 
Paulo, definiu os 55 vereado­
res da Câmara Municipal para 
a legislatura de 2025 a 2028. 
Entre os eleitos, 35 foram ree­
leitos e 20 são novos, represen­
tando uma renovação de 36%. 
Os cinco candidatos mais bem 
votados são estreantes: Lucas 
Pavanato (PL), Ana Carolina Oli­
veira (Podemos), Murillo Lima 
(PP), sargento Nantes da Rota 
(PP) e Amanda Paschoal (PSOL).

•
Desde o agravamento dos ata­
ques que atingem o Líbano, o 

Governo brasileiro tem se em­
penhado em garantir o retorno 
ao Brasil de brasileiros que vi­
vem na área de conflito. Na úl­
tima quarta-feira (9), pousou 
na Base Aérea de São Paulo, 
em Guarulhos, o terceiro avião 
KC-30 da Força Aérea Brasileira 
destinado a trazer os repatria­
dos do Líbano. Desde o início 
da última semana, 674 brasi­
leiros já foram repatriados. De 
acordo com o Ministério das 
Relações Exteriores, cerca de 20 
mil brasileiros vivem no Líbano 
atualmente, sendo que 7 mil 
já manifestaram o interesse 

em retornar em segurança ao 
Brasil.

•
O Furação Milton atravessou o 
centro da Flórida na última quin­
ta-feira (10), deixando cerca de 3 
milhões de pessoas sem energia 
elétrica, além de destruir diver­
sas residências e provocado inú­
meros tornados. A tempestade 
chegou por volta da 1h30 (hora 
local) com furacão de catego­
ria 3, ventos de 195 quilômetros 
por hora (km/H), de acordo com 
o Centro Nacional de Furacões 
dos Estados Unidos. Ao menos 
duas mortes foram registradas.

Editorial
Nesta edição, A Gazeta da Zona Norte destaca as primeiras 

informações divulgadas pelo Governo de São Paulo sobre o 
novo modelo de gestão, implantado em dois importantes 
hospitais públicos da Zona Norte, o Hospital Geral de Taipas 
e de Vila Penteado. Inicialmente sob a administração direta 
da Secretaria Estadual da Saúde, essas unidades passaram a 
ser administradas, desde 1° de setembro, pelo Instituto de 
Responsabilidade Social Sírio Libanês. 

Basicamente, nesse modelo de gestão via Organização 
Social, a instituição selecionada pelo Governo para 
administrar alguma unidade de saúde assume metas, 
compromissos e realiza a prestação de contas, uma vez que 
os recursos financeiros continuam a ser oferecidos pelo 
poder público. 

Importante destacarmos que o Instituto de 
Responsabilidade Social Sírio Libanês passou a ser 
responsável por dois hospitais que são considerados 
referência no atendimento em saúde para a Zona Norte, 
região que concentra mais de 5,5 milhões de pessoas, 
considerando que essas unidades atendem também 
moradores dos municípios de Caieiras e Franco da Rocha.

Até então, o Hospital Geral de Taipas tinha capacidade 
para 225 leitos, sendo 179 operantes. Já o Hospital Geral de 
Vila Penteado apresentava capacidade de 159 leitos, mas 
118 leitos em operação. A meta anunciada pelo IRSSL prevê 
o aumento em até 900% no volume total de atendimentos 
pelo SUS nessas unidades. 

Os primeiros resultados foram anunciados na última 
quarta-feira (9), como destacamos em matéria desta edição. 
Dessa forma, esperamos poder contar nos próximos meses 
com novas melhorias realizadas nesses hospitais que são tão 
importantes para a Zona Norte!

Ainda nesta edição, confira as atrações culturais gratuitas 
ou com valores acessíveis, que acontecem na Zona Norte, 
assim como as dicas para o Dia das Crianças e de algumas 
celebrações pelo Dia de Nossa Senhora Aparecida. Essas 
e outras notícias estão neste número de A Gazeta da Zona 
Norte!
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Campanha de vacinação gratuita 
contra Influenza acontece no 

Shopping Metrô Tucuruvi
Em comemoração ao Dia 

Nacional da Vacinação, o 
Shopping Metrô Tucuruvi, 
em parceria com a UBS Vila 
Nivi, promove uma campa-
nha gratuita de imunização 
contra a Influenza.

Para participar, basta 
apresentar um documento 
de identidade com foto.

A vacina está disponível 
para as pessoas com mais de 
cinco anos que ainda não te-
nham se vacinado contra in-
fluenza neste ano.

A campanha acontece na 
próxima quinta-feira (17), das 

10 às 16 horas, no Piso L3, 
no espaço coworking. No mo-
mento da imunização, é ne-
cessário apresentar documen-
to de identidade com foto.

Serviço:
Vacinação no Shopping 
Metrô Tucuruvi
Data: quinta-feira, 17 de 
outubro
Local: Piso L3, no espaço 
coworking
Horário: das 10 às 16 horas
Endereço: Rua Paranabi, 
218 a 224 - Tucuruvi
Gratuito, sujeito a lotação.

Saiba como se prevenir em evento 
gratuito neste fim de semana na Paulista

No próximo domingo, 13 
de outubro, Dia Mundial da 
Trombose, a população de 
São Paulo poderá acessar gra-
tuitamente uma base de cui-
dados em Trombose, locali-
zada na entrada do prédio da 
FIESP, na Avenida Paulista, 
das 10 às 15 horas. A inicia
tiva, promovida pela Socieda
de Brasileira de Trombose 
e Hemostasia (SBTH) em 
parceria com o Centro de 
Doenças Tromboembólicas 
do Hemocentro da Unicamp 
(CDT), visa conscientizar so-
bre a prevenção da Trombose 
e oferecer exames médicos 
gratuitos.

A base, organizada em 
quatro estações informati-
vas, contará com médicos e 
especialistas que irão orien-
tar o público sobre os tipos 
de trombose, seus fatores de 
risco – como sedentarismo, 
tabagismo, obesidade e uso 
de anticoncepcionais – e suas 
consequências graves, como 
embolia pulmonar e AVC. 
Haverá também a realização 
de exames como ultrassom 
Doppler de carótida e avalia-
ção de insuficiência venosa 
nas pernas.

Segundo a SBTH, a Trom
bose é responsável por mais 
de 200 mil casos anuais no 
Brasil, sendo a terceira cau-
sa de morte entre as doen-
ças cardiovasculares. A he-
matologista e presidente da 
SBTH, Joyce M. Annichino, 

ressalta que “medidas sim-
ples de prevenção, como 
manter o corpo em movi-
mento e controlar o peso, po-
dem evitar muitas complica-
ções”. O evento é gratuito e 
aberto ao público.

O que é a Trombose?

Segundo o ministério da 
saúde, a Trombose é a for-
mação de um coágulo san-
guíneo nas veias das per-
nas ou coxas, bloqueando o 
fluxo de sangue, o que pode 
causar inchaço e dor. Em ca-
sos graves, o coágulo pode se 
desprender, causando uma 
embolia, que pode atingir ór-
gãos como: cérebro, pulmões 
ou coração, provocando da-
nos severos ou até a morte. 
A trombose é mais comum 
após cirurgias ou longos pe-
ríodos de imobilidade e afeta 
mais mulheres entre 20 e 40 
anos, devido a fatores como 

o uso de anticoncepcionais e 
gravidez.

Ela pode ser aguda, resol-
vida naturalmente, ou crô-
nica, com sequelas que pre-
judicam a circulação. Os 
principais sintomas incluem 
dor, calor, vermelhidão e in-
chaço. Para diagnosticar, são 
utilizados exames como: ul-
trassonografia e exames de 
sangue. O tratamento visa 
impedir o crescimento do co-
águlo, evitar complicações e 
prevenir recorrências, com 
uso de anticoagulantes, he-
parina, filtros abdominais e 
meias de compressão.

A prevenção envolve exer-
cícios físicos, hidratação, evi-
tar álcool e cigarro, manter 
uma dieta saudável e, em al-
guns casos, usar meias elás-
ticas e evitar ganho de peso. 
Movimentação e cuidados 
pós-cirurgia também são es-
senciais para reduzir o risco 
de Trombose.
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A Trombose é responsável por mais de 200 mil casos anuais no 
Brasil, a terceira causa de morte entre as doenças cardiovasculares

Dia Mundial da Trombose


