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EXPOSIÇÃO IMERSIVA - 
inspirada no universo da per-
sonagem Alice, do País das Ma
ravilhas chega ao Shopping 
Metrô Tucuruvi, a partir do pró-
ximo dia 31 de outubro. A exposi-
ção ficará em cartaz até dia 2 de 
fevereiro de 2025, de terça-feira 
a sábado das 10 às 21h e domin-
gos das 14 às 20h. Para garantir 
o ingresso basta acessar https://
atracoes.dompass.com.br/unit/1/
as-aventuras-de-alice/. Crianças 
de até cinco anos e onze meses 
não pagam. O Shopping Metrô 
Tucuruvi fica na Rua Paulo de 
Faria, 133 no bairro Tucuruvi. 

ASSOCIAÇÃO AMIGOS DA 
ZONA NORTE - presidida por 
Alba Medardoni, realiza reu-
nião pública mensal toda última 
quinta-feira de cada mês, a par-
tir das 20 horas, no salão de fes-
tas do Santuário Nossa Senhora 
da Salete, localizado na Rua Dr. 
Zuquim, 1.746. Estacionamento 
no local é gratuito.

CONSEG CASA VERDE/
SANTANA - presidido por Vi
cente D’Errico Netto, convida 
a comunidade para sua reunião 
mensal que acontece toda pri-
meira terça-feira de cada mês, a 
partir das 19 horas, no Colégio 
Padre Manoel da Nóbrega (co-
légio do Matão) situado na Rua 
Santa Prisca, 122. 

CONSEG SANTA MARIA 
BAIRRO DO LIMÃO - tem 
reuniões toda primeira quin-
ta-feira do mês, às 19 horas, no 
Salão Paroquial da Igreja São 
Luiz Gonzaga, localizada na 
Rua Andrea Del Castagno, 49.
 
CONSEG VILA AMÁLIA/
CACHOEIRINHA/IMIRIM - 
presidida por Lourdes de Frei
tas, acontece toda última se-
gunda-feira de cada mês, às 
19h30 na Fábrica de Cultura/
Cachoeirinha, localizada na Rua 
Franklin do Amaral, 1.575.
 
CONSEG VILA GUSTAVO - 
realiza sua reunião toda última 
quarta-feira de cada mês, às 20 
horas na Escola Estadual Silva 
Jardim, localizada na Avenida 
Tucuruvi, 724. 

CONSEG VILA GUILHER
ME - realiza sua reunião toda 
penúltima sexta-feira de cada 
mês, às 19 horas na Rua Lagoa 
Panema, 466. 

GRUPO SANTANA DE AL
COÓLICOS ANÔNIMOS - 
realiza reuniões na Rua Salete, 
83 que fica próxima ao Metrô 
Santana. Os encontros aconte-
cem nos seguintes dias e horá-
rios: segundas, quartas e sex-
tas-feiras às 17h e às 18h30 e 
das 19 às 21h. Terças e quintas-
feiras, os encontros acontecem 

das 19 às 21 horas. Aos sába-
dos, das 10 às 12h e das 17 às 
19h. Aos domingos, as reuniões 
ocorrem das 9 às 11h e das 18 às 
20 horas. A Reunião Feminina 
acontece aos sábados às 14h. 
Plantão Telefônico 24 horas: 
(11) 3315-9333. www.aa.org.br

GRUPO MANDAQUI DE 
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS 
- Igreja São José - Rua Volun
tários da Pátria, 4.840. Reu
niões as segundas, quartas e 
sextas-feiras das 19 às 21h e aos 
domingos das 19 às 21h.

GRUPO MARACANÃ DE 
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS- 
Igreja de Zinco - Av. Itaberaba, 
3.907. Reuniões as segundas, 
quartas e sextas-feiras das 
19h30 às 21h30, domingos e fe-
riados das 9 às 11h.

GRUPO NOSSA SENHORA 
DE FÁTIMA DE ALCOÓLI
COS ANÔNIMOS - Igreja 
Nossa Senhora de Fátima na 
Avenida Imirim, 1.410. As reu-
niões acontecem as terças e 
quintas-feiras das 18 às 20h.

GRUPO VILA BRASILÂN
DIA DE ALCOÓLICOS ANÔ
NIMOS - Igreja Santo Antônio 
localizada na Rua Rodolfo Bar
della, 84. Reuniões as segundas, 
quintas e sextas-feiras das 20 às 
22h. Sábados e feriados das 19 às 
21h.

GRUPO VILA ISABEL DE 
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS 
- Rua Jorge Pires Ramalho, 70. 
Reuniões as terças-feiras das 19 
às 21 horas e sábados das 16 às 
18h.

AL-ANON - entidade voltada 
para assistência a familiares de 
pessoas dependentes de álcool, 
divulga seus grupos na Zona 
Norte. Grupo Imirim: Av. Imi
rim, 1.410 - reuniões terças-fei-
ras, às 18h. Grupo Jaçanã: Av. 
Guapira, 2.055 - Jaçanã- reuni-
ões: terças-feiras às 14h. Grupo 
Santana: Rua Salete, 83 - reuni-
ões: sábados às 17h. Grupo Vila 
Maria: Praça da Candelária, 1 - 
reuniões: segundas-feiras às 18h.

ASSOCIAÇÃO ANTIALCO
ÓLICA DO ESTADO DE 
SÃO PAULO - realiza reuniões 
públicas todas as quintas-fei-
ras, a partir das 20 horas em 
seu Núcleo Peruche, na Escola 
Estadual Ari Barroso, localiza-
da na Rua Santa Eudóxia, 630.

TENHA UM VIVER EQUILIBRADO
CONHEÇA A FILOSOFIA DO
RACIONALISMO CRISTÃO

Rua Gabriel Piza, 313 - Metrô Santana

ENTRADA FRANCA

Reuniões 2ª, 4ª e 6ª feiras às 20 horas.
Termina às 21 horas.

Informações & NotíciasI

Trancoso, na Bahia, ganha 
destaque com a estreia do 
Festival de Dança e muita 

beleza natural

Entre os dias 14 a 16 de 
novembro, a charmosa cida-
de de Trancoso, na Bahia, 
será palco da primeira edi-
ção do Festival de Dança de 
Trancoso. Conhecida por sua 
natureza exuberante e pelo 
Festival Música em Trancoso, 
a região agora mergulha tam-
bém no universo da dança 
com a presença da renoma-
da Companhia Suíça Béjart 
Ballet Lausanne.

O evento, organizado pelo 
Instituto Terravista, aconte-
ce no impressionante Teatro 
L’Occitane, um espaço cer-
cado pela Mata Atlântica e 
Falésias, com arquitetura 
assinada por François Va
lentiny. Além dos espetácu-
los, o festival também pro-
moverá masterclasses para 
artistas brasileiros e uma 
apresentação gratuita no icô-
nico Quadrado de Trancoso 
no dia 14 de novembro. A ini-
ciativa não apenas enriquece 
o cenário cultural, mas tam-
bém estimula a economia lo-
cal, movimentando o turismo 
fora da alta temporada.

O que fazer em Trancoso?

Além do festival, Trancoso 

oferece uma variedade de 
atrações naturais e cultu-
rais. Um dos pontos altos é o 
Quadrado, o coração da vila, 
com casinhas coloridas, uma 
igreja histórica e vista para o 
mar. O local é ideal para cami-
nhar, jantar em restaurantes 
sofisticados e apreciar o pôr 
do sol. Entre as praias imper-
díveis estão:

Praia dos Coqueiros: uma 
das mais procuradas, com 
águas calmas, coqueiros e 
boa infraestrutura para quem 
quer relaxar. A vantagem de 
lá é oferecer também canti-
nhos mais reservados e de-
sertos, onde reina a tranqui-
lidade. Coqueiros agradam a 
todos. Um ponto que faz da 
Praia dos Coqueiros uma das 
favoritas dos turistas é aces-
so fácil. Para chegar à Praia 
dos Coqueiros você poderá 

escolher uma caminhada de 
apenas dez minutos a partir 
do Quadrado.

Praia dos Nativos: vizi-
nha aos Coqueiros, é conheci-
da por ser menos sofisticada, 
com quiosques mais acessí-
veis e um rio que deságua no 
mar. Em períodos de alta tem-
porada, a Praia dos Nativos 
costuma ficar bem cheia. Para 
fugir do movimento, caminhe 
rumo à esquerda da faixa de 
areia, onde o clima é sempre 
mais tranquilo e a praia, al-
gumas vezes, deserta.

Praia do Rio da Barra: 
uma das mais isoladas, com 
falésias coloridas e forma-
ções de piscinas naturais na 
maré baixa.

Praia do Espelho: consi-
derada uma das mais boni-
tas do Brasil, fica a cerca de 
30 minutos de carro do cen-
tro e é um verdadeiro paraí-
so. Se você pretende conhecer 
a Praia do Espelho duran-
te a sua viagem a Trancoso, 
vale até mesmo se hospe-
dar por lá para curtir com 
mais calma a beleza do lugar. 
Uma das mais lindas praias 
da Bahia, a Praia do Espelho 
atrai os turistas que buscam 
hospedagens à beira-mar, 
sempre cercadas de cenários 
deslumbrantes, piscinas na-
turais, falésias e coqueiros a 
perder de vista. A Praia do 
Espelho, também chamada 
de Curuípe.

Programação do Festival 
de Dança de Trancoso

14 de novembro (quinta- 
feira)
Local: Teatro L’Occitane
14 horas - Masterclasses com 
Béjart Ballet Lausanne
Local: Quadrado - Trancoso
17 horas - Apresentação Ar
tística local de Balé

15 de novembro (sexta- 
feira)
Local: Teatro L’Occitane
18h30 - Apresentações Artís
ticas grupos locais de Balé
19h30 - Apresentação Béjart 
Ballet Lausanne  
Béjart et Nous - 50 minutos
Intervalo - 20 minutos
Bolero - 20 minutos
Coreografia por Maurice 
Béjart

16 de novembro (sábado)
Local: Teatro L’Occitane
18h30 - Apresentações Artís
ticas grupos locais de Balé
19h30 - Apresentação Béjart 
Ballet Lausanne  
Bhakti III - 12 minutos
Duo - 9 minutos
Dibouk - 7 minutos
7 Greek Dances - 38 minutos
Intervalo - 20 minutos
Bolero - 20 minutos
Coreografia por Maurice 
Béjart

*Programação sujeita a 
alteração.
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O Festival de Dança de Trancoso 
será realizado de 14 a 16 de 
novembro, pela Companhia 
Suíça Béjart Ballet Lausanne

A Praia dos Nativos é conhecida por ser menos
sofisticada, mas é bem mais tranquila

A Praia dos Coqueiros é uma das mais procuradas, com águas 
calmas, coqueiros e boa infraestrutura para quem quer relaxar

O evento, organizado pelo Instituto Terravista, acontece no 
impressionante Teatro L’Occitane, cercado pela Mata Atlântica


