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Por Naiá Giannocaro

Áries - 21 de março a 20 de abril
Foco nos seus objetivos pessoais e profissionais.

Cuide das finanças e do planejamento financeiro.

Peixes - 20 de fevereiro a 20 de março 

Abra a mente para novas ideias e perspectivas.

Aquário - 22 de janeiro a 19 de fevereiro

Foco na carreira e objetivos de longo prazo.

Capricórnio - 22 de dezembro a 21 de janeiro

Confiança em alta, boas oportunidades.

Libra - 23 de setembro a 22 de outubro

Momento de reflexão para ouvir sua intuição.

Escorpião - 23 de outubro a 21 de novembro

Fortaleça amizades e parcerias.

Sagitário - 22 de novembro a 21 de dezembro

No trabalho concentre-se com responsabilidade.

Câncer - 21 de junho a 20 de julho

Explore novas ideias e projetos criativos.

Leão - 21 de julho a 22 de agosto

Atenção às finanças e segurança.

Virgem - 23 de agosto a 22 de setembro

Cuidado com sua saúde emocional.

Touro - 21 de abril a 20 de maio

Boa semana para socializar e fortalecer conexões.

Gêmeos - 21 de maio a 20 de junho

A cura emocional
Envolve reconhecer e aceitar 
suas emoções, praticar o au-
tocuidado, perdoar (a si mes-
mo e aos outros) e expressar 
sentimentos de forma saudá-
vel.

Buscar ajuda, como terapia, 
também pode ser essencial. 
É um processo único e con-
tínuo, então tenha paciência 
consigo mesmo.

Tenham uma abençoada semana!

De 31/1
a 6/2

Confiança do consumidor recua em 
janeiro, mas mantém-se no campo 

otimista, segundo aponta ACSP
O Índice Nacional de Con­

fiança (INC), desenvolvido 
pela PiniOn para a Associa­
ção Comercial de São Paulo 
(ACSP), registrou 102 pontos 
em janeiro de 2025. O resul­
tado representa uma queda 
de 1,0% em relação a dezem­
bro e de 2,8% na comparação 
com janeiro de 2024.

Apesar do recuo, o índi­
ce ainda se mantém no cam­
po otimista, que compreende 
acima de 100. Uma pesquisa 
foi realizada com 1.679 famí­
lias em todo o Brasil, abran­
gendo capitais e cidades do 
interior e revelou impactos 
significativos na disposição 
do consumidor.

A piora no índice foi 
acompanhada por uma redu­
ção na intenção de adquirir 
itens de maior valor, como 
imóveis e veículos e bens re­
solvidos, como eletrodomés­
ticos. Além disso, a propen­
são para investir também 
apresentou queda.

Os resultados regionais 
variaram: houve estabi­
lidade no Centro-Oeste e 
Nordeste, aumento no Sul e 
retrações nas regiões Norte 
e Sudeste. Por classe socio­
econômica, as famílias das 

classes AB e C retornaram 
na confiança, enquanto as da 
classe DE registraram alta.

A percepção sobre a 
situação financeira atual das 
famílias e as expectativas em 
relação à renda e ao emprego 
também se deterioraram, re­
fletindo um cenário de maior 
cautela no consumo.

Segundo Ulisses Ruiz 
de Gamboa, economista da 
ACSP, “os sinais de desacele­
ração da atividade econômi­
ca, evidenciados pela redu­
ção na criação de empregos, 
somados à elevação da in­
flação, especialmente, no 

que diz respeito ao aumen­
to dos preços de itens essen­
ciais como alimentos e bebi­
das, ocorre em um cenário 
de alto endividamento das 
famílias e juros elevados. 
Esses fatores tendem a dei­
xar o consumidor mais cau­
teloso em suas decisões de 
compra”.

Embora os dados indi­
quem um cenário desafiador, 
a manutenção do INC no 
campo otimista sinaliza que 
o consumidor ainda man­
tém algum nível de confian­
ça, mesmo diante das adver­
sidades econômicas.
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Apesar do cenário desafiador, a manutenção do INC no campo otimista 
sinaliza que o consumidor ainda mantém algum nível de confiança

ACSP lança exposição fotográfica 
interativa em comemoração aos 130 anos

A Associação Comercial 
de São Paulo (ACSP), celebra 
seus 130 anos com a exposi­
ção itinerante “A História do 
Comércio de São Paulo - 130 
anos da Associação Comercial 
de São Paulo”, inaugurada 
em 7 de dezembro de 2024. A 
Mostra, que percorre as esta­
ções de Metrô: Sé, Trianon-
Masp, Santana e Paraíso, 
traz uma experiência inova­
dora ao combinar fotografia, 
realidade aumentada e imer­
são digital.

Com 48 fotografias – sen­
do 30 interativas, a exposição 

resgata a trajetória da ACSP 
e a influência das comuni­
dades libanesa, portuguesa, 
italiana, judaica e japonesa 
no comércio paulistano. O 
projeto busca conectar pas­
sado e presente por meio de 
um aplicativo de realidade 
aumentada, permitindo ao 
público explorar a história 
de forma envolvente.

O presidente da ACSP 
destacou a importância da 
iniciativa: “Aos 130 anos, 
a ACSP continua sendo 
uma das principais entida­
des empresariais do País. A 

exposição mostra a relevân­
cia histórica da nossa insti­
tuição para o comércio e o 
empreendedorismo em São 
Paulo e no Brasil”.

A exposição é gratuita e 
aberta ao público de todas as 
idades.

Serviço:
Estação Sé: até 3/3/2025
Estação Trianon-Masp: 
9/3/2025 a 9/4/2025
Estação Santana: 13/4/2025 
a 13/5/2025
Estação Paraíso: 18/5/2025 
a 18/6/2025


