Pagina 2 - Sao Paulo, 21 de fevereiro de 2025

A LI D O RORTE

Editorial

Entre os equipamentos publicos mais procurados durante
o verdo estdo os 46 Centros Esportivos da cidade, que além
de piscinas, oferecem quadras esportivas, academias, areas
verdes e diversas atividades gratuitas o ano inteiro para a
populacdo. A partir desta sexta-feira (21), algumas dessas
unidades recebem o Festival de Verao que trazem atividades
tipicas do litoral para a capital. Os esportes de areia e as
atividades aquaticas podem ser praticadas, gratuitamente,
em 7 unidades de centros esportivos da capital.

Na Zona Norte, a acao acontece no Centro Esportivo Jardim
Sao Paulo, que fica préximo ao Sesc-Santana e a Estacao
Parada Inglesa do Metro. Essas atividades serao realizadas até
abril e trazem mais uma alternativa gratuita para aproveitar a
estacdo mais quente do ano.

No Parque da Juventude, o destaque da programacao é
a Exposicdo Tesouros da Terra- Sementes da Inovacdo que
pode ser visitada na Biblioteca Sdo Paulo. A Mostra explora
todo o desenvolvimento do Agronegécio no Brasil, desde a
chegada dos imigrantes até os dias atuais, contando com as
inovacdes tecnoldgicas que fazem parte do cultivo no campo.
Uma atracao para toda a familia, que traz a oportunidade
de frequentar e até mesmo conhecer uma das principais
bibliotecas publicas da América Latina.

Para quem prefere atividades junto a natureza, o Parque
da Cantareira promove neste sdbado, sua 252 Caminhada
Noturna rumo a Pedra Grande. Além da interacdo com a
natureza, essa atividade permite o acesso a um dos pontos que
oferece uma das mais belas vistas da cidade, especialmente
durante a noite.

Como nao poderia deixar de ser, trazemos ainda nesta
edicdo um pouco da programacao de Carnaval na regiao, com
destaque para alguns blocos carnavalescos e as atracdes do
Sesc Casa Verde. Entre outras informagdes importantes, esta
o alerta do Governo do Estado de Sao Paulo, que na ultima
semana decretou estado de emergéncia em saude publica,
devido ao avanco dos casos de Dengue. A partir dessa medida,
ficam facilitados o acesso a recursos e investimentos em agcoes
de combate a doenca, que além das medidas governamentais,
depende muito da populagao na eliminagao constante dos
focos de proliferacao do mosquito transmissor.

Ainda na 4rea da Saude, destacamos a convocacao do
estado para a vacinagao contra a Febre Amarela. A partir do
registro de 12 casos no territério paulista, o alerta voltou a
acender, principalmente com relacao as pessoas que nao
estdo vacinadas, apesar do imunizante estar disponivel,
gratuitamente, nas Unidades Basicas de Saude.

Essas e outras noticias estao neste nimero de A Gazeta
da Zona Norte. Uma boa leitura a todos, excelente final de
semana e até nossa proxima edicao!

CONTINUE DDANDD,
(ONTINUE
ACREDITANDO

WWW GRAACC.ORG BR

(11)5908-9100

Ry 1004 (1A
apesonit o RGO

COMBATENDO E VENCENDO
D CANCER INFANTIL

| EXPEDIENTE |
l Mm ﬂl lﬂ’l lﬂﬁ”’ Empresa Jornalistica Zona Norte Ltda

Certificado de registro de marca: 006381073

Fundador: Ary Silva * 03/02/1963

Diretor responsavel: Osmar Fazzio
Jornalista responsavel: Camila Alvarenga - MTB 27.335

Administracdo, Redacao e Publicidade:
Rua Alfredo Pujol, 207 - Fs: 2977-6544 / 2366-6592 /(-194861-1729
www.gazetazn.com.br :: comercial: gazetazn@gazetazn.com.br

< redacdo: pauta@gazetazn.com.br
0 MAIS EFICIENTE VEICULO DE DIVULGAGAO EM TODA A REGIAQ NORTE DA CAPITAL.

DISTRIBUIDO E LIDO EM 88 BAIRROS DA ZONA NORTE, PARA UM PUBLICO DE 500,000 LEITOREs ™ ESTADAD

O que foi noticia na semana

Brasil e Portugal assinaram, na
ultima quarta-feira (19), dezeno-
ve acordos bilaterais em areas
como: saude, seguranca publi-
ca, turismo e ciéncia e tecno-
logia. Os acordos foram fir-
mados apoés a 142 Cimeira
Brasil-Portugal, presidida pelo
presidente Luiz Indcio Lula da
Silva e o primeiro-ministro de
Portugal, Luis Montenegro, no
Palacio do Planalto, em Brasilia.
Antes da cupula, Lula recebeu
o chefe do governo portugués
para um encontro privado €, na
sequéncia, se juntaram as dele-
gacoes dos dois paises.

Na noite da ultima terca-feira
(18), a Procuradoria-Geral da
Republica (PGR) apresentou
dentincia que aponta o ex-pre-
sidente Jair Bolsonaro como lider
de uma “organizacdo crimino-
sa” que, a partir de 2021, “se de-
dicou aincitar a intervencao mili-
tar no pais”e, assim, deflagrar um
Golpe de Estado, permitindo que
ele e seus apoiadores permane-
cessem no poder, desrespeitan-
do o resultado das eleicdes pre-
sidenciais de 2022. A denuncia
tem 272 pdginas reunindo fa-
tos, evidéncias e depoimentos
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de investigados, como o do ex-a-
judante de Ordens de Bolsona-
ro, tenente-coronel Mauro Cid.
Além do ex-presidente, a dentin-
cia inclui outras 33 pessoas in-
cluindo ex-ministros e militares
de alta patente.

A defesa do ex-presidente, assina-
da pelo advogado Paulo Cunha
Bueno, declarou ter ficado “es-
tarrecida e indignada com a de-
nuncia” apresentada nesta terca-
feira. Em nota, a defesa afirma que
Bolsonaro “jamais compactuou
com qualquer movimento que vi-
sasse a desconstrucdo do Estado
Democratico de Direito ou as ins-
tituicdes que o pavimentam”.

Na tarde da ultima quarta-feira
(19), desembarcaram no Aero-
portoInternacional de Guarulhos
os dois brasileiros que foram
escravizados em Myanmar, na
Asia. Vitimas de trafico humano,
Luckas Viana dos Santos, de 31
anos, e Phelipe de Moura Ferreira,
de 26 anos, foram seduzidos
por promessas de emprego na
Tailandia, mas foram sequestra-
dos e levados a Myawaddy, cida-
de de Myanmar, pais que vive em
guerra civil. Os brasileiros conse-
guiram sair do local com a ajuda
da ONG Exodus Road Brasil e um
acordo com o Exército Budista
Democrético Karen (DKBA). A
passagem para o Brasil foi cus-
teada pelo Itamaraty.

Campanha reforca importancia do
diagndstico precoce da Leucemia e
da doacao de medula 6ssea
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O Fevereiro Laranja é um
més dedicado a conscienti-
zagao sobre a Leucemia, um
tipo de Cancer que afeta a
medula Ossea, comprome-
tendo a produgao das células
do sangue. A campanha bus-
ca alertar a populagao sobre
a importancia do diagnéstico
precoce e incentivar a doagéo
de medula é6ssea, um proce-
dimento que pode ser essen-
cial para a cura de muitos
pacientes.

De acordo com o Instituto
Nacional de Cancer (INCA),
a Leucemia registra milhares
de novos casos anualmente
no Brasil. Somente em 2020,
mais de 10.000 pessoas foram
diagnosticadas com a doenca.
Para o periodo entre 2023 e
2025, a estimativa é de, apro-
ximadamente, 11.540 novos
casos no pais. Diante desse
cendrio, o diagnéstico preco-
ce se torna fundamental, pois
aumenta significativamen-
te as chances de sucesso no
tratamento.

Os principais sintomas
da Leucemia incluem fadi-
ga excessiva, infeccoes re-
correntes, sangramentos es-
pontidneos, manchas roxas
pelo corpo, génglios incha-
dos e palidez. A doencga pode
se manifestar de forma agu-
da ou cronica. As leucemias
agudas evoluem rapidamen-
te e exigem tratamento ime-
diato, enquanto as cronicas

O Fevereiro Laranja reforca que, além da prevencéo e do
diagndstico precoce, a solidariedade pode fazer toda a diferenca

possuem um curso mais len-
to, permitindo acompanha-
mento ambulatorial em mui-
tos casos.

A doagdo de medula 6s-
sea é um gesto solidario que
pode salvar vidas. O cadas-
tro de doadores é realiza-
do no Registro Nacional de
Doadores de Medula Ossea
(REDOME) e amplia as
chances de encontrar com-
patibilidade para pacientes
que aguardam transplante e
nao possuem doadores fami-
liares. O processo de doacgéo é
simples e seguro.

“A Leucemia aguda pode
evoluir rapidamente, por isso
a deteccao precoce é funda-
mental para um tratamen-
to adequado e eficaz. Muitas
pessoas desconhecem os

sinais da doenca e demoram
a buscar ajuda. Campanhas
como o Fevereiro Laranja sdo
essenciais para ampliar o co-
nhecimento da populagéo.
Além disso, é importante re-
forcar o cadastro como doa-
dor de medula 6ssea, que pode
ser a esperanca para muitos
pacientes”, destaca o médico
Evandro Fagundes, referén-
cia em leucemias e coordena-
dor da equipe de Hematologia
do Hospital Felicio Rocho, de
Belo Horizonte (MG).

O Fevereiro Laranja re-
forca que, além da prevencéo
e do diagnéstico precoce, a
solidariedade pode fazer toda
a diferenga para quem luta
contra a Leucemia. A doagao
de medula éssea é um ato de
amor que pode salvar vidas.



