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DIA DAS MÃES É CO-
MEMORADO COM CAFÉ 
DA MANHÃ GRATUITO 
- na rede de supermercados 
TriMais. A ação acontece nas 
unidades Lauzane, Tucuruvi 
e no Superatacado Furnas. 
O horário do café é das 8 às 
10h e o cardápio variado in-
clui pães frescos, bolos, fru-
tas, sucos, café e outras op-
ções preparadas pelas equipes 
das padarias das lojas. As uni-
dades ficam nos seguintes en-
dereços: Tucuruvi - Av. Nova 
Cantareira, 2.200; Lauzane 
- Av. Dr. Francisco Ranieri, 
834 e Furnas - Rua Ushikichi 
Kamiya, 74 no Tremembé.

MUTIRÃO PARA DECLA-
RAÇÃO DO IMPOSTO DE 
RENDA - quem precisa de 
uma ajuda profissional para fa-
zer a declaração do Imposto de 
Renda pode participar do 34º 
Plantão Fiscal 2025, realiza-
do pela Universidade Cidade 
de S. Paulo - UNICID. Os aten-
dimentos acontecerão, presen-
cialmente, por ordem de che-
gada (sem inscrição prévia), de 
segunda a sexta-feira, a par-
tir das 18h, na Rua Cesário 
Galeno, 475, no Tatuapé (pró-
ximo à Estação Carrão do 
Metrô). Além do preenchi-
mento da Declaração do IR, 
os participantes poderão tirar 
dúvidas para o planejamento fi-
nanceiro pessoal gratuitamen-
te, porém é solicitado a doação 
de leite em pó ou fraldas geriá-
tricas. A UNICID fica na Rua 
Cesário Galeno, 475- Tatuapé 
(Próximo à Estação Carrão 
do Metrô). Contato: (11) 2178 
1212. Site: www.unicid.edu.br

GRUPO SANTANA DE AL-
COÓLICOS ANÔNIMOS - 
realiza reuniões na Rua Salete, 
83 que fica próxima ao Metrô 
Santana. Os encontros aconte-
cem nos seguintes dias e horá-
rios: segundas, quartas e sex-
tas-feiras às 17h e às 18h30 e 
das 19 às 21h. Terças e quin-
tas-feiras, os encontros aconte-
cem das 19 às 21 horas. Aos sá-
bados, das 10 às 12h e das 17 
às 19h. Aos domingos, as reuni-
ões ocorrem das 9 às 11 horas e 
das 18 às 20 horas. A Reunião 
Feminina acontece aos sába-
dos às 14h. Plantão Telefônico 
24 horas: (11) 3315-9333. 
www.aa.org.br - facebook.com/ 
gruposantanadeaa / instagram.
com/gruposantanadeaa

GRUPO MANDAQUI DE 
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS 
- Igreja São José - Rua Vo-
luntários da Pátria, 4.840. 
Reu niões as segundas, quar-
tas e sextas-feiras das 19 às 
21h e aos domingos das 19 às 
21h.

GRUPO MARACANÃ DE 
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS 
- Igreja de Zinco - Av. Itaberaba, 
3.907. Reuniões as segundas, 
quartas e sextas-feiras das 
19h30 às 21h30, domingos e fe-
riados das 9 às 11h.

GRUPO NOSSA SENHO-
RA DE FÁTIMA DE AL-
COÓLICOS ANÔNIMOS 
- Igreja Nossa Senhora de 
Fá tima na Avenida Imirim, 
1.410. As reuniões acontecem 
as terças e quintas-feiras das 
18 às 20h.

GRUPO VILA BRASILÂN-
DIA DE ALCOÓLICOS 
ANÔ NIMOS - Igreja Santo 
Antônio localizada na Rua 
Rodolfo Bardella, 84. Reu-
niões as segundas, quintas e 
sextas-feiras das 20 às 22h, 
sábados e feriados das 19 às 
21h.

GRUPO VILA ISABEL DE 
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS 
- Rua Jorge Pires Ramalho, 70. 
Reuniões as terças-feiras das 
19 às 21 horas e sábados das 16 
às 18h.

AL-ANON - entidade volta-
da para assistência a familia-
res de pessoas dependentes de 
álcool, divulga seus grupos na 
Zona Norte. Grupo Imirim: 
Av. Imirim, 1.410 - reuniões 
terças-feiras, às 18h. Grupo 
Jaçanã: Av. Guapira, 2.055 - 
Jaçanã - reuniões: terças-fei-
ras às 14h / Grupo Santana: 
Rua Salete, 83 - reuniões: sá-
bados às 17h. Grupo Vila 
Maria: Praça da Candelária, 1 
- reuniões: segundas-feiras às 
18h.

ASSOCIAÇÃO ANTIAL-
COÓLICA DO ESTADO DE 
SÃO PAULO - realiza reuni-
ões públicas todas as quintas-
feiras, a partir das 20 horas 
em seu Núcleo Peruche, na 
Escola Estadual Ari Barroso, 
localizada na Rua Santa 
Eudóxia, 630.

CONSEG CASA VERDE/
SANTANA - presidido por 
Vicente D’Errico Netto, con-
vida a comunidade para sua 
reunião mensal que aconte-
ce toda primeira terça-feira de 
cada mês, a partir das 19 ho-
ras, no Colégio Padre Manoel 
da Nóbrega (colégio do Matão) 
situado na Rua Santa Prisca, 
122. 

CONSEG SANTA MARIA 
BAIRRO DO LIMÃO - tem 
reuniões toda primeira quin-
ta-feira do mês, às 19 horas, 
no Salão Paroquial da Igreja 
São Luiz Gonzaga, localizada 
na Rua Andrea Del Castagno, 
49.
 
CONSEG VILA AMÁLIA/
CACHOEIRINHA/IMIRIM 
- presidida por Lourdes de 
Freitas, as reuniões acontecem 
toda última segunda-feira de 
cada mês, às 19h30 na Fábrica 
de Cultura/Cachoeirinha, loca-
lizada na Rua Franklin do 
Amaral, 1.575.  

CONSEG VILA GUSTAVO - 
realiza sua reunião toda última 
quarta-feira de cada mês, às 20 
horas na Escola Estadual Silva 
Jardim, localizada na Avenida 
Tucuruvi, 724. 

CONSEG VILA GUILHER-
ME - realiza sua reunião toda 
penúltima sexta-feira de cada 
mês, às 19 horas na Rua Lagoa 
Panema, 466.

TENHA UM VIVER EQUILIBRADO
CONHEÇA A FILOSOFIA DO
RACIONALISMO CRISTÃO

Rua Gabriel Piza, 313 - Metrô Santana

ENTRADA FRANCA

Reuniões 2ª, 4ª e 6ª feiras às 20 horas.
Termina às 21 horas.

Informações & NotíciasI

Na última quinta-feira 
(8), ROBERTO DE CAR-
VALHO prestou uma home-
nagem emocionante a Rita 
Lee, que faleceu há exatos 
dois anos. Em seu Instagram, 
o músico publicou a imagem 
de uma camiseta estampada 
com uma foto do casal ves-
tido de marinheiros, em um 
momento íntimo enquanto 
ele tocava guitarra. Na le-
genda, Roberto se declarou: 
“Dois anos a menos para o 
momento em que vamos nos 
reencontrar [...] Sua presen-
ça ‘impresente’ está por toda 
parte. Te amo. Te amarei 
sempre.” Rita Lee, ícone do 
rock brasileiro, deixou um 
legado que continua inspi-
rando fãs e familiares.

A ex-BBB PAULINHA LEIT-
TE, 38, anunciou na quarta- 
feira (7) que está grávida. 
A novidade foi comparti-
lhada em um vídeo publi-
cado no Instagram, onde a 

influenciadora cele-
brou a chegada do 
primeiro filho com 
o marido, o norte- 
americano Dakota 
Ballard. No post, 
Paulinha emocio-
nou os seguidores 
ao dividir a alegria 
do momento espe-
cial: “Com os nos-

sos corações cheios de feli-
cidade e amor, digo a vocês: 
o nosso conto de fadas ga-
nhou um novo capítulo, onde 
o amor transbordou e foi tão 
longe que tocou o céu! Agora, 
pulsa em mim um coraçãozi-
nho cheio de luz, tão peque-
no(a), tão amado(a), tão nos-
so!” A influenciadora, que 
participou do Big Brother 
Brasil 11, recebeu uma onda 
de mensagens de carinho e 
felicitações de fãs e amigos. 

Este é o primeiro filho do ca-
sal, que mantém um relacio-
namento desde 2023.

Vital, o Musical dos Parala
mas celebra os 43 anos de 
carreira da icônica Banda 
Brasileira PARALAMAS 
DO SUCESSO, formada 
por Herbert Vianna, Bi Ri-
beiro e João Barone. Em car-
taz no Teatro Sabesp Frei 
Caneca, em São Paulo, des-
de 3 de maio, o espetácu-
lo transforma sucessos da 
banda e momentos marcan-
tes de sua trajetória em uma 
emocionante narrativa so-
bre amizade, superação e re-
sistência. No palco, Rodrigo 
Salva interpreta Herbert 
Vianna, Gabriel Manita vive 
Bi Ribeiro, e Franco Kuster 
assume o papel de João 
Barone. A montagem se ini-

cia com a queda de ultrale-
ve que deixou Herbert para-
plégico e matou sua esposa, 
Lucy Needham Vianna, epi-
sódio que marca simbolica-
mente a força do trio em per-
manecer unido e ativo. Com 
dramaturgia não linear, o 
musical alterna passado e 
presente para mostrar como 
a música e a parceria susten-
taram o grupo ao longo de 
mais de quatro décadas.
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