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Programacao do final de agosto tem Samba,
MPB e Culturas Periféricas em destaque
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Didu Nogueira, Jorge Simas e Carlinhos Vergueiro, comemorando os 40 anos de amizade
entre os artistas num show pra la de intimista

O Sesc Santana retne
grandes nomes da musica
popular brasileira e promo-
ve atividades que celebram
as expressoes culturais das
periferias paulistanas. A pro-
gramacgado destaca-se pelos
shows do Projeto Poesia, Vio-
lao e Vozes e pelas apresenta-
¢oes do Festival Estéticas das
Periferias, que trouxe bata-
lhas artisticas ao espaco.

Nesta sexta-feira (29) e
sabado (30), o teatro da uni-
dade recebe o encontro de
Didu Nogueira, Jorge Simas
e Carlinhos Vergueiro, co-
memorando os 40 anos de
amizade entre os artistas.
O espetaculo, pontuado por
samba, poesia e virtuosismo
instrumental, apresenta um
repertério que resgata tradi-
¢oes e reafirma a esséncia da
musica popular brasileira.

Ja neste domingo (31),
o palco sera da cultura ur-
bana e das batalhas cria-
tivas durante a 152 edicao
do Festival Estéticas das
Periferias, que em 2025 teve
como tema “Nas batalhas do
mundao, o palco é na quebra-
da”. Na unidade, as atracoes
ficam por conta da Batalha
do Passinho, conduzida pe-
las dancarinas Renata Prado
e Jo Gomes, que celebra o
funk paulista com coreo-
grafias performaticas, e da
Batalha de DJ - TPM (Todas
Podem Mixar), campeona-
to que valorizou mulheres e
pessoas LGBTQIAPN+ no
universo da discotecagem.

Servico:

Poesia, Violao e Vozes
Datas: 29 e 30/8 (sexta e
sabado)

Horario: 20 horas.

Local: Teatro do Sesc San-
tana

Ingressos: R$ 60 (inteira) |
R$ 30 (meia) | R$ 18 (cre-
dencial plena)

Classificagao: 12 anos

Festival Estéticas das Pe-
riferias - Sesc Santana
Batalha do Passinho - Dia
31/8 (domingo), as 17h -
Convivéncia - Entrada gra-
tuita - Classificacéo livre.
Batalha de DJ - TPM (Todas
Podem Mixar) - Dia 31/8 (do-
mingo), as 18h - Convivéncia
- Entrada gratuita - Clas-
sificagao livre

Endereco: Av. Luiz Dumont
Villares, 579 - Jd. Sao Paulo

Mais informacoes: www.
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Pensando numa sobre-
mesa para o lanche da tar-
de ou piquenique? Um bolo
de milho pode ser uma 6ti-
ma sugestdo. Veja como é fa-
cil fazer:

Bolo de Milho Cremoso

Ingredientes: 1 lata de mi-
lho verde (sem a &gua), 1
lata de leite condensado, 1
lata de leite (use a lata do
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leite condensado como medi-
da), 3 ovos, 2 colheres (sopa)
de manteiga, 1 xicara (cha)
de fuba, 1 colher (sopa) de
fermento em pé.

Modo de preparo: No liqui-
dificador, bata o milho, o leite
condensado, o leite, os ovos e
a manteiga até ficar homogé-
neo. Acrescente o fuba e bata
mais um pouco. Por dltimo,
adicione o fermento e mistu-
re com uma colher. Despeje
em uma forma untada e en-
farinhada ou em forminhas
de cup cake. Leve ao forno
pré-aquecido a 180°C por cer-
ca de 40 minutos ou até dou-
rar (o tempo nos copinho de
cupcake é sempre menor).
Espere esfriar antes de servir.

Rendimento: 12 fatias (ou
24 forminhas).

*Quer sua receita publica-
da neste espaco? Mande sua
guloseima com foto para:
pauta@gazetazn.com.br.
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O CORACAO DA ANINHA
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CLAUDIA RAMOS

TEXTO E RUSTRACDES
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O CORACAO DA ANI-
NHA (Cortez Editora). Em
tempos de urgéncia emocio-
nal, a autora Claudia Ramos
entrega uma histéria sensi-
vel e necessaria para leito-
res de todas as idades. Em O
Coragéo da Aninha, a escri-
tora e ilustradora convida o
puablico infantil, e também
suas familias, a redescobrir
o valor das pequenas agbes
do dia a dia. A protagonis-
ta Aninha aprende, ao lon-
go da narrativa em rima,
que atitudes espontineas
e simples como um sorri-
S0, um abrago ou uma pala-
vra de apoio tém o poder de
transformar relacgoes e criar

um ambiente mais afetivo e
respeitoso. Seguindo os im-
pulsos do coracdo, a meni-
na inspira sua comunidade
a viver com mais empatia
e cuidado. Com ilustracgoes
delicadas e linguagem poé-
tica, Claudia Ramos intro-
duz temas fundamentais
como letramento emocio-
nal, empatia e cidadania de
forma acessivel e encanta-
dora. O livro é um convite
para que criancas reconhe-
cam seus sentimentos, valo-
rizem os afetos e percebam
que, mesmo com gestos pe-
quenos, podem promover
grandes mudancgas no mun-
do a sua volta.

Questoes do consumidor consciente

© POR QUE COMPRAR?

Este produto € realmente necessano, ou
comprando sem saber por qué?

® o auE comrAR?
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necessidades?

© como comrary

Vale mais a pena comprar a crédito, com

prestacdes que nao pesam

no orgamento, ou a vista, com

desconto?

O 0t QuEm compraR?
Esta empresa respeita as leis

trabalhistas, & ambientalmente

responsavel e paga seus
impostos cometamente?

9 COMO USAR?

Sel como operar com
eficiéncia este equipamento?

You utilizar integraimente estes

alimentos?

® coMO DESCARTAR?
Quando acabar a vida Util
deste produto, saberei dar o
desting cometo a cada um de
seus componentes?
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