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 piitwba
Projeto social desenvolve atividades voltadas
ao empoderamento e autonomia feminina

O Projeto “As Mulheres,
a Capoeira e o Movimento
para a Vida” inicia sua pro-
gramacdo no proximo do-
mingo (19/10) em Pirituba,
com uma série de vivén-
cias e oficinas gratuitas vol-
tadas ao bem-estar, cultu-
ra e autonomia financeira
de mulheres periféricas. A
iniciativa, idealizada pela
professora Rasta (Aline da
Silva Zabotto) e com produ-
¢éo de Elielma Carvalho, in-
tegra o Programa Municipal
de Fomento a Capoeira e é
realizada pelo Instituto Mo-
vimento Para Vida, que des-
de 2017 oferece aulas gratui-
tas de Capoeira para criancas
e jovens da comunidade.

O projeto busca fortale-
cer o protagonismo feminino
e incentivar o empreendedo-
rismo nas periferias, diante
de um cenario em que 10,4
milhées de mulheres sdo em-
preendedoras no Brasil, se-
gundo o Sebrae, nimero que
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Criancas em atividade de Capoeira pelo Projeto Movimento para a Vida

cresceu 33% em dez anos.
Em Sao Paulo, 35% das pes-
soas que empreendem sao
mulheres, indice acima da
média nacional.

A multiartista Miriélle de Souza fara oficinas de artesanato, como:

A programacéao inclui vi-
véncias sobre autocuida-
do, lideranca e diversida-
de, além de oficinas praticas
de tranca afro, artesanato e

pintura em panos de prato,
pensadas para estimular a
geracao de renda e o fortale-
cimento das redes comunita-
rias femininas. “Queremos

que as mulheres se reconhe-
cam como agentes de trans-
formacao e descubram suas
poténcias dentro de suas co-
munidades”, afirma a pro-
fessora Rasta. As atividades
séo gratuitas, abertas ao pu-
blico e com acessibilidade em
Libras, sempre encerradas
com um café coletivo para
integracdo entre participan-
tes e comunidade.

Programacao

19/10 (domingo) - No Ins-
tituto Movimento para a
Vida, Rua Salvo Veloso, 287
Jardim Sydney, Pirituba
15h - Vivéncia Cuidados
Femininos

16h - Oficina de trancas afro

6/11 (quinta-feira)-Mesmo
local

15h - Oficina de artesanato
de brincos e pulseiras

16h - Vivéncia Capoeira
para Todos

3

producao de brincos, colares, pulseiras e artigos de decoracao

Professora Aline Rasta, idealizadora do projeto que quer
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levar empoderamento feminino as periferias
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Ontem...

Hoje...
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... a foto do acervo de A Gazeta da Zona Norte foi publicada em nossa
edicdo de 2/01/1982 com o titulo: “Semaforos no cruzamento da Avenida
Santos Dumont e Santa Eulélia melhorarao o transito na Zona Norte”. Na
época, a ligacdo entre essas duas vias era recém-inaugurada, porém antes
dessa data faltavam os semaéforos, razao pela qual houve grande niimero
de acidentes no local.

... 0 mesmo cruzamento entre a Avenida Santos Dumont e Rua Santa
Eulélia tornou-se um local bastante movimentado e devidamente sinali-
zado. Além de faixas de pedestres e semaforos, o local também esta arbo-
rizado. Nas proximidades estao as instalagoes da Divisao de Vigilancia de
Zoonozes, o Teatro Alfredo Mesquita, além do famoso Aeroporto Campo
de Marte.

O mais eficiente veiculo de divulgacao em toda Regidao Norte da Capital - Desde 1963 ampliando e consolidando sua lideranca na Zona Norte




