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Conheca cinco praias
paradisiacas perto de
Natal para curtir
com a familia

Quem planeja férias
em familia e busca praias
tranquilas, com aguas cal-
mas e cendrios paradisia-
cos, encontra nos arredo-
res de Natal, no Rio Grande
do Norte, opcgoes perfeitas
para todas as idades. Em
outubro, ainda fora da alta
temporada, os destinos fi-
cam mais vazios e com pre-
¢os mais acessiveis, tor-
nando o passeio ainda mais
agradavel.

Rio do Fogo, a 87 km da
capital, é famosa pelo mar
azul-turquesa e pelos par-
ranchos, piscinas naturais
formadas na maré baixa. E
possivel ver peixinhos colori-
dos nadando préximos a fai-
xa de areia, ideal para crian-
¢as. Ja a Barra de Punan, a
cerca de 65 km, oferece o en-
contro do rio com o mar, du-
nas e coqueiros, garantin-
do diversao e contato com
a natureza. Para quem pre-
fere praias mais tranqui-
las, a Praia de Pirambuzios,
em Nizia da Floresta, a 40
km de Natal, apresenta mar
calmo em tons esverdea-
dos e ampla faixa de areia.
E bastante procurada por
praticantes de windsurf e
kitesurf, que colorem a pai-
sagem no verao.

A infraestrutura é mini-
ma, por isso a dica é levar
alimentos e bebidas. Mais
distante a 152 km de Natal,
Caicara do Norte é um re-
fagio de praias desertas,
como a Praia do Amor e a
Praia de Carnaubinha. A
Praia de Caicara do Norte,
em especial, é ideal para

MUKISIMO

Rio do Fogo a 87 km da capital, é uma famosa praia
com mar azul-turquesa e parranchos, piscinas naturais
formadas na maré baixa

A Barra de Punaj, a cerca de 65 km, oferece o
encontro do rio com o mar, dunas e coqueiros, garantindo
diversao e contato com a natureza

quem busca privacidade e
tranquilidade. Ja a Praia
de Cacimbinhas, em Tibau
do Sul, a 80 km da capi-
tal, encanta pelas falésias
coloridas, areias brancas
e piscinas naturais forma-
das na maré baixa, perfei-
tas para um banho seguro e
relaxante.

Para quem chega a Natal
a infraestrutura é gigante.

Entre os hotéis, e principal-
mente para quem prefere
conforto a beira-mar, uma
das dicas é o Vogal Luxury
Beach Hotel & Spa, na
Praia de Ponta Negra. La
séo oferecidos apartamen-
tos e suites com vista para
o mar, além de cinco pis-
cinas, Spa L’Occitane, fit-
ness center, restaurantes e
servigo de praia. Conhecida
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Mais distante a 152 km de Natal, Caicara do Norte

é um refaigio de praias desertas, como a Praia do Amor
e a Praia de Carnaubinha

A Praia de Pirambuzios em Nizia da Floresta a 40 km de Natal,
apresenta mar calmo e é bastante procurada por praticantes de
Windsurf e Kitesurf e a infraestrutura é minima

como a “Cidade do Sol”,
Natal ainda oferece uma sé-
rie de atracoes imperdiveis
que encantam familias, ca-
sais e viajantes solo.

O Aquario Natal (em
Redinha) é perfeito para fa-
milias com criancas. O local
abriga tubardes, pinguins,
peixes exdticos e até jacarés,
com atividades educativas
sobre conservacdo marinha.

Pela estrada na Rota do Sol,
a vista panoramica que liga
Natal as praias do litoral
sul (como Pirangi, Bazios e
Tibau do Sul) sdo um espe-
taculo a parte.

No caminho, vale pa-
rar no Maior Cajueiro do
Mundo, em Pirangi do Nor-
te, uma obra da natureza
que ocupa mais de 8 mil me-
tros quadrados.

Desassoreamento dos rios Tieté e
Pinheiros é tema de audiéncias publicas

De acordo com publicagao
do Diario Oficial do Estado
em 14/10, a prestacgéo de ser-
vigos para o desassoreamen-
to dos rios Tieté e Pinheiros,
sera discutida em audiéncias
publicas. Os encontros se-
réao realizados pelo Governo
do Estado de Sao Paulo,
por meio da Secretaria de
Parcerias em Investimentos
(SPI).

A sessdao  presencial
acontece dia 28 de outu-
bro de 2025 (terca-feira),
as 10h, no Auditério do
Departamento de Estradas
de Rodagem (DER), localiza-
do na Avenida do Estado, n®
777, 52 andar, Bom Retiro,
Sdo Paulo/SP. J4 a audién-
cia virtual ocorrera no dia 29
de outubro de 2025 (quar-
ta-feira), as 15h com trans-
misséo ao vivo pelo canal ofi-
cial do Governo de Sao Paulo
no YouTube (www.youtube.
com/@governosp).
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Populacédo pode participar de audiéncias publicas sobre

desassoreamento dos rios Tieté e Pinheiros

O link de acesso a trans-
missdo, o regulamento, as
formas de participagao e de-
mais informacoes sobre o
processo serao disponibiliza-
dos previamente no site da
Secretaria de Parcerias em
Investimentos.

A  populagio também
pode participar da consulta

publica que segue aber-
ta até o dia 21 de outubro.
As sugestoes devem ser en-
viadas para o e-mail desas-
soreamento@cpp.sp.gov.
br. Também sera concedi-
do acesso ao Data Room do
projeto, onde estarao dis-
poniveis todos os materiais
técnicos.
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