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Crianças e adolescentes com Diabetes 
tipo 1 podem ter acesso gratuito ao 

sensor de monitoramento de glicose
Uma boa notícia para fa-

mílias com crianças e ado-
lescentes que apresentam 
Diabetes tipo 1 é o forneci-
mento, pela Prefeitura de 
São Paulo, do sensor de mo-
nitoramento contínuo de gli-
cose. O benefício foi garanti-
do a partir do aval do prefeito 
Ricardo Nunes ao Projeto 
de Lei 36/25 do vereador 
Thammy Miranda (PSD) que 
autoriza o fornecimento de 
sensores de monitoramen-
to contínuo de glicose para 
crianças e adolescentes de 2 a 
12 anos com Diabetes tipo 1, 
atendidos na rede pública de 
saúde de São Paulo. 

Para ter acesso aos dispo-
sitivos é preciso estar inscri-
to no CadÚnico e o encami-
nhamento para a colocação 
dos aparelhos será feito nas 
Unidades Básicas de Saúde. O 
sensor é implantado na pele 
para o monitoramento cons-
tante dos níveis de glicose no 
sangue, eliminando as picadas 
diárias nos dedos e oferecendo 
mais conforto e precisão. 

O aparelho realiza de 10 
a 15 medições por dia (sen-
do uma após cada refei-
ção), e de 3h à 6h, durante a 
madrugada.

Diabetes 

O Diabetes tipo 1 acon-
tece quando o pâncreas pro-
duz pouca ou nenhuma insu-
lina e, geralmente, surge na 
infância ou na adolescência, 
mas também pode ser diag-
nosticado na fase adulta. O 
tratamento é realizado com 
insulina, medicamentos, ali-
mentação saudável, fracio-
nada e adequada, regular e 
regrada, e com exercícios fí-
sicos para auxiliar no con-
trole do nível da glicose. 

Por meio do Programa 
de Automonitoramento Gli- 
cêmico (Pamg), a Secre
taria Municipal da Saúde 
oferece em todas as 479 
Unidades Básicas de Saú
de (UBSs) da capital acom
panhamento individualiza-
do realizado por uma equipe 
multiprofissional. 

Cerca de 1,1 milhão de 
crianças e adolescentes têm 
a Diabetes no Brasil, o que 
coloca o país em terceiro lu-
gar no ranking mundial da 
doença na faixa etária infan-
tojuvenil. Estima-se que en-
tre 5% e 10% do total de dia-
béticos sejam portadores do 
tipo 1. 
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Sensor de monitoramento de glicose substitui 
as picadas diárias nos dedos e oferece dados mais precisos 

Prefeitura lança programa com até 95% de 
desconto para regularização de débitos

A Prefeitura de São Paulo 
inicia nesta sexta-feira (31), 
o lançamento da nova edição 
do Programa #FiqueEmDia, 
que oferece descontos de até 
95% em juros e multas para 
contribuintes que quitarem 
à vista débitos inscritos em 
Dívida Ativa do município.

A iniciativa, criada pelo 
Departamento Fiscal da 
Procuradoria Geral do Mu
nicípio (PGM), permite a re-
gularização de dívidas tri-
butárias e não tributárias, 
como IPTU, ISS, ITBI, TPU, 
taxas, multas tributárias e 
de postura. 

O parcelamento pode ser 
feito em até 120 vezes, com 
reduções proporcionais que 
chegam a 65%. As adesões 
estão abertas até 12 de de-
zembro, pelo site fiqueemdia. 
prefeitura.sp.gov.br/tdm, 
onde é possível consultar 

débitos e simular condições 
de pagamento.

Segundo a procuradora-
geral do município, Luciana 
Sant’Ana Nardi, o programa 
busca incentivar a adimplên-
cia e criar um ambiente de 
conformidade fiscal. Podem 
participar pessoas físicas 

e jurídicas com débitos re-
ferentes a fatos geradores 
ocorridos até 31 de dezem-
bro de 2024. Ficam de fora, 
porém, multas ambientais, 
de trânsito, e débitos vincu-
lados a fundos específicos ou 
a parcelamentos ativos com 
desconto.
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O Programa#FiqueEmDia, busca incentivar a adimplência e criar 
um ambiente de conformidade fiscal, e ajudar a quitar os débitos  

FORMAÇÃO PARA MAI
TRE E GARÇOM - é ofere-
cida em curso gratuito pro-
movido pela Camp-Norte, 
escola profissionalizante man
tida pelo Rotary Club de São 
Paulo Norte. Para participar é 
necessário ter 18 anos ou mais 
e Ensino Fundamental. Camp-
Norte fica na Rua Atlântico 
Meridional, 120 no Imirim. 
Informações:  (11) 95041-5001.

CAPACITAÇÃO EM LIM
PEZA PROFISSIONAL - 
curso oferecido gratuitamente 
para pessoas em vulnerabi-
lidade social pela rede Maria 
Brasileira. Voltado para maio-
res de 18 anos, o curso ofere-
ce certificado de conclusão e 
acontece no dia 5 de novem-
bro, na ONG Nova Mulher, na 
Cachoeirinha. As vagas são li-
mitadas e os interessados de-
vem entrar em contato com 
as ONG para realizar inscri-
ções. ONG Nova Mulher fica 
na Rua Adolfo Kurt Boehm, 
43 - Cachoeirinha. Inscrições: 
(11) 94348-5916.

GRUPO SANTANA DE 
ALCOÓLICOS ANÔNI
MOS - realiza reuniões na 
Rua Salete, 83 que fica pró-
xima ao Metrô Santana. Os 
encontros acontecem nos se-
guintes dias e horários: segun-
das, quartas e sextas-feiras 
às 17h e às 18h30 e das 19 às 
21h. Terças e quintas-feiras, 
os encontros acontecem das 
19 às 21h. Aos sábados, das 10 
às 12h e das 17 às 19h. Aos do-
mingos, as reuniões ocorrem 
das 9 às 11h e das 18 às 20h. 
A Reunião Feminina aconte-
ce aos sábados às 14h. Plantão 
Telefônico 24 horas: (11) 3315-
9333. www.aa.org.br

GRUPO MANDAQUI 
DE ALCOÓLICOS ANÔ
NIMOS - Igreja São José - 
Rua Voluntários da Pátria, 
4.840. Reuniões as segun-
das, quartas e sextas-feiras 
das 19 às 21h e aos domin-
gos das 19 às 21h.

GRUPO MARACANÃ 
DE ALCOÓLICOS ANÔ
NIMOS - Igreja de Zinco - 
Av. Itaberaba, 3.907. Reu
niões as segundas, quartas 
e sextas-feiras das 19h30 às 
21h30, domingos e feriados 
das 9 às 11h.

GRUPO NOSSA SE
NHORA DE FÁTIMA DE 
ALCOÓLICOS ANÔNI
MOS - Igreja Nossa Se
nhora de Fátima na Avenida 
Imirim, 1.410. As reuniões 
acontecem as terças e quin-
tas-feiras das 18 às 20h.

GRUPO VILA BRASI
LÂNDIA DE ALCOÓLI
COS ANÔNIMOS - Igreja 
Santo Antônio localizada na 
Rua Rodolfo Bardella, 84. 
Reuniões as segundas, quin-
tas e sextas-feiras das 20 às 
22h, sábados e feriados das 
19 às 21h.

GRUPO VILA ISABEL 
DE ALCOÓLICOS ANÔ
NIMOS - Rua Jorge Pires 
Ramalho, 70. Reuniões as 
terças-feiras das 19 às 21h e 
sábados das 16 às 18h.

AL-ANON - entidade vol-
tada para assistência a fa-
miliares de pessoas depen-
dentes de álcool, divulga 
seus grupos na Zona Norte. 
Grupo Imirim: Av. Imirim, 
1.410 - reuniões terças-fei-
ras, às 18h. Grupo Jaçanã: 
Av. Guapira, 2.055 - Jaçanã - 
reuniões: terças-feiras às 14h 
/ Grupo Santana: Rua Salete, 
83 - reuniões: sábados às 17h. 
Grupo Vila Maria: Praça da 
Candelária, 1 - reuniões: se-
gundas-feiras às 18h.

ASSOCIAÇÃO ANTIAL
COÓLICA DO ESTADO 
DE SÃO PAULO - reali-
za reuniões públicas todas 
as quintas-feiras, a partir 
das 20 horas em seu Núcleo 
Peruche, na Escola Estadual 
Ari Barroso, localizada na 
Rua Santa Eudóxia, 630.

CONSEG CASA VERDE/
SANTANA - presidido por 
Vicente D’Errico Netto, 
convida a comunidade para 
sua reunião mensal que 
acontece toda primeira ter-
ça-feira de cada mês, a par-
tir das 19 horas, no Colégio 
Padre Manoel da Nóbrega 
(colégio do Matão) situado 
na Rua Santa Prisca, 122. 

CONSEG SANTA MARIA 
BAIRRO DO LIMÃO - 
tem reuniões toda primeira 
quinta-feira do mês, às 19 
horas, no Salão Paroquial 
da Igreja São Luiz Gonzaga, 
localizada na Rua Andrea 
Del Castagno, 49.
 
CONSEG VILA AMÁLIA/
CACHOEIRINHA/IMI
RIM - presidida por Lour
des de Freitas, as reuniões 
acontecem toda última se-
gunda-feira de cada mês, às 
19h30 na Fábrica de Cultura/
Cachoeirinha, localizada na 
Rua Franklin do Amaral, 
1.575.

CONSEG VILA GUSTA
VO - realiza sua reunião toda 
última quarta-feira de cada 
mês, às 20 horas na Escola 
Estadual Silva Jardim, loca-
lizada na Avenida Tucuruvi, 
724. 

CONSEG VILA GUI
LHERME - realiza sua reu-
nião toda penúltima sex-
ta-feira de cada mês, às 
19 horas na Rua Lagoa 
Panema, 466.

TENHA UM VIVER EQUILIBRADO
CONHEÇA A FILOSOFIA DO
RACIONALISMO CRISTÃO

Rua Gabriel Piza, 313 - Metrô Santana

ENTRADA FRANCA

Reuniões 2ª, 4ª e 6ª feiras às 20 horas.
Termina às 21 horas.

Informações & NotíciasI


