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PROMOÇÃO DE NATAL - o 
Shopping Metrô Tucuruvi apoia 
o Centro Lumi, centro terapêu-
tico e educacional especializa-
do em pessoas com Transtorno 
do Espectro do Autismo (TEA). 
De acordo com a promoção, os 
clientes podem trocar notas 
de compras por um Chocotone 
Bauducco a cada R$ 650 em 
compras e concorrem a prêmios. 
As chances de sorteio aumen-
tam mediante doação ao Centro 
Lumi. As trocas acontecem no 
Piso L4. O Shopping Metrô Tu
curuvi fica no Endereço: Rua 
Paranabi, 218 a 224 - Tucuruvi.

FORMAÇÃO PARA MAITRE 
E GARÇOM - é oferecida em 
curso gratuito promovido pela 
Camp-Norte, escola profissionali-
zante mantida pelo Rotary Club 
de São Paulo Norte. Para par-
ticipar é necessário ter 18 anos 
ou mais e Ensino Fundamental. 
Camp-Norte fica na Rua Atlântico 
Meridional, 120 no Imirim. Infor
mações: (11) 95041-5001. 

ASSOCIAÇÃO BRASIL PAR
KINSON - realiza neste sábado 
(13), das 13h30 às 15h30, o Bingo 
de Natal, evento aberto aos pa-
cientes, familiares, cuidadores e 
público em geral. É necessário ad-
quirir a cartela antecipadamente 
pelo WhatsApp (11) 95849-1918, 
levar um prato doce ou salga-
do e bebida de sua preferência 
(exceto alcóolica). A Associação 
Brasil Parkinson fica na Avenida 
Bosque da Saúde, 1.155.

MEGA FEIRÃO DO NOME 
LIMPO RECOVERY - aconte-
ce até esta sexta-feira (12) e per-
mite parcelar dívidas de consu-
midores inadimplentes em até 
48 parcelas, com valor mínimo 
de R$ 50 por parcela. Mais in-
formações em https://www.gru-
porecovery.com.

GRUPO SANTANA DE AL
COÓLICOS ANÔNIMOS - 
realiza reuniões na Rua Salete, 
83 que fica próxima ao Metrô 
Santana. Os encontros aconte-
cem nos seguintes dias e horá-
rios: segundas, quartas e sextas-
feiras às 17h e às 18h30 e das 
19 às 21h. Terças e quintas-fei-
ras, os encontros acontecem das 
19 às 21 horas. Aos sábados, das 
10 às 12h e das 17 às 19h. Aos 
domingos, as reuniões ocorrem 
das 9 às 11 h e das 18 às 20 ho-
ras. A Reunião Feminina acon-
tece aos sábados às 14h. Plantão 
Telefônico 24 horas: (11) 3315-
9333. www.aa.org.br

GRUPO MANDAQUI DE 
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS 
- Igreja São José - Rua Volun
tários da Pátria, 4.840. Reuniões 
as segundas, quartas e sextas-
feiras das 19 às 21h e aos domin-
gos das 19 às 21h.

GRUPO MARACANÃ DE 
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS 
- Igreja de Zinco - Av. Itaberaba, 
3.907. Reuniões as segun-
das, quartas e sextas-feiras das 
19h30 às 21h30, domingos e fe-
riados das 9 às 11h.

GRUPO NOSSA SENHO
RA DE FÁTIMA DE ALCOÓ
LICOS ANÔNIMOS - Igreja 
Nossa Senhora de Fátima na 
Avenida Imirim, 1.410. As reu-
niões acontecem as terças e 
quintas-feiras das 18 às 20h.

GRUPO VILA BRASILÂN
DIA DE ALCOÓLICOS ANÔ
NIMOS - Igreja Santo Antô
nio localizada na Rua Rodolfo 
Bardella, 84. Reuniões as segun-
das, quintas e sextas-feiras das 
20 às 22h, sábados e feriados das 
19 às 21h.

GRUPO VILA ISABEL DE 
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS 
- Rua Jorge Pires Ramalho, 70. 
Reuniões as terças-feiras das 19 
às 21 horas e sábados das 16 às 
18h.

AL-ANON -  entidade voltada 
para assistência a familiares de 
pessoas dependentes de álcool, di-
vulga seus grupos na Zona Norte. 
Grupo Imirim: Av. Imirim, 1.410 
- reuniões terças-feiras, às 18h. 
Grupo Jaçanã: Av. Guapira, 2.055 
- Jaçanã - reuniões: terças-fei-
ras às 14h / Grupo Santana: Rua 
Salete, 83 - reuniões: sábados às 
17h. Grupo Vila Maria: Praça da 
Candelária, 1 - reuniões: segun-
das-feiras às 18h.

ASSOCIAÇÃO ANTIALCO
ÓLICA DO ESTADO DE SÃO 
PAULO - realiza reuniões públi-
cas todas as quintas-feiras, a par-
tir das 20 horas em seu Núcleo 
Peruche, na Escola Estadual Ari 
Barroso, localizada na Rua Santa 
Eudóxia, 630.

CONSEG JAÇANÃ/TREMEM- 
BÉ  - realiza sua próxima reu-
nião para discutir, propor e apre-
sentar soluções de segurança e 
zeladoria na próxima segunda-
feira (8), a partir das 19h30 na 
EMEI Professora Ottilia de Jesus 
Pires, localizada na Rua São Luís 
Gonzaga, 62 no Jaçanã. Para esta 
reunião é solicitada levar um pra-
to doce ou salgado e um refrige-
rante ou suco para confraternizar. 

CONSEG CASA VERDE/
SANTANA - presidido por Vi
cente D’Erricoco Netto, convida 
a comunidade para sua reunião 
mensal que acontece toda pri-
meira terça-feira de cada mês, a 
partir das 19 horas, no Colégio 
Padre Manoel da Nóbrega (co-
légio do Matão) situado na Rua 
Santa Prisca, 122. 

CONSEG SANTA MARIA 
BAIRRO DO LIMÃO - tem 
reuniões toda primeira quin-
ta-feira do mês, às 19 horas, no 
Salão Paroquial da Igreja São 
Luiz Gonzaga, localizada na 
Rua Andrea Del Castagno, 49.
 
CONSEG VILA AMÁLIA/
CACHOEIRINHA/IMIRIM - 
presidida por Lourdes de Frei
tas, as reuniões acontecem toda 
última segunda de cada mês, às 
19h30 na Fábrica de Cultura/
Cachoeirinha, localizada na Rua 
Franklin do Amaral, 1.575.  

CONSEG VILA GUSTAVO - 
realiza sua reunião toda última 
quarta-feira de cada mês, às 20 
horas na Escola Estadual Silva 
Jardim, localizada na Avenida 
Tucuruvi, 724. 

CONSEG VILA GUILHER
ME - realiza sua reunião toda 
penúltima sexta-feira de cada 
mês, às 19 horas na Rua Lagoa 
Panema, 466.

TENHA UM VIVER EQUILIBRADO
CONHEÇA A FILOSOFIA DO
RACIONALISMO CRISTÃO

Rua Gabriel Piza, 313 - Metrô Santana

ENTRADA FRANCA

Reuniões 2ª, 4ª e 6ª feiras às 20 horas.
Termina às 21 horas.

Informações & NotíciasI
Exposição “Amados - Zélia & Jorge” chega a

São Paulo celebrando vida, amor e legado literário
A CAIXA Cultural São 

Paulo recebe, de 25 de novem-
bro de 2025 a 22 de fevereiro 
de 2026, a exposição gratuita 
“Amados - Zélia & Jorge”, que 
homenageia a trajetória afeti-
va e artística de Zélia Gattai e 
Jorge Amado, um dos casais 
mais emblemáticos da litera-
tura brasileira. A Mostra che-
ga à capital paulista pela pri-
meira vez, com curadoria de 
Paloma Jorge Amado, direção 
geral de Elaine Hazin, proje-
to expográfico de Rose Lima 
e cenografia de Renata Mota.

A exposição conduz o vi-
sitante por 56 anos de vida 
compartilhada por Zélia e 
Jorge, em um percurso sen-
sorial que reúne fotografias, 
cartas, vídeos, ilustrações e 
depoimentos históricos. O 
acervo revisita, desde o en-
contro dos dois em 1945, até 
a vida na Bahia marcada pela 
convivência com grandes no-
mes da cultura brasileira, 
como Dorival Caymmi, Mãe 
Menininha, Glauber Rocha, 
Vinicius de Moraes e Carybé.

Entre as instalações imer-
sivas, destacam-se o “cofre-
coração”, a “chuva de flores” 
inspirada no pedido de ca-
samento testemunhado por 
Pablo Neruda e os “tubos 
sussurrantes”, que reprodu-
zem frases de amor retira-
das dos romances de Jorge 
Amado. O percurso convi-
da o público a experimentar 

a intimidade, a força política 
e a sensibilidade que marca-
ram a obra e a vida do casal.

“Queremos que o visitan-
te se sinta passeando pela 
casa, história e memória des-
se casal que passou mais de 
50 anos de mãos dadas”, afir-
ma a curadora Paloma Jorge 
Amado. “Trazer esta exposi-
ção para São Paulo é uma ale-
gria e um gesto de celebração 
da cultura brasileira”.

Programação paralela

A Mostra conta ainda 
com atividades complemen-
tares gratuitas. Entre dezem-
bro e fevereiro será realiza-
do o AMADO Clube, clube 
de leitura on-line mediado 
por Maria João Amado, neta 
dos escritores. Os encontros 

discutem três obras: A Casa 
do Rio Vermelho (11/12), Toda 
Saudade do Mundo (15/1) 
e Navegação de Cabotagem 
(5/2).

No dia 7 de janeiro, o pú-
blico poderá participar da 
Oficina de Expografia minis
trada por Rose Lima, que 
apresentará bastidores e 
processos criativos do proje-
to expositivo.

Serviço: 
Exposição Amados - Zélia & 
Jorge
Local: CAIXA Cultural São 
Paulo
Visitação: até 22 de feverei-
ro de 2026
Horário: terça a sábado, das 
10 às 20 horas; domingos e 
feriados, das 10 às 19 horas
Entrada: gratuita
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A Exposição Amados - Zélia & Jorge conduz o visitante por
56 anos de vida compartilhada por Zélia Gattai e Jorge Amado

Metrô de São Paulo passa a operar 24 horas aos 
sábados em fase de testes até fevereiro de 2026

O Metrô de São Paulo 
iniciou operação inédita: 
as linhas 1-Azul, 2-Verde, 
3-Vermelha e 15-Prata pas-
sam a funcionar 24 horas 
aos sábados, em caráter ex-
perimental, até fevereiro de 
2026. A nova modalidade co-
meçou na madrugada de 6 
para 7/12 e será repetida em 
todos os fins de semana du-
rante o período de avaliação.

A proposta atende a uma 
demanda antiga de quem 
circula pela cidade durante 
a madrugada, de frequenta-
dores da vida noturna a tra-
balhadores do setor de servi-
ços, e permitirá embarques 
e desembarques em todas as 
estações das quatro linhas 
administradas diretamente 
pelo Metrô. A operação con-
tínua, no entanto, não terá 
integração com linhas con-
cedidas nem com a rede de 
trens metropolitanos, que 
permanecem fechadas no 
horário.

Entre 0h e 4h40, os trens 
circularamo com intervalos 
entre 20 e 30 minutos. Na 
Linha 2-Verde, trechos espe-
cíficos, entre Vila Madalena 
e Clínicas e entre Sacomã e 
Vila Prudente, funcionaram 
em via singela, com trens 
trafegando nos dois sentidos 
pela mesma via. No restan-
te da linha, assim como nas 

linhas 1-Azul e 3-Vermelha, 
o serviço seguiu pelas duas 
vias. Já a Linha 15-Prata 
contau, neste primeiro fim 
de semana, com atendimen-
to por ônibus gratuito do sis-
tema PAESE, devido a testes 
com a nova frota de trens.

Durante a madruga-
da, as bilheterias permane-
cem fechadas. Passageiros 
sem Bilhete Único ou car-
tão TOP podem comprar bi-
lhetes nas máquinas de au-
toatendimento, via Carteira 
Google ou pelo WhatsApp 
oficial. Nas linhas 1-Azul e 
3-Vermelha, o pagamento 
por aproximação já está dis-
ponível, modalidade que será 
estendida às linhas 2-Verde e 
15-Prata ainda neste mês.

A ampliação do horá-
rio ocorre em um momento 
de recuperação da deman-
da: após cair 83% durante o 

período mais crítico da pan-
demia, o número de pas-
sageiros voltou a alcançar 
cerca de 80% do patamar 
pré-2020, atualmente com 
3 milhões de viagens diá-
rias. Desde então, o Metrô 
tem reforçado operações es-
peciais em grandes eventos 
- como Carnaval, The Town, 
Lollapalooza, Só Track Boa, 
NFL e Cena 2K - para atrair 
novos usuários e mostrar 
o sistema como alternativa 
eficiente, segura e acessível 
também para atividades de 
lazer e cultura.

Com a operação 24 horas 
aos sábados, a Companhia 
reforça a estratégia de reco-
nectar paulistanos e turistas 
ao transporte sobre trilhos, 
ampliando as possibilidades 
de mobilidade e incentivan-
do o uso do metrô além dos 
trajetos cotidianos.
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A novidade começou na madrugada de 6 para 7/12
e será repetida em todos os fins de semana

até fevereiro, num período de avaliação


