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CARNAVAL NO TRIMAIS
PLACES - acontece nos dias 7
e 8 de fevereiro, com o Sunset
no Terracgo, voltado ao publico
adulto, e a Folia Kids no Places,
dedicada as criancas e as fami-
lias. A programacido comeca
no préximo sébado (7), a par-
tir das 13h, com o Sunset no
Terraco, com ingressos a venda
pela plataforma Sympla. J4 no
domingo (8), acontece o Folia
Kids no Places, evento gratuito
que ocupa o shopping com ati-
vidades desenvolvidas especial-
mente para o puablico infantil.
A programacao comeca as 14h
e inclui pintura facial, custo-
mizac¢do de abadas, brincadei-
ras, confetes e um show espe-
cial com os personagens Bento
e Totd, marcado para as 17h.
O evento também promove o
Concurso de Melhor Fantasia,
com duas rodadas, as 16h e
as 19h, premiando as criancas
mais criativas com vale-com-
pras. O Tri Mais Place fica na
Av. Nova Cantareira, 2.200
- Tucuruvi.

TEIA PARQUE NOVO
MUNDO - passa a integrar a
rede de 21 espacos de coworking
da cidade e oferece estacoes de
trabalho, internet Wi-Fi e sala
para reunides, funcionando de
segunda a sexta-feira, das 9 as
18h. Endereco: CEU Parque
Novo Mundo - Av. Ernesto
Augusto Lopes, 100 no Parque
Vila Maria.

SAMPA CAST - disponibili-
za estudio para gravacgao de po-
dcast e videocast, mediante
agendamento, com foco no for-
talecimento da economia cria-
tiva e do empreendedorismo.
Funcionamento das 9 as 18 ho-
ras no CEU Parque Novo Mundo
- Av. Ernesto Augusto Lopes,
100 no Parque Vila Maria.

CATE PARQUE NOVO
MUNDO - funciona das 8 as
17h, permite a busca por va-
gas de emprego, orientacdo so-
bre a carteira de trabalho digi-
tal e apoio ao uso do Portal Cate.
Endereco: Av. Ernesto Augusto
Lopes, 100 - Parque Vila Maria,
Sao Paulo.

GRUPO SANTANA DE AL-
COOLICOS ANONIMOS -
realiza reunioes na Rua Salete,
83 que fica proxima ao Metro
Santana. Os encontros aconte-
cem nos seguintes dias e hora-
rios: segundas, quartas e sex-
tas-feiras as 17h e as 18h30 e
das 19 as 21h. Tercas e quin-
tas-feiras, os encontros acon-
tecem das 19 as 21h. Aos saba-
dos, das 10 as 12h e das 17 as
19h. Aos domingos, as reuni-
oes ocorrem das 9 as 11h e das
18 as 20h. A Reunido Feminina
acontece aos sabados as 14h.
Plantao Telefonico 24 horas:
(11) 3315-9333. www.aa.org.br

GRUPO MANDAQUI DE
ALCOOLICOS ANONIMOS
- Igreja Sdo José - Rua Vo-
luntarios da Patria, 4.840.
Reunioes as segundas, quartas
e sextas-feiras das 19 as 21h e
aos domingos das 19 as 21h.

GRUPO MARACANA DE
ALCOOLICOS ANONIMOS
- Igreja de Zinco - Av. Itaberaba,
3.907. Reunides as segundas,
quartas e sextas-feiras das

19h30 as 21h30, domingos e fe-
riados das 9 as 11h.

GRUPO NOSSA SENHO-
RA DE FATIMA DE AL-
COOLICOS ANONIMOS -
Igreja Nossa Senhora de Fatima
na Avenida Imirim, 1.410. As
reunioes acontecem as tercas e
quintas-feiras das 18 as 20h.

GRUPO VILA BRASILAN-
DIA DE ALCOOLICOS
ANONIMOS - Igreja Santo
Antonio localizada na Rua
Rodolfo Bardella, 84. Reunioes
as segundas, quintas e sextas-
feiras das 20 as 22 h, sdbados e
feriados das 19 as 21h.

GRUPO VILA ISABEL DE
ALCOOLICOS ANONIMOS
- Rua Jorge Pires Ramalho, 70.
Reunioes as tercas-feiras das
19 as 21 horas e sabados das 16
as 18h.

AL-ANON - entidade volta-
da para asisténcia a familia-
res de pessoas dependentes de
alcool, divulga seus grupos na
Zona Norte. Grupo Imirim: Av.
Imirim, 1.410 - reunides tergas-
feiras, as 18h. Grupo Jacana: Av.
Guapira, 2.055 - Jacana - reuni-
oes: tercas-feiras as 14h / Grupo
Santana: Rua Salete, 83 - reu-
nides: sébados as 17h. Grupo
Vila Maria: Praca da Candelaria,
1 - reunides: segundas-feiras as
18h.

ASSOCIACAO  ANTIAL-
COOLICA DO ESTADO DE
SAO PAULO - realiza reu-
nides publicas todas as quintas-
feiras, a partir das 20 horas em
seu Nucleo Peruche, na Escola
Estadual Ari Barroso, localiza-
da na Rua Santa Euddéxia, 630.

CONSEG CASA VERDE/
SANTANA - presidido por Vi-
cente D’Errico Netto, convida
a comunidade para sua reuniéo
mensal que acontece toda pri-
meira terca-feira de cada més, a
partir das 19 horas, no Colégio
Padre Manoel da Nébrega (co-
légio do Matao) situado na Rua
Santa Prisca, 122.

CONSEG SANTA MARIA
BAIRRO DO LIMAO - tem
reunides toda primeira quin-
ta-feira do més, as 19 horas, no
Salao Paroquial da Igreja Sao
Luiz Gonzaga, localizada na
Rua Andrea Del Castagno, 49.

CONSEG VILA AMALIA/
CACHOEIRINHA/IMIRIM
- ’“presidida por Lourdes de
Freitas, as reunides acontecem
toda tultima segunda-feira de
cada més, as 19h30 na Fabrica
de Cultura/Cachoeirinha, lo-
calizada na Rua Franklin do
Amaral, 1.575.

CONSEG VILA GUSTAVO -
realiza sua reuniao toda dltima
quarta-feira de cada més, as 20
horas na Escola Estadual Silva
Jardim, localizada na Avenida
Tucuruvi, 724.

TENHA UM VIVER EQUILIBRADO

CONHECA A FILOSOFIA DO
RACIONALISMO CRISTAO

Rua Gabriel Piza, 313 - Metro Santana

Reunides 22, 42 e 62 feiras as 20 horas.
Termina as 21 horas.

ENTRADA FRANCA

MEIs de alimentacao fora do lar tém até
sabado (31) para regularizar pendéncias

Microempreendedores in-
dividuais do setor de alimen-
tacéo fora do lar devem ficar
atentos aos prazos de regula-
rizacao fiscal, que terminam
neste fim sébado (31). Dos
mais de 1,4 milhdo de esta-
belecimentos do segmento no
pais, cerca de 58% sao MElIs.

Quem foi excluido do
Simples Nacional e do Simei
pode solicitar o retorno até
sabado (31). Ja os MEIs com
débitos na Divida Ativa da
Uniao devem observar os pra-
zos dos editais de negocia-
¢ao da Procuradoria-Geral da
Fazenda Nacional.

A situacdo do CNPJ pode
ser consultada no Portal
do Simples Nacional. Pen-
déncias costumam estar li-
gadas a débitos tributarios
ou irregularidades junto a
Receita Federal, estados ou
municipios, além de inscri-
coes na PGFN.

Apoés identificar os débi-
tos, a regularizagdo pode ser
feita por pagamento ou par-
celamento, pelo e-CAC, com
acesso via Gov.br. Concluida a
etapa, é preciso solicitar a op-
¢éo pelo Simples Nacional e o
reenquadramento no Simei.

Nesta sexta-feira (30),

termina o prazo para adesao
as renegociacoes da Divida
Ativa, conforme edital da
PGFN. No sabado (31), aca-
ba o prazo para pedir o retor-
no ao Simples Nacional e ao
Simei. Depois disso, s6 no proé-
Ximo ano.

A perda do enquadramen-
to como MEI pode dificultar
a emissao de notas fiscais, o
acesso a crédito e a regulari-
dade previdenciaria. Segundo
Luiz Henrique do Amaral, da
Abrasel, manter a situacao
em dia é fundamental para
garantir seguranca e conti-
nuidade aos negdécios do setor.

Economizar dinheiro é a principal
meta do brasileiro em 2026

Economizar dinheiro lide-
ra a lista de prioridades dos
brasileiros em 2026. Pesquisa
Datafolha realizada em de-
zembro de 2025, aponta que
44% da populacao pretende
poupar no novo ano, em bus-
ca de mais seguranca finan-
ceira e menos dependéncia
do crédito.

O desafio surge logo no
inicio do ano, periodo marca-
do por despesas como: IPTU,
IPVA, material e matriculas
escolares, além dos gastos fixos
mensais. Sem planejamento,
essas contas podem compro-
meter a meta de economizar.

A orientacao é organizar o
orcamento, antes de assumir
novos compromissos. Segundo
Camila Poltronieri Flaquer,
Head de Cobranca Digital da
Recovery, mapear gastos fixos,
variaveis e extraordindrios
ajuda a definir prioridades,
cortar excessos e estabelecer
um valor mensal para poupan-
¢a, mesmo que pequeno.

Foto: Divulgacao

Economizar dinheiro é a principal meta dos brasileiros
em 2026, segundo pesquisa Datafolha

Atencao especial deve ser
dada as despesas de maior im-
pacto, como financiamentos e
impostos. Sempre que possi-
vel, optar por pagamento a
vista com desconto ou parce-
lamentos sem juros reduzin-
do o risco de endividamento.

Controlar os gastos no
dia a dia também faz di-
ferenca. Anotar despesas,
comparar precos, plane-
jar compras e evitar o uso

excessivo do cartao de crédito
ajudam a criar habitos mais
conscientes.

Renegociar dividas, revi-
sar servigos e assinaturas,
economizar nos gastos do-
mésticos e manter as contas
em dia, sao medidas que for-
talecem a sadde financeira.
Com organizagdo, economi-
zar deixa de ser apenas uma
intencao e passa a fazer parte
da rotina das familias.

Prefeitura de SP lanca edital com 373 vagas
para feirantes em feiras livres da capital

A Prefeitura de Sao Pau-
lo, por meio da Secretaria
Executiva de Seguranca Ali-
mentar e Nutricional e de
Abastecimento (SESANA),
langou um novo edital de
chamamento publico para o
preenchimento de 373 vagas
em feiras livres da capital.
A iniciativa é voltada para
pessoas interessadas em
atuar como feirantes, com
a relacao das feiras contem-
pladas disponivel no préprio
edital.

Os interessados devem
participar da sessdo publi-
ca marcada para o dia 9/2,
uma segunda-feira, das 10 as
16h, no Auditério da SMSUB
(Secretaria Municipal das
Subprefeituras), localizado
na Rua Libero Badaré, 504
102 andar no Centro. Para
concorrer as vagas, é obriga-
téria a apresentacdo da do-
cumentacao de habilitacao e

s interessados devem participar da sessao publica marcada

Foto: Divulgacdo/Gabriel Nascimento/SESANA
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para o dia 9/2, das 10h as 16h, no Auditério da SMSUB

credenciamento, conforme as
exigéncias do chamamento.
Com o objetivo de garantir
transparéncia ao processo, a
sessdo publica sera transmiti-
da ao vivo pelo canal oficial da
SESANA no YouTube. O edi-
tal completo, com todas as re-
gras, critérios e a lista das fei-
ras incluidas, estd disponivel
no site da Prefeitura de Séo

Paulo (prefeitura.sp.gov.br/
web/seguranca_alimentar/w/
editais-sesana).

Sessao Publica:

Data: 9 de fevereiro, das 10
as 16h

Local: Auditério da SMSUB
- Rua Libero Badaré, 504/
102 andar - Centro.



