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*Coordenação anterior da saudosa Maria dos Santos Silva, esposa de nosso Fundador.

Errar é humano, Perdoar Divino
Ao primário a primazia
Ao adversário a cortesia
Ao Homem a Razão
Ao mundo a Evangelização

Ao método a Filosofia
Ao metódico o pão de cada dia
À Faculdade o Direito
Ao Espírito o Efeito

Assim a criatura par­
te para a Manutenção Tem­
peramental, baixando o ca­
lor da contenda. Que, se tem 
uma agenda, ele diz como 
Francisco de Assis:

Ó! Senhor
Faze de mim um instrumento
de Tua Paz;
Onde há ódio,
faze que eu leve o Amor;

Onde há ofensa,
que eu leve o Perdão;
Onde há discórdia,
que eu leve a União;

Onde há dúvida,
que eu leve a Fé;
Onde há erros,
que eu leve a Verdade;

Onde há desespero,
que eu leve a Esperança;
Onde há tristeza,
que eu leve a Alegria;

Onde há trevas, que eu leve 
a Luz;
Ó! Mestre
Faze que eu procure menos
Ser consolado, do que Consolar;

Ser compreendido,
do que Compreender;
Ser amado do que Amar;

Porquanto É dando,
que se Recebe,
É perdoando, que se é 
Perdoado;

É morrendo que se Vive
para a Vida Eterna.

Na alvenaria do Trabalho
Brilham as luzes do progresso
Cai sobre a relva o orvalho

Que a Deus tenhamos acesso
O dia carrega o Ano
O número a quantidade
Errar é Humano

Aprender é qualidade
Começando nova Etapa
Se chega à perfeição,
Feliz é aquele que escapa
À famosa perseguição

Vamos entrar com euforia
Demonstrando do
infante a alegria
Nós somos todos do
jardim da infância

Lindas crianças da cabeça 
aos pés
Somos Alegres, temos Elegância
Procurando atingir o Grau Dez.

IRMÃ LÚCIA

Coluna de Meditação*

LADAINHA DE SANTO EXPEDITO PARA NEGÓCIOS URGENTES
A fim de obter a realização de coisas urgentes deve-se fazer uma no-
vena a Santo Expedito, isto é, recitar suas ladainhas durante nove dias: 
“Senhor, tende piedade de mim. Jesus Cristo, tende piedade de mim. 
Senhor, tende piedade de mim. Jesus Cristo, ouvi-me. Jesus Cristo, 
escutai-me, Pai Celeste, que sois Deus. Tende Piedade de mim. Santa 
Maria, Rainha dos Mártires, rogai por mim. Santo Expedito, invencível 
atleta da fé, rogai por mim. Santo Expedito, fiel até a morte rogai por 
mim. Santo Expedito, que tudo perdeste para ganhar a Jesus, Rogai 
por mim. Santo Expedito, que fostes vergastado, rogai por mim. Santo 
Expedito, que padecestes gloriosamente pela espada, rogai por mim. 
Santo Expedito, que recebeste do Senhor esta coroa de justiça que 
prometeu aos que amam, rogai por mim. Santo Expedito, patrono da 
Juventude, rogai por mim. Santo Expedito, socorro dos escolares, ro-
gai por mim. Santo Expedito, Rogai por mim. Santo Expedito, modelo 
dos soldados, rogai por mim. Santo Expedito, Patrono dos viajantes, 
rogai por mim. Santo Expedito, salvação dos doentes, rogai por mim. 
Santo Expedito, consolador dos aflitos, rogai por mim. Santo Expedi-
to, apoio fidelíssimo dos que esperam em vós, rogai por mim. Santo 
Expedito, eu vos suplico, não deixeis para amanhã o que podeis fazer 
hoje. Vinde em meu auxílio. Cordeiro de Deus, que apagais os pecados 
do mundo, perdoai-me senhor. Cordeiro de Deus, que apagais os pe-
cados do mundo, ouvi-me Senhor. Cordeiro de Deus, que apagais os 
pecados do mundo, tende piedade de mim, Senhor. Jesus Ouvi-me. 
Jesus, ouvi minha oração. Que a minha voz suba para Vós”.

D.M.

Caverna no PETAR  
abriga maior abertura 

vertical do mundo e  
poderá voltar a receber 

visitantes após instalação 
de equipamentos

O Parque Estadual Tu­
rístico do Alto Ribeira 
(PETAR), no Vale do Ribei­
ra, em São Paulo, abriga 
um dos mais impressionan­
tes monumentos naturais 
do planeta: a Caverna Casa 
de Pedra, que possui a maior 
abertura vertical de caver­
na do mundo. Com 197 me­
tros de altura - o equivalen­
te a cinco estátuas do Cristo 
Redentor empilhadas -, a di­
mensão foi confirmada por 
um estudo inédito realiza­
do pela Universidade de São 
Paulo (USP) com apoio da 
Fundação Florestal.

A medição foi feita por 
meio de tecnologia de ponta, 

utilizando drones e sensores 
a laser em 3D (Lidar), e inte­
gra uma pesquisa científica 
de mais de um ano que tam­
bém monitora o comporta­
mento das águas no interior 
da caverna. 

O objetivo é compreen­
der a dinâmica hidrológi­
ca da cavidade e reunir da­
dos técnicos que permitam, 
no futuro, a reabertura se­
gura da visitação turísti­
ca. Fechada ao público des­
de 2003, após um acidente, 
a Casa de Pedra atualmente 
recebe apenas pesquisado­
res autorizados. 

Durante o estudo, fo­
ram instalados equipamen­
tos que registram automa­
ticamente os níveis de água 
e os volumes de chuva, fun­
damentais para mapear ris­
cos de enchentes e estabele­
cer protocolos de segurança 
para visitantes.

Inserido em uma área re­
conhecida como Patrimô­
nio Mundial Natural pela 
Unesco, o Petar reúne mais 
de 400 cavernas catalogadas 
e é considerado um dos mais 
importantes patrimônios 
geológicos, ecológicos e cul­
turais do país. A expectativa 
é que, com os novos dados, 
seja possível planejar a rea­
bertura gradual da caverna 
em períodos específicos do 
ano, conciliando preservação 
ambiental, segurança e for­
talecimento do turismo sus­
tentável no Vale do Ribeira.

A partir dessas infor­
mações, será possível criar 
protocolos de visitação se­
gura. “Com as medidas im­
plementadas, podemos es­
tudar a abertura do parque 
em algumas épocas específi­
cas do ano, dentro de moni­
toramentos adequados para 
garantir a preservação da 

área e a segurança dos vi­
sitantes”, comenta Juliana 
Conrado, gestora do Petar.

Além de impulsionar a 
economia local, a iniciati­
va reforça o papel da ciência 

na conservação ambiental 
e na valorização dos desti­
nos naturais brasileiros, po­
sicionando o Petar como re­
ferência internacional em 
ecoturismo e pesquisa.

Turismo

Caverna Casa de Pedra, localizada no Parque Estadual Turístico do Alto Ribeira
abriga a maior abertura vertical de caverna do mundo
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Fechada ao público desde 2003, após um acidente, a Casa de Pedra recebeu 
equipamentos para medir a chuva e no futuro abrir para visitação de maneira segura

Reconhecida como Patrimônio Mundial Natural pela Unesco,  
o Petar reúne mais de 400 cavernas catalogadas


