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A LI D O RORTE

Editorial

A Linha 6-Laranja do Metré deve iniciar parte de suas
operacdes em outubro, compromisso do Governo do Estado
de Sédo Paulo. O primeiro trecho a entrar em funcionamento
envolve as estacoes entre Brasilandia e Perdizes, com excegao
da Estacao Maristela, que sé deve ser entregue em 2027,
juntamente com a conclusao total do ramal.

Apontada como a maior obra de mobilidade urbana em
andamento na América Latina, a linha também enfrentou
um longo periodo de paralisacdo entre 2016 e 2020, apds
dificuldades financeiras do consoércio responsavel na época.
O projeto, inicialmente previsto para serinaugurado em 2020,
ano em que teve as obras retomadas apés a reestruturacao
contratual e a entrada de uma nova concessionaria.

O impacto sera direto para bairros periféricos como a
Brasilandia, distante mais de 15 quildmetros do centro.
Hoje, o trajeto pode levar cerca de 1h30 e com a nova
linha, a estimativa é de reducdo para, aproximadamente, 23
minutos. A mudanca amplia 0 acesso ao emprego, a educacao
e aos servicos, reduzindo desigualdades histéricas no
deslocamento urbano. Nao por acaso, o ramal também ficou
conhecido como “Linha Uni”, ao conectar importantes polos
educacionais e facilitar o acesso de estudantes das regides
mais afastadas.

A expectativa agora se volta para novas expansoes da
rede metrovidria, especialmente a futura Linha 19-Celeste,
planejada para ligar Guarulhos ao Anhangabau, com
estacdes previstas em bairros da Zona Norte, como Vila
Sabrina e Vila Maria. A Gazeta da Zona Norte acompanhara
de perto esse e outros projetos que impactam diretamente o
desenvolvimento da regiao.

Acompanhe ainda nesta edicdo as obras iniciadas da Praca
Nossa Senhora dos Prazeres, que inclui a instalacao de areas
voltadas ao esporte e ao lazer. Apesar de bastante usada pela
populacdo, essa praca estd localizada em ponto vulneravel
a intensas enchentes e alagamentos questdo que até o
momento, segue sem perspectiva de melhora.

Essas noticias e outros assuntos regionais, estao neste
ndmero de A Gazeta da Zona Norte. Boa leitura a todos,
excelente final de semana e até nossa préxima edicao!

Mandaqui

Atendimento da linha
1773/10 é ampliada a
partir deste sabado (28)

O que foi noticia na semana

As cidades mineiras de Juiz de
Fora e Uba registram pelo menos
55 mortos (de acordo com dados
da ultima quinta-feira), milhares
de desabrigados e desalojados,
devido as chuvas intensas dos
ultimos dias. De acordo com es-
pecialistas, os temporais bastan-
te intensos estdo ligados as mu-
dancas climaticas e a falta de
politicas publicas de prevencao.
Especialistas defendem investi-
mentos em ordenamento urba-
no, acdes de prevencao e orien-
tacao da populacéo para reduzir
riscos diante de chuvas cada vez
mais intensas.

A Primeira Turma do Supremo
Tribunal Federal (STF) deci-
diu, por unanimidade, con-
denar os irmaos Chiquinho
Brazdo (ex-deputado federal) e
Domingos Brazdo (conselheiro
do Tribunal de Contas do Estado
do Rio de Janeiro) por plane-
jar e mandar matar a vereado-
ra Marielle Franco e o motorista
Anderson Gomes, em marco de
2018 no Rio de Janeiro. Ambos
foram condenados a 76 anos e 3
meses de reclusao por organiza-
¢do criminosa, duplo homicidio
e tentativa de homicidio con-
tra Fernanda Chaves, assessora
de Marielle que sobreviveu ao

atentado. O ex-chefe da Policia
Civil do Rio de Janeiro, Rivaldo
Barbosa, foi condenado a 18
anos de prisao por obstrucao de
Justica e corrupcdo. O major da
Policia Militar Ronald Alves de
Paula recebeu pena de 56 anos
de priséo. O ex-policial militar
Robson Calixto foi condenado a
nove anos.

Dados do Ministério da Saude
mostram que o Brasil regis-
tra 88 casos confirmados de
Mpox, sendo 62 ocorréncias
no Estado de Sao Paulo, segui-
do pelo Rio de Janeiro, além de
registros em Rondonia, Minas
Gerais, Rio Grande do Sul, Parana
e Distrito Federal. Ndo ha mor-
tes confirmadas e os casos apre-
sentam quadros leves a mode-
rados. Em 2025, o pais somou
1.079 infeccbes e dois dbitos.
Transmitida pelo con-

pelo Governo do Estado de
Sao Paulo os resultados do
Saresp (Sistema de Avaliagcdo de
Rendimento Escolar do Estado
de Sao Paulo). Os resultados
mostram que a rede estadual
de ensino de Sao Paulo alcan-
cou, em 2025, o melhor resulta-
do histérico em Matematica no
Ensino Fundamental, segundo o
Saresp. Os dados mostram avan-
¢o em relacdo a 2023 e indicam
recuperacao da aprendizagem
apos a pandemia. Apesar desse
resultado positivo, a proficiéncia
em Lingua Portuguesa no 5°e 9°
anos ainda nao atingiu os niveis
pré-pandemia. De acordo com o
secretdrio da Educacédo, Renato
Feder, os estudantes que atual-
mente estao no 9° ano foram al-
fabetizados durante a pande-
mia, o que reflete na defasagem
de aprendizado.

tato proximo com pes-
soas infectadas, Mpox
é caracterizada por
erupgbes  cutaneas,
que podem vir acom-
panhadas de febre, do-
res no corpo e inchaco
dos ganglios linfaticos.
Na ultima quarta-fei-
ra (25) foi divulgado
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A SPTrans informa que a
linha 1773/10 Cem. Pq. dos
Pinheiros - Mandaqui tera seu
itinerario ampliado para aten-
der a um novo estabelecimen-
to comercial na Avenida Cel.
Sezefredo Fagundes. A medi-
da sera implementada a par-
tir deste sabado (28). Confira
como ficara o itinerario:

Ida: normal até a Rua Ushi-
kichi Kamiya, Avenida Cel.
Sezefredo Fagundes, prosse-
guindo normal até a Avenida
Eng. Caetano Alvares.

Volta: normal até a Avenida
Cel. Sezefredo Fagundes, Rua
Ushikichi Kamiya, Avenida
Cabucu, prosseguindo normal.
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Embolia Pulmonar exige
diagnostico imediato e atencao aos
sinais de alerta segundo a SBACV-SP

A Sociedade Brasileira
de Angiologia e de Cirurgia
Vascular - Regional Sao Paulo
(SBACV-SP) alerta para os
riscos da Embolia Pulmonar,
doenga potencialmente fatal
que pode evoluir de forma si-
lenciosa e esta entre as prin-
cipais causas de morte cardio-
vascular no pais. Informacao,
prevencao e diagnoéstico rapi-
do sao fundamentais para re-
duzir complicacoes graves.

Segundo o presidente da
entidade, Antonio Eduardo
Zerati, o tromboembolismo
venoso, que inclui a Trom-
bose Venosa Profunda e a
Embolia Pulmonar, é a tercei-
ra maior causa de morte car-
diovascular, atras apenas do
infarto e do AVC. Além disso,
figura como a principal causa
de 6bito evitavel em pacien-
tes hospitalizados. “O desafio
esta justamente em identifi-
car essas situacoes de maior
risco. Para isso, é importante
consultar um médico especia-
lista, principalmente pessoas
que ja tiveram o diagndstico
de Trombose Venosa, tém fa-
miliares préximos que ja so-
freram Trombose Venosa,
vao passar por cirurgias de
médio e grande porte ou que
tém viagens aéreas com tem-
po de voo superior a duas ho-
ras”, alerta o médico.

A embolia pulmonar ocor-
re, na maioria dos casos, a
partir de um coagulo que se
forma nas veias profundas
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Entre os principais sinais de alerta de Embolia estao falta de
ar subita, dor no peito, tosse com sangue, inchaco nas pernas,

palpitacées, tontura e desmaio

das pernas e migra para os
pulmoes. Situagdes como imo-
bilizagdo prolongada, cirur-
gias de grande porte, fraturas,
cancer, gravidez, uso continuo
de anticoncepcionais hormo-
nais, tabagismo, obesidade e
longas viagens aumentam sig-
nificativamente o risco.

Entre os principais si-
nais de alerta estdo falta de
ar subita, dor no peito que
piora ao respirar, tosse com
sangue, inchaco em uma das
pernas, palpitagoes, tontura
e desmaio. Em quadros mais
graves, pode ocorrer colap-
so cardiovascular, com risco
imediato de morte.

O diagnéstico envolve exa-
mes de imagem, como ul-
trassom com doppler para
identificar Trombose Veno-
sa Profunda e tomografia
computadorizada do térax

para confirmar a Embolia
Pulmonar. “Quanto mais
precoce a identificagdo da
Trombose ou da Embolia
Pulmonar, maiores as chan-
ces de recuperacdo. Apos
o diagnéstico, o tratamen-
to deve ser iniciado imedia-
tamente com medicamentos
anticoagulantes.

Em alguns casos, proce-
dimentos especificos podem
ser necessarios”, orienta o
dr. Zerati.

Para a SBACV-SPE, a pre-
vengao é a principal estraté-
gia. A recomendagao é man-
ter boa hidratacao, estimular
a movimentacdo, sobretudo
em longos periodos sentados,
e buscar avaliacio médica
em situagoes de maior risco.
Diante de qualquer suspeita,
a orientacao é procurar aten-
dimento de urgéncia.



