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Liberdade Preciosa
Iluminação não falta nes-

te Mundão de Deus. Tudo 
tem começo para uma finali-
dade, que é romper a barrei-
ra do som infernal.

Então a criatura aten-
ta está para recados que en-
sinam e aprimoram o ser 
humano.

Refletores acesos no pal-
co da vida mostrando o que é 
bom para todos;

“Irmãos, quanto a mim não
julgo que haja alcançado 
a perfeição, mas uma coisa 
faço: é que esquecendo-me 
das coisas que atrás ficam, 
avanço para as que se encon-
tram diante de mim.”

Paulo

O Apóstolo do Senhor 
ensina ao homem a técni-
ca de adquirir um Novo 
Astral. Isso é progresso se-
guindo a ordem natural da 
vida no seu dia a dia. Não 
se apegue, mas seja atento e 
cuidadoso.

Vamos vivendo e apren- 
dendo.

Vai o mundo, conduz
Aprende a Rezar,
Chama Jesus
Para te acompanhar

Arejando a Cuca
Você chega Lá,
Nesta Terra Maluca
Chamada Shangrilá

É isso aí,
Canta a bom cantar
Tal qual Bem-te-vi
Atravessando o Ar

Tudo é vida e Ideal,
Quando o homem sabe ver
A proporção do Normal
Conjugando o verbo Ser

Tudo palpita então,
A lição de ontem
É como a Evangelização
Jorrando água da Fonte

Obrigado pelo ontem, 
pelo hoje, pelo Amanhã. O 
passado trouxe a lição, o pre-
sente a certeza, o amanhã o 
futuro rumo à Natureza.

Se vais a missão do bem,
Não olvides, meu irmão,
Que o suor gera o serviço
Da busca da perfeição

Para nós, haverá sempre 
suprimento do Céu, de con-
formidade com as nossas lu-
tas. A única vida real é a vida 
do Espírito, de posse de sua 
Liberdade Preciosa.

IRMÃ LÚCIA

Coluna de Meditação*

*Coordenação anterior da saudosa Maria dos Santos Silva, 
esposa de nosso Fundador.

Vestibulinho das Etecs oferece mais de mil 
vagas para alunos da rede municipal de SP

Estudantes do Ensino 
Fundamental da rede mu-
nicipal de São Paulo já po-
dem se inscrever no proces-
so seletivo do Vestibulinho 
das Etecs para o segundo se-
mestre de 2026. 

Ao todo, são oferecidas 
1.425 vagas em dez áreas, 
como: Administração, Infor
mática, Contabilidade, Mar
keting e Logística.

As inscrições ficam aber-
tas até 25 de maio. A prova 
está prevista para 21 de ju-
nho, às 13h30 e o resulta-
do será divulgado no site do 
Vestibulinho das Etecs.

Atualmente, 35 unida-
des dos CEUs na capital 
oferecem cursos técnicos 

no período noturno. A for-
mação tem duração de três 
semestres.
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Estudantes da rede municipal têm até dia 25 de maio
para se inscrever ao Vestibulinho ETEC

SP inicia nova etapa de Vacinação contra 
Chikungunya em município do interior
O Governo do Estado de 

São Paulo começou na últi-
ma quarta-feira (22), a am-
pliação da Vacinação con-
tra a Chikungunya em Bady 
Bassitt, na região de São 
José do Rio Preto. A inicia-
tiva segue o modelo aplicado 
em Mirassol, onde teve início 
o projeto-piloto com a vacina 
desenvolvida pelo Instituto 
Butantan em parceria com a 
farmacêutica Valneva.

A imunização será gra-
tuita nas unidades de saú-
de do município e destinada 
a pessoas de 18 a 59 anos. A 
estratégia segue as diretri-
zes do Ministério da Saúde.

A vacina foi aprovada 
pela Anvisa em abril de 2025 
e também está autorizada 
em outros países. Estudos 
indicam que o imunizante é 
seguro, com efeitos colate-
rais leves a moderados, e ca-
paz de gerar resposta imuno-
lógica com uma única dose.

Na fase inicial, a vacina-
ção foi realizada em 10 mu-
nicípios de quatro estados. 

Em Mirassol, mais de 5 mil 
doses já foram aplicadas. 
Pesquisas clínicas mostram 
alta taxa de resposta imuno-
lógica entre os vacinados.

O Instituto Butantan 
vai acompanhar os resulta-
dos da vacinação para ava-
liar a efetividade em condi-
ções reais. 

A orientação é que a po-
pulação fique atenta aos sin-
tomas, como febre e dores no 

corpo e procure atendimen-
to médico.

A Chikungunya é trans-
mitida pelo mosquito Aedes 
Aegypti e pode causar dores 
intensas nas articulações, 
que podem durar meses ou 
anos. Em 2025, o Estado de 
São Paulo registrou quase 8 
mil casos e sete mortes pela 
doença. Em 2026, até abril 
foram mais de 600 casos e 
dois óbitos.
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Vacinação contra Chikungunya avança no Estado de SP 

Evento “Especial Gatinhos” busca 
novos lares para felinos em Santana

A prefeitura realiza nes-
te sábado (25), o evento 
“Especial Gatinhos” para in-
centivar a adoção de gatos. A 
ação acontece das 9 às 17h 
na Cosap em Santana e reú-
ne cerca de 100 felinos, entre 
adultos e filhotes, disponí-
veis para adoção. A iniciati-
va busca estimular a adoção 
responsável e aproximar os 
animais de possíveis tutores. 
No local, o público também 
poderá conhecer cães dispo-
níveis e receber orientações 
sobre cuidados com os pets.

A Cosap é referência em 
bem-estar animal e atual
mente abriga 298 animais, 
sendo 96 gatos e 202 cães. 
Para adotar, é necessário 
apresentar RG, CPF, com-
provante de residência re- 

cente e pagar taxa de R$ 
35,80. Também é obrigató-
rio levar caixa de transporte 
para gatos ou coleira e guia 
no caso de cães.

Serviço:
Data: 25/4 (sábado)
Horário: 9 às 17h
Local: Cosap - Rua Santa 
Eulália, 86 - Santana
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Adoção responsável é incentivada em ação na Cosap, 
localizado na Rua Santa Eulália, 86 em Santana

Um jornal que faz a diferença. 62 anos de tradição. Anuncie: www.gazetazn.com.br

PRECE A SÃO JUDAS TADEU
Para ser recitada em grande aflição ou quando se parece provado de todo 
auxílio visível, e nos casos desesperadores. São Judas, glorioso apóstolo, fiel 
servo e amigo de Jesus, o nome do traidor foi causa de que fosseis esquecido 
por muitos, mas a igreja vos honra e invoso universalmente como patrono nos 
casos desesperados e nos negócios sem remédio. Rogai por mim, que sou tão 
miserável. Fazer uso, eu vos peço, desse particular privilégio que vos foi conce-
didos, de trazer visível e imediato auxílio, onde o socorro desapareceu quase 
por completo. Assisti-me as consolações e o auxílio do Céu em todas a minhas 
precisões, atribuições e sofrimentos, alcançando-me a graça de... (aqui faz-se o 
pedido particular), e para que eu possa louvar a Deus convosco e com todos os 
eleitos, por toda a eternindade. Eu vos prometo, ó bendito São Judas, lembar-me 
sempre deste grande favor e nunca deixar de vos honrar, como meu especial e 
poderoso patrono, e fazer tudo o que estiver a meu alcançe para incentivar a 
devoção para convosco, Amém. São Judas, rogai por nós e por todos os que vos 
honram e invocam o vosso auxílio. (3 Pai-Nossos, 3 Ave-Marias, 3 Glória Patri). 
Por graças alcançadas. M.C.S.

LADAINHA DE SANTO EXPEDITO PARA NEGÓCIOS URGENTES
A fim de obter a realização de coisas urgentes deve-se fazer uma novena a Santo 
Expedito, isto é, recitar suas ladainhas durante nove dias: “Senhor, tende piedade 
de mim. Jesus Cristo, tende piedade de mim. Senhor, tende piedade de mim. Jesus 
Cristo, ouvi-me. Jesus Cristo, escutai-me, Pai Celeste, que sois Deus. Tende Piedade 
de mim. Santa Maria, Rainha dos Mártires, rogai por mim. Santo Expedito, invencível 
atleta da fé, rogai por mim. Santo Expedito, fiel até a morte rogai por mim. Santo Ex-
pedito, que tudo perdeste para ganhar a Jesus, Rogai por mim. Santo Expedito, que 
fostes vergastado, rogai por mim. Santo Expedito, que padecestes gloriosamente 
pela espada, rogai por mim. Santo Expedito, que recebeste do Senhor esta coroa de 
justiça que prometeu aos que amam, rogai por mim. Santo Expedito, patrono da Ju-
ventude, rogai por mim. Santo Expedito, socorro dos escolares, rogai por mim. San-
to Expedito, Rogai por mim. Santo Expedito, modelo dos soldados, rogai por mim. 
Santo Expedito, Patrono dos viajantes, rogai por mim. Santo Expedito, salvação dos 
doentes, rogai por mim. Santo Expedito, consolador dos aflitos, rogai por mim. San-
to Expedito, apoio fidelíssimo dos que esperam em vós, rogai por mim. Santo Expe-
dito, eu vos suplico, não deixeis para amanhã o que podeis fazer hoje. Vinde em meu 
auxílio. Cordeiro de Deus, que apagais os pecados do mundo, perdoai-me senhor. 
Cordeiro de Deus, que apagais os pecados do mundo, ouvi-me Senhor. Cordeiro 
de Deus, que apagais os pecados do mundo, tende piedade de mim, Senhor. Jesus 
Ouvi-me. Jesus, ouvi minha oração. Que a minha voz suba para Vós”. D.M.


