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A Gazeta da Zona Norte
Um jornal que faz a diferença. 

Anuncie: www.gazetazn.com.br
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Informações e marcação de consultas: Tels: 2281-6500 • 2973-6743

Depois de + de 23 anos 
também na V. Maria Alta

Atendemos emergências, e aos sábados, domingos e feriados

Rua Maestro João Gomes de Araújo, 50 - cj. 81 - A. Santana
Rua Pará, 50 - cjs. 31/32 - Higienópolis

Dra. Helena Beatriz B. T. Machado

Dr. Geraldo Teles Machado Jr.

Consultas só com hora marcada • Não atendemos convênios

Psicanalista e Psicóloga
CRP 06/42630-2

Título de especialista nº 00414/82
CRM 28.142

Análise, Ludoterapia, Psicoterapia (individual, casal e família), Fobia, Anorexia, Bulimia, 
Obesidade e Orientação Vocacional. Atendimento: crianças, adolescentes e adultos

Somatizações (Doenças físicas de causas psíquicas), neuroses, fobias, T.O.C., psicoses, 
alcoolismo, dependência química, anorexia, bulimia, obesidade, traumas de assaltos e 
sequestros, internações domiciliares e psicoterapia individual, de casais e familiar.

“SÍNDROME DO PÂNICO”, DEPRESSÕES

DOENÇAS DOS RINS
E VIAS URINÁRIAS

Rua Conselheiro Brotero, 1.539 - 2º and. - sls. 23/24

Dr. Limírio Moreira da Fonseca
CRM: 175.962

Dr. Luiz Augusto Seabra Rios
CRM: 52.025

  3666-8068

Av. Brig. Luiz Antônio, 2.504 - CEP 01402-000 - 11º And. - Jd. Paulista

Tel: 3284-8186 /     97897-5012 • www.portellinha.com.br

Cirurgias a Laser • Miopia • Lentes de Contato  
Catarata • Lentes Intraoculares • Plástica Ocular  

Glaucoma • Retina • Transplante de Córnea

CRM: 25.290

Dr. Waldir Portellinha

Festival de Inverno
transforma São Pedro em 

destino gastronômico e 
reforça investimentos de 
R$ 4 milhões no turismo

A temporada de inver-
no já começou na Estância 
Turística de São Pedro (SP), 
que aposta na combinação 
entre gastronomia, natu-
reza e turismo de aventura 
para atrair visitantes. Até o 
dia 2 de agosto, a cidade pro-
move a 5ª edição do Festival 
de Inverno, evento que reú-
ne pratos exclusivos, capaci-
tação dos empreendimentos 
locais e ações de valorização 
da Rota Cênica da Serra, um 
dos principais cartões-pos-
tais do município.

Ao todo, 10 restaurantes, 
cafés e empreendimentos tu-
rísticos participam do fes-
tival com receitas e bebidas 
criadas especialmente para a 
ocasião. Entre as opções es-
tão fondue de chocolate, po-
lenta cremosa com ragu de 
ossobuco, vinho quente, crè-
me brûlée, provoleta e ou-
tras receitas típicas da es-
tação, desenvolvidas para 
oferecer uma experiência 
gastronômica diferenciada 
aos visitantes.

A proposta do festival 
vai além da culinária. A ini-
ciativa integra a estratégia 
da Secretaria de Turismo e 
Cultura para fortalecer o tu-
rismo durante os meses mais 
frios do ano, movimentan-
do hotéis, pousadas, restau-
rantes, cafeterias, produto-
res rurais e o comércio local. 
Os estabelecimentos parti-
cipantes também passaram 
por um processo de qualifi-
cação conduzido pela chef 
Ludmilla Fonseca, respon-
sável pela curadoria gastro-
nômica do evento. Além da 
criação dos pratos exclusi-
vos, foram promovidos trei-
namentos sobre boas prá-
ticas de manipulação de 
alimentos, hospitalidade, 
atendimento ao cliente e for-
mação de preços.

O Festival de Inverno 
também conta com uma ação 
de conscientização ambien-
tal realizada em parceria com 
a Secretaria de Agricultura e 
Meio Ambiente, incentivan-
do moradores e turistas a 
preservarem a Serra de São 
Pedro, importante patrimô-
nio natural e um dos princi-
pais atrativos da cidade.

Além de experimentar 
o roteiro gastronômico, os 

visitantes podem aproveitar 
os diversos atrativos espalha-
dos pelos 62 quilômetros da 
Rota Cênica da Serra de São 
Pedro, conhecida pelas paisa-
gens panorâmicas, mirantes, 
trilhas, cachoeiras, esportes 
de aventura e pela tradicio-
nal prática de voo livre.

Para tornar a experiência 
ainda mais completa, a pre-
feitura anunciou o maior in-
vestimento em infraestrutu-
ra turística dos últimos cinco 
anos. Entre as obras previs-
tas está a modernização do 
Parque do Cristo, princi-
pal cartão-postal do municí-
pio, que receberá novos mi-
rantes, boulevard, praça de 
acesso, espaço para exposi-
ções, sanitários acessíveis, 
iluminação especial e paisa-
gismo. Também está em an-
damento a revitalização do 
Complexo Turístico Parque 
Ecológico Marcelo Golinelli, 
com melhorias nos decks de 
contemplação e na principal 
rampa de voo livre, que ga-
nhará uma nova estrutura 
com mesas, cadeiras e om-
brelones para proporcionar 
mais conforto aos turistas e 
praticantes de esportes de 
aventura.

Outro destaque é a 

revitalização do Portal 
Turístico “Edson Luiz 
Federicce”, localizado na 
Rota Cênica da Serra. O es-
paço ganhará uma identi-
dade inspirada no motoci-
clismo, uma das vocações 
de São Pedro, que recebe 
mais de 200 mil motociclis-
tas por ano. O novo portal 
contará com esculturas me-
tálicas, peças mecânicas, ca-
pacetes gigantes e uma mo-
tocicleta cenográfica com 
cerca de 4,8 metros de altura, 

tornando-se mais um ponto 
de visitação e fotografias.

Entre boa gastronomia, 
paisagens naturais, turis-
mo de aventura e investi-
mentos em infraestrutura, 
São Pedro reforça sua posi-
ção como um dos principais 
destinos de inverno do inte-
rior paulista. E o Festival de 
Inverno oferece uma oportu-
nidade para conhecer os sa-
bores da região, enquanto 
os visitantes exploram uma 
cidade.

Turismo

A 5ª edição do Festival de Inverno reúne 10 restaurantes,
cafés e empreendimentos turísticos com receitas

e bebidas exclusivas para ocasião

O Complexo Turístico Parque Ecológico Marcelo Golinelli, conta com
decks de contemplação e a principal rampa de voo livre da cidade

Os visitantes podem aproveitar os diversos atrativos espalhados
pelos 62 quilômetros da Rota Cênica da Serra de São Pedro
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Unidade do Programa 
Cidadania PopRua é 

inaugurada em Santana
O Ministério dos Direitos 

Humanos e da Cidadania 
(MDHC), Ministério da Ges
tão e da Inovação em Serviços 
Públicos (MGI) e o Instituto 
Becei inauguraram no dia 3 
de julho último, uma unidade 
voltada a ações para a popula-
ção de rua em São Paulo.

A unidade do Cidadania 
PopRua está localizada na 
Rua Alfredo Pujol, 340 e se-
gue um modelo inovador que 
unifica os Pontos e Apoio à 
População em Situação de 
Rua (PAR/MDHC) e os Cen
tros de Acesso e Direitos e 
Inclusão Social na Política so-
bre Drogas (CAIS/MJSP).

Ao todo, serão 47 unida-
des instaladas em 21 Estados 
e no Distrito Federal. O pa-
pel das unidades Cidadania 
PopRua é atuar como porta 
de entrada humanizada para 
as políticas públicas. Os equi-
pamentos oferecem atendi-
mento qualificado por equi-
pes multidisciplinares aliada 
a uma infraestrutura de cui-
dado (higiene, hidratação e 
guarda de pertences). 

No local  há serviços do 
Balcão GOV.BR, voltado a 
apoiar usuários da conta GOV.
BR. A Unidade Cidadania 
PopRua fica na Rua Alfredo 
Pujol, 340 em Santana.


