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HORÓSCOPO
Nathalia Fernandes - Astróloga
YouTube: @auguriohoroscopo
Instagram: @auguriohoroscopo
Facebook: Augúrio Horóscopo 
TikTok: @auguriohoroscopo

Áries - 21 de março a 20 de abril
Se tudo parecer muito difícil, recolha-se e conecte-se com sua habi-
lidade de se virar nos 30. De repente aparecem saídas quase inespe-
radas que movimentam as coisas!

Você vem conduzindo um certo projeto sozinho (pode ser até mes-
mo sua vida). Mas as coisas vêm se transformando; não se apegue à 
mesma forma de fazer as coisas.

Peixes - 20 de fevereiro a 20 de março 

Um determinado projeto que se desenvolvia desacelera, e você tem 
que tomar cuidado para buscar soluções ao invés de ficar revoltado.

Aquário - 22 de janeiro a 19 de fevereiro

As atitudes malucas de alguém causam sentimentos estranhos e 
confusos. Não se perca nessa confusão. Esteja presente para captar 
o que está acontecendo!

Capricórnio - 22 de dezembro a 21 de janeiro

Há necessidade de equilíbrio e/ou justiça em relação a uma deter-
minada pessoa. Ela está perdida em meio a suas emoções e não 
pode descontar em você. 

Libra - 23 de setembro a 22 de outubro

Você transmite segurança e, ao mesmo tempo, parece que perce-
beu o que realmente te traz satisfação. Essa energia pode te mostrar 
o sabor da vida que você sempre quis ter.

Escorpião - 23 de outubro a 21 de novembro

O seu olhar se expande e, com isso, enxerga o quanto determinada 
pessoa jamais levou em conta os seus sentimentos. Você sai dessa 
sem nem olhar para trás.

Sagitário - 22 de novembro a 21 de dezembro

Você tem uma visão fixa do que te deixaria feliz. Para mim é uma vi-
são bem acomodada em relação ao potencial que a sua vida vem te 
mostrando.

Câncer - 21 de junho a 20 de julho

Depois do eclipse, um recomeço promissor se apresenta. Confie no 
que vem por aí. Não prometo moleza, mas você está num caminho 
muito positivo!

Leão - 21 de julho a 22 de agosto

Todo seguro e pensando grande, você está no bom caminho 
também. Só tome cuidado para não querer controlar demais os 
acontecimentos.

Virgem - 23 de agosto a 22 de setembro

Alguém te procura com muita expectativa, mas você está frio e sem 
coração. Acredito até que por bons motivos!

Touro - 21 de abril a 20 de maio

De novo uma (re) conexão. A pessoa aparenta ser sensível e intuiti-
va, mas vários movimentos inesperados revelam que, na verdade, é 
imatura e estabanada.

Gêmeos - 21 de maio a 20 de junho

Marte em Câncer
(até 28 de setembro de 2026)

Com a ida de Marte para Cân-
cer, você pode se pegar, de 
modo geral, com as emoções 
à flor da pele.

Tome cuidado, principalmen-
te, com a raiva e a frustração 
que aparecem por conta de 
necessidades emocionais que 

não foram atendidas.
Nessas horas é muito impor-
tante cuidar das emoções e 
da energia para não ser leva-
do pelos acontecimentos.
Quer saber como usar essa si-
tuação a seu favor? Entre em 
contato: (11) 93020-6367.

De 14/8
a 20/8

Por Nathalia Fernandes
Rua Dr. Miguel Dorgan passa a ter 

mão única a partir deste sábado (15)
A Rua Dr. Miguel Dor­

gan passa a ter mão úni­
ca, no sentido da Rua Luís 
Carlos Gentile de Laet para 
a Travessa Céu Vazio no 
Horto Florestal, a partir de 
sábado (15). De acordo com 

a Companhia de Engenharia 
de Tráfego (CET), a medi­
da tem como objetivo melho­
rar as condições de seguran­
ça de pedestres e de fluidez 
no trânsito local. Como rotas 
alternativas a CET orienta 

que os veículos oriundos da 
Travessa Céu Vazio ou Rua 
Ferrucio Rebecca deverão se­
guir pelas ruas Maria Lopes 
ou Luiz Alves de Araújo, Rua 
Luís Carlos Gentile de Laet 
e Rua Dr. Miguel Dorgan.

Horto Florestal

Patrulha SP Mulher Segura amplia 
proteção a vítimas de violência doméstica

Durante o Agosto Lilás, 
mês dedicado à conscienti­
zação e ao enfrentamento da 
violência contra a mulher, a 
Polícia Militar de São Paulo 
reforça a atuação da Patrulha 
SP Mulher Segura, serviço 
voltado ao acompanhamento 
de vítimas, mesmo após o re­
gistro da ocorrência.

As equipes realizam vi­
sitas às residências e conta­
tos telefônicos para verifi­
car se houve novas ameaças 
ou agressões, avaliar a situ­
ação familiar e identificar a 
necessidade de medidas de 
proteção. Os atendimentos 
são feitos por policiais espe­
cializados, com pelo menos 
uma policial feminina em 
cada viatura, orientando as 
vítimas sobre direitos, me­
didas protetivas e serviços 
disponíveis.

Quando necessário as 
mulheres são encaminhadas 

para serviços de assistência 
social, atendimento psico­
lógico, orientação jurídica e 
programas de autonomia fi­
nanceira. Em situações de 
maior risco também podem 
ser acionados abrigos sigilo­
sos. A rede de proteção con­
ta ainda com a Cabine Lilás, 
que direciona chamadas de 
violência doméstica feitas ao 
190 para atendimento de po­
liciais femininas.

O aplicativo SP Mulher 
Segura permite localizar de­
legacias, registrar boletim 
de ocorrência eletrônico e 
solicitar medidas protetivas 
de urgência, que são encami­
nhadas ao Poder Judiciário. 
Mulheres que já possuem 
medida protetiva também 
podem utilizar o Botão do 
Pânico, que envia um aler­
ta prioritário para a viatu­
ra mais próxima. Nos ca­
sos envolvendo agressores 

monitorados por tornoze­
leira eletrônica, o aplicati­
vo pode alertar automati­
camente a polícia quando 
houver descumprimento da 
área de afastamento deter­
minada pela Justiça.

Procure ajuda

Em São Paulo, vítimas 
podem buscar atendimento 
nas 144 Delegacias de Defesa 
da Mulher (DDMs), nas 235 
Salas DDM 24 horas insta­
ladas em plantões policiais, 
pela DDM Online ou em 
qualquer delegacia da Polícia 
Civil. Em situações de emer­
gência, o telefone é 190.

A rede estadual também 
oferece abrigos sigilosos, 
Casa da Mulher Paulista, 
auxílio-aluguel, capacitação 
e orientação, com encami­
nhamentos realizados pelos 
Cras e Creas.
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