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O mais eficiente veículo de divulgação em toda Região Norte da Capital • Desde 1963 ampliando e consolidando sua liderança na Zona Norte

Hoje...
... atualmente a Avenida Nova Cantareira é uma das principais vias 

da Zona Norte, fundamental para o acesso entre bairros como: Tucuruvi, 
Tremembé, Horto e região da Serra da Cantareira. Em toda sua exten­
são há dois importantes hospitais, além do acesso ao Hospital Militar. 
Em suas proximidades está um grande supermercado e um shopping. 
Recentemente, esse ponto da avenida passou a receber grandes empre­
endimentos imobiliários. Por tudo isso, a tendência é de que essa aveni­
da tenha cada vez mais movimento, fortalecendo sua vocação como foco 
de importantes estabelecimentos comerciais, serviços e também prédios 
residenciais.

Ontem...
... a foto publicada na edição de A Gazeta da Zona Norte de 23 de 

abril de 1978, retrata o início das obras de alargamento da Avenida Nova 
Cantareira. Na ocasião, os trabalhos se concentraram na esquina da 
Avenida Cel. Sezefredo Fagundes, seguindo até o acesso para a Avenida 
Água Fria. A realização dessa obra foi defendida pela AGZN, dirigida 
pelo seu fundador o jornalista Ary Silva, desde 1965. Quando foi final­
mente anunciada em 1977, a ideia contava com o apoio do então prefei­
to Olavo Setúbal, seu secretário de Vias Públicas Octávio Camilo Pereira 
de Almeida e secretário das Administrações Regionais, Celso Hahne. 
Desapropriações foram necessárias, porém a obra deu o suporte para o de­
senvolvimento que a região alcançou ao longo do tempo.
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Fórum de Cuidadores de Pessoas Idosas debate 
desafios e políticas públicas na Vila Maria

A Biblioteca Álvares de 
Azevedo na Vila Maria na ZN, 
recebe no dia 9/9 o 1º Fórum 
Itinerante dos Cuidadores 
de Pessoas Idosas: Desafios, 
Ação e Transformação. O 
encontro será realizado das 
9h às 16h30 e pretende ou­
vir profissionais e familiares 
que vivenciam diariamente 
as demandas relacionadas ao 
cuidado de pessoas idosas.

A iniciativa é promovida 
pela Comissão de Assistência 
Social da Sociedade Brasi­
leira de Cultura Japonesa 
e de Assistência Social 
(Bunkyo), em parceria com 
a Secretaria Municipal de 
Direitos Humanos e Cida­
dania da Prefeitura de São 

Paulo, por meio de emenda 
parlamentar.

O fórum terá quatro eixos 
principais: cuidador e famí­
lia, cuidador e pessoa idosa, 
aspectos jurídicos e profissio­
nais do cuidado e autocuida­
do. Entre os temas que serão 
discutidos estão a formação 
continuada, a regulamenta­
ção da profissão, o reconhe­
cimento do trabalho dos cui­
dadores, o apoio psicológico e 
a melhoria das condições de 
trabalho.

Segundo Zilah Daijo, pre­
sidente da Comissão de Assis­
tência Social do Bunkyo, a 
proposta é dar protagonismo 
a quem exerce o cuidado na 
prática e reunir experiências 

que possam contribuir para 
a formulação de políticas pú­
blicas mais adequadas às di­
ferentes realidades da cidade.

“Historicamente, as dis­
cussões sobre o cuidado fo­
ram construídas muito mais 
a partir da visão das institui­
ções do que da experiência de 
quem cuida. Essa iniciativa 
inova por inverter essa lógica. 
Queremos que os cuidadores 
sejam protagonistas, expres­
sem suas necessidades, com­
partilhem vivências e con­
tribuam diretamente para a 
construção de políticas mais 
efetivas”, diz a gerontólo­
ga e sanitarista Ana Cláudia 
Bonilha Gregnani, coordena­
dora técnica do fórum.

A programação faz parte 
de uma ação itinerante que 
percorrerá as diferentes re­
giões da capital até novembro. 
A expectativa é identificar as 
necessidades específicas de 
cada território e, ao final, ela­
borar um documento com 
propostas relacionadas à for­
mação profissional, valori­
zação dos cuidadores, apoio 
emocional e condições dignas 
de trabalho.

O debate ganha impor­
tância diante do envelhe­
cimento da população. De 
acordo com dados do IBGE 
citados pela organização, São 
Paulo possui mais de 2 mi­
lhões de moradores com 60 
anos ou mais, o equivalente 

a 17,7% da população da 
capital.

Serviço:
Evento: 1º Fórum Itine
rante dos Cuidadores de 
Pessoas Idosas: Desafios, 
Ação e Transformação
Data: 9 de setembro
Horário: das 9 às 16h30
Local: Biblioteca Álvares de 
Azevedo
Endereço: Praça Joaquim 
José da Nova, s/nº - Vila 
Maria
Inscrições: vagas limita­
das pelo formulário dispo­
nível em https://forms.gle/
YpYvu5mMWkS16hzd7
Informações: assistencia 
social.ci@bunkyo.org.br
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Gerontóloga Ana Cláudia, coordenadora técnica do fórum, e Zilah Daijo,
presidente da Comissão de Assistência Social do Bunkyo

A proposta é dar protagonismo a quem exerce o cuidado na
prática e contribuir para a formulação de políticas públicas


