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O que foi notícia na semana
A Defesa Civil do Estado 
de São Paulo alerta para 
período de risco meteo-
rológico para o período 
entre esta sexta-feira (11) 
e sábado (12). A previsão 
indica formação de tem-
pestades em diferentes 
regiões do estado, com 
chuva forte, descargas 
elétricas, rajadas de vento 
e queda de granizo. Um ci-
clone extratropical se for-
mará no Sul do País e in-
fluenciará no tempo em todo o 
território paulista. No litoral, há 
risco de agitação marítima du-
rante estes próximos dias.

•
A Justiça de São Paulo reco-
nheceu falhas no serviço de 
energia prestado pela Enel 
durante o apagão de dezem-
bro de 2025. Cerca de 2 mi-
lhões de consumidores ficaram 
sem energia, após o ciclone ex-
tratropical ocorrido na ocasião. 
A decisão ocorreu após ação ci-
vil pública do Ministério Público 
de São Paulo. A Justiça rejeitou 
o argumento da Enel de que o 
fenômeno climático afastaria 
sua responsabilidade. Segundo 
o Ministério Público, a estrutura 

da empresa contribuiu para a 
extensão dos danos e a demo-
ra no atendimento, apontando 
problemas como redução das 
equipes à noite e a falta de ve-
ículos de grande porte, além 
de equipes sem preparo para a 
ocasião. 

•
O paulistano Maurício Melzer, 16 
anos, criou a plataforma votae. 
org para ajudar jovens a en-
tender as eleições. O site ex-
plica de forma simples o siste-
ma político brasileiro, os cargos 
em disputa e apresenta infor-
mações sobre os candidatos. 
Jovens de 16 a 24 anos somam 
19,2 milhões de eleitores, cerca 
de 12% do eleitorado brasileiro. 
Os dados sobre os candidatos 

e o financiamento das campa-
nhas também podem ser con-
sultados no site do Tribunal 
Superior Eleitoral (TSE).

•
O presidente Luiz Inácio Lula da 
Silva defendeu, na última quar-
ta-feira (9), a quebra completa 
do sigilo das investigações so-
bre o caso Master e todos os 
envolvidos. Nas redes sociais, 
Lula classificou o episódio como 
“o maior crime financeiro da his-
tória do Brasil” e cobrou que a 
medida seja adotada com ur-
gência. A declaração ocorre du-
rante uma crise entre ministros 
do Supremo Tribunal Federal 
(STF) envolvendo decisões rela-
cionadas ao caso e ao ex-ban-
queiro Daniel Vorcaro.

Editorial
Nesta edição destacamos as obras de revitalização do 

Centro Esportivo Pirituba-Geraldo José de Almeida. De acordo 
com os dados da prefeitura, a unidade recebe investimentos 
na casa de R$ 21 milhões em melhorias em equipamentos 
que incluem piscina, ampliação de salas e espaços multiuso, 
ginásio de esportes e quadras.

Somente este Centro Esportivo reúne cerca de 100 mil 
associados e conta com uma frequência de cerca de 35 mil 
pessoas. A partir da revitalização, a expectativa é de que o 
centro esportivo seja ainda mais inserido na comunidade e 
continue colaborando com a formação de atletas.

Ao todo a cidade de São Paulo conta com 46 centros 
esportivos em toda a cidade, que somam mais de 930 mil 
pessoas cadastradas. No dia a dia desses equipamentos, 
pessoas de todas as idades buscam pelas atividades gratuitas, 
seja em busca de melhor qualidade de vida ou para a formação 
de futuros atletas.

De acordo com a Prefeitura de São Paulo, 30 dos 46 centros 
esportivos da cidade já foram revitalizados desde 2021, 
envolvendo investimentos de R$ 220 milhões. Na Zona Norte, 
o Centro Esportivo de Vila Maria - Thomaz Mazzoni teve sua 
revitalização concluída neste ano, atendendo uma região 
bastante carente de espaços de lazer. Entre outras unidades 
contempladas com obras de revitalização na Zona Norte, 
estão os centros esportivos Casa Verde e Jardim São Paulo.

Essa é uma iniciativa fundamental, tendo em vista a 
relevâncias desses equipamentos para a população, que 
em muitas regiões não conta com outros espaços de lazer 
ou mesmo para a democratização da prática esportiva para 
melhor qualidade de vida.

Outro destaque desta edição é a programação dos 80 anos 
do Sesc, que na Zona Norte, conta com as unidades Santana e 
Casa Verde. Embora nem todas as atividades sejam totalmente 
gratuitas, o Sesc é responsável por uma programação de 
qualidade e com custos acessíveis, também fundamental para 
a população.

Entre outros destaques desta edição, confira o aniversário 
de Vila Guilherme, atrações do Teatro Alfredo Mesquita, além 
de informações gerais. Uma boa leitura a todos, excelente 
final de semana e até nossa próxima edição!
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Setembro é o Mês Nacio­
nal de Conscientização so­
bre a Fibrose Cística, doen­
ça rara que afeta mais de 6 
mil pessoas no Brasil e cerca 
de 105 mil em todo o mun­
do. Também conhecida como 
“doença do beijo salgado” ou 
mucoviscidose, a condição 
ainda pode passar sem diag­
nóstico, o que reforça a im­
portância de reconhecer os 
sinais e buscar avaliação mé­
dica especializada.

Entre os principais sin­
tomas estão: tosse crôni­
ca, pneumonias recorrentes, 
suor mais salgado que o nor­
mal, baqueteamento digital 
(inchaço e o arredondamento 
da ponta dos dedos), diarreia 
e dificuldade para ganhar 
peso e estatura. O diagnós­
tico pode começar pelo Teste 
do Pezinho, realizado entre 
o terceiro e o sétimo dia de 
vida. A confirmação é feita, 
principalmente, pelo Teste 
do Suor ou por exames gené­
ticos, que também podem ser 
solicitados em outras fases 
da vida, quando existe sus­
peita da doença.

Apesar de ainda não ter 
cura, a fibrose cística pos­
sui tratamento capaz de 
controlar sintomas, redu­
zir complicações e melho­
rar a qualidade de vida. O 
acompanhamento pode en­
volver: inalações, fisiotera­
pia respiratória, antibióti­
cos, enzimas pancreáticas, 
corticoides, moduladores da 

proteína CFTR e suplemen­
tos vitamínicos, além de cui­
dados nutricionais e ativida­
de física orientada. Como a 
doença pode atingir diferen­
tes órgãos, o atendimento 
costuma envolver uma equi­
pe multidisciplinar.

Entre os avanços mais 
importantes estão os modu­
ladores da CFTR, medica­
mentos que atuam sobre a 
proteína afetada pelas mu­
tações relacionadas à doen­
ça. A combinação elexacaf­
tor/tezacaftor/ivacaftor está 
disponível no SUS para pa­
cientes a partir de 6 anos 
que tenham pelo menos uma 
variante F508del no gene 
CFTR. O Instituto Unidos 
Pela Vida, que atua na de­
fesa das pessoas com fibro­
se cística e outras doenças 
raras e respiratórias, busca 
ampliar esse acesso.

Atualmente, estão em 
avaliação novas indicações 
para disponibilização pelo 
SUS: uma para crianças de 
2 a 5 anos com pelo menos 

uma variante F508del 
e outra para pessoas 
a partir de 6 anos com 
uma das 271 varian­
tes não-F508del consi­
deradas responsivas ao 
tratamento. “A ciên­
cia trouxe avanços gi­
gantescos com os mo­
duladores, mas essa 
inovação só cumpre 
seu papel quando che­
ga às mãos dos pacien­
tes. Nosso trabalho di­

ário é garantir que o SUS 
expanda esse acesso para to­
das as idades e mutações ele­
gíveis, sem deixar ninguém 
para trás”, afirma Verônica 
Stasiak Bednarczuk, funda­
dora e diretora executiva do 
Instituto Unidos Pela Vida. 
O Setembro Roxo é promovi­
do há 13 anos pelo instituto, 
em parceria com voluntários, 
associações e apoiadores de 
todo o país.

A campanha também 
promove ações de conscien­
tização em diferentes cida­
des brasileiras. Como parte 
da mobilização, monumen­
tos e prédios públicos rece­
bem iluminação roxa, entre 
eles o Congresso Nacional 
em Brasília, o Monumento 
da Unila em Foz do Iguaçu, 
e o Jardim Botânico, em 
Curitiba. A iniciativa busca 
ampliar o conhecimento so­
bre a doença, incentivar o 
diagnóstico precoce e refor­
çar a importância do acesso 
ao tratamento adequado.
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A fibrose cística possui tratamento
capaz de controlar sintomas,

reduzir complicações e
melhorar a qualidade de vida

Campanha nacional reforça atenção para 
a fibrose cística e destaca desafios para 

ampliar o acesso a medicamentos pelo SUS

Setembro Roxo

9ª Expo Campo de Marte é 
cancelada devido à previsão 

de chuvas intensas
A 9ª edição do Encontro e 

Exposição de Carros Antigos 
que estava prevista para 
este sábado (12) e domin­
go (13), foi cancelada devido 
aos alertas da Defesa Civil 
do Estado de São Paulo para 

a possibilidade de chuvas 
intensas. 

De acordo com os organi­
zadores, uma nova data está 
sendo avaliada e será divul­
gada nos canais oficiais da 
Expo Campo de Marte.


