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Teatro Alfredo Mesquita recebe
espetaculos do Projeto “Palcos: SP”

O Projeto Palcos SP, reali-
zado pelo Instituto Arlequim
com apoio do Ministério da
Cultura e Itat, leva para di-
ferentes teatros publicos da
cidade, importantes espeta-
culos teatrais em apresenta-
¢oes gratuitas.

Iniciado em 3 de setem-
bro, o projeto segue até 3 de
outubro e conta com as se-
guintes apresentacoes: O
Teatro Arthur Azevedo re-
cebe A Ultima Entrevista de
Marilia Gabriela, nesta sex-
ta-feira (11) e Oleanna neste
sabado (12) e domingo (13).
No Teatro Jodo Caetano, en-
tram em cartaz Habitat (17 e
18 de setembro), e Rita Lee -
Balada da Louca, com Lilia
Cabral (19 e 20 de setembro).

Na Zona Norte, o Teatro
Alfredo Mesquita apresen-
ta Ficgoes, com Vera Holtz,
nos dias 25 e 26 de setembro;
e Dona Lola, com Marcelo
Meédici, no dia 27 de setem-
bro. Encerrando a programa-
¢ao, o Teatro Cacilda Becker
recebe Inventdrio (29 de se-
tembro), Deixa Comigo (30 de
setembro), A Partilha (12 de
outubro), e TIE nos dias 2 e 3
de outubro. O teatro Alfredo
Mesquita fica na Avenida
Santos Dumont, 1.770 em
Santana.
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Retrospectivas do Alto

Trabalhar, se possivel, é
lubrificar a maquina da exis-
téncia, dando-lhe energia e
calor, a fim de movimentar
a matéria prima que corres-
ponde ao planeta Terra.

Nossas dificuldades séo
vossos guias e os agulhées do
mundo, criando em vés de-
sencanto e amargura, porém
sao as bencaos de luz que vos
incentivam a procura do céu.

Reconduzir para a dignifi-
cacéo, distribuir a cultura e o
trabalho edificantes, animar
a chama dos ideais redento-
res e proclamar os méritos
de fraternidade, é a maneira
mais elevada e facil de apagar
as trevas do passado e infla-
mar os horizontes do futuro.

Achamo-nos em plena
acao apostodlica, dentro da
qual o aprendiz pode, sem

duavida, recorrer as maos da-
divosas do Mestre, depois de
aperfeicoar as proprias maos.

Todas as cAmaras mis-
teriosas desse aparelho ad-
miravel que é o mecanismo
orginico do homem, estdo
repletas de luz invisivel para
os olhos mortais.

Sorri, generosamente, para
um companheiro menos feliz
do caminho terrestre e a tua
migalha de luz trara prossegui-
mento e consolo & comunida-
de inteira. A necessidade é vos-
sainstrutora. A oportunidade de
servir € a vossa gloria sublime.

Desculpai, enquanto é
tempo, para que no futuro,
néo recaiam sobre vossa ca-
beca os procedimentos e as
queixas de muitos.

Pela palavra, que ensina e
ajuda, aprenderemos a abrir

as portas do coragdo, para
que, na intimidade de vés
mesmos, possamos sentir a
Divina Presenca de dJesus
Nosso Mestre e Senhor.

O passado é uma forte
raiz que necessitamos rea-
justar no presente a fim de
que no futuro seja portador
das bencdos que reclama-
mos. O passado é sempre um
credor ou benfeitor vosso.

Grande é a misericordia
do Senhor, que nos conce-
deu os patriménios da Vida
Eterna. A paz nédo se acumu-
la nos bancos.

Cada um permanece onde
se coloca. Divino servico é
acompanhar o Mestre dos
mestres, € perseverar em
companhia dele até o fim.

IRMA LUCIA

*Coordenacao anterior da saudosa Maria dos Santos Silva, esposa de nosso Fundador.

Professor e escritor da
Zona Norte lanca livro
com poemas e cangoes

O professor da Rede
Publica Estadual de Séao
Paulo, escritor, poeta e
compositor Alanderson
Hudson lanca Minha
Doce Chris, novo traba-
lho literario que retine
textos, poemas e cancoes
inspirados em sentimen-
tos, memdrias, amor e
experiéncias vividas.

Morador da Zona
Norte de Sao Paulo ha
50 anos, Hudson man-
tém uma relacdo proxi-
ma com a comunidade
da regido e com a pro-
dugao cultural local.
Em 202 o escritor teve
seu trabalho divulga-
do pela AGZN por oca-
siao do langamento do livro
Os Contos do Sébio Chinés.
Em seu novo livro o autor
retoma temas ligados as re-
lagbes humanas, as lem-
brancas e as experiéncias
pessoais, utilizando diferen-
tes formas de expresséo li-
teraria e musical. A obra
marca mais uma etapa da
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MINHA DO CE

rlanderson Hudson

Capa do livro Minha Doce Chris

trajetéoria de Hudson como
escritor e artista, concilian-
do sua atuacdo na educacao
publica com a producao cul-
tural. Com uma trajetéria
construida ao longo de cinco
décadas na ZN, Alanderson
Hudson busca, por meio de
Minha Doce Chris, compar-
tilhar histérias, sentimentos
e reflexoes com os leitores.
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PRECE A SAO JUDAS TADEU

0s que vos honram e invocam o vosso auxilio. (3 Pai-Nossos, 3 Ave-Marias, 3 Gléria Patri). Por muitas gracas alcancadas.

Para ser recitada em grande aflicao ou quando se parece provado de todo auxilio visivel, e nos casos desesperadores. Sao Judas, glorioso
apostolo, fiel servo e amigo de Jesus, o nome do traidor foi causa de que fosseis esquecido por muitos, mas a igreja vos honra e invoso
universalmente como patrono nos casos desesperados e nos negdcios sem remédio. Rogai por mim, que sou tao miseréavel. Fazer uso, eu
vos pego, desse particular privilégio que vos foi concedidos, de trazer visivel e imediato auxilio, onde o socorro desapareceu quase por
completo. Assisti-me as consolacoes e o auxilio do Céu em todas a minhas precisdes, atribui¢des e sofrimentos, alcancando-me a graca
de... (aqui faz-se o pedido particular), e para que eu possa louvar a Deus convosco e com todos os eleitos, por toda a eternindade. Eu
vos prometo, 6 bendito Sdo Judas, lembar-me sempre deste grande favor e nunca deixar de vos honrar, como meu especial e poderoso
patrono, e fazer tudo o que estiver a meu alcange para incentivar a devogéao para convosco, Amém. Sao Judas, rogai por nos e por todos

M.C.S.

Trabalhadores
desempregados podem
viajar de Metro ou na CPTM
gratuitamente em Sao Paulo

Trabalhadores que estao
desempregados e buscam
uma nova oportunidade no
mercado de trabalho, podem
solicitar a Credencial para
Trabalhadores Desemprega-
dos, beneficio que garante
viagens gratuitas nas linhas
do Metré e da CPTM.

A iniciativa é disponibi-
lizada pelas empresas vin-
culadas a Secretaria dos
Transportes Metropolitanos
(STM) e busca facilitar o
deslocamento de quem pre-
cisa participar de entrevis-
tas, processos seletivos e ou-
tras atividades relacionadas
a procura por emprego.

O beneficio é destinado
a pessoas demitidas ha pelo
menos 30 dias e, no maximo,
180 dias. A credencial per-
mite o acesso gratuito e inte-
grado ao sistema de trilhos e
tem validade de 90 dias, sem
possibilidade de renovacao.

Para solicitar o cartéo,
o trabalhador deve pre-
encher o formulario dis-
ponivel no sistema de
atendimento  (ajuda.bora-
detop.com.br/hc/pt-br/ar-
ticles/33282707245467-
Como-solicito-meu-
Cart%C3%A30-do-
Trabalhador-Desemprega-
do) e enviar a documentacao
exigida. Entre os documen-
tos estao RG ou outro do-
cumento oficial com foto,
CPE, carteira de trabalho,
enderego para recebimento,
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Para solicitar o cartao, o
trabalhador deve preencher o
formulario disponivel no sistema
de atendimento e enviar a
documentacéo exigida

rescisao do tultimo contra-
to de trabalho ou ata judi-
cial referente ao dltimo em-
prego e o extrato atualizado
do Cadastro Nacional de
Informacées Sociais (CNIS).

Apés a aprovagao do pedi-
do, o cartdo é enviado gratui-
tamente ao endereco infor-
mado em até dez dias uteis.
Durante o periodo de vali-
dade, o passageiro pode uti-
lizar o beneficio para seus
deslocamentos no Metr6 e
na CPTM.

O pedido pode ser feito
pelo site de atendimento para
solicitagio da Credencial
para Trabalhadores Desem-
pregados. Para esclarecer du-
vidas, o passageiro pode en-
trar em contato pelo telefone
(11) 3888-2200. A CPTM
também oferece atendimen-
to pelo 0800 055 0121 e pelo
WhatsApp (11) 99767-7030.



