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A LI D O RORTE

Editorial

Neste domingo (4) cerca de 158,7 milhdes de eleitores e
eleitoras devem ir as urnas para eleger os mais importantes
cargos do cendrio legislativo e executivo. A disputa
presidencial, mais uma vez apresenta uma corrida acirrada
na qual nao é possivel prever de antemao o resultado.
Além da Presidéncia, estdo em disputa 54 vagas para o
Senado, 513 na Camara dos Deputados e 1.035 vagas nas
Assembleias Legislativas dos estados. Além deles, cada
estado e o Distrito Federal elegerdao seus governadores
para os proximos quatro anos.

Para que todo esse processo seja realizado de forma
segura, transparente e democrética, o Tribunal Superior
Eleitoral vem atuando com novas solugdes tecnoldgicas e
divulgando informagdes para garantir um voto tranquilo e
agil no préoximo domingo. Além disso, ha uma verdadeira
forca tarefa nos transportes publicos para facilitar o acesso
aos locais de votacao.

Para o eleitor cabe se organizar com os documentos
necessarios, a“cola eleitoral” para evitar enganos ou atrasos
e fazer suas escolhas de forma consciente e principalmente
pacifica. Assim como na eleicao de 2022, temos um cenario
politico de intensa polarizacao politica. Porém, é necessario
ter em mente que isso faz parte do processo democratico e,
principalmente, que o voto é um direito conquistado, que
merece e precisa ser exercido com consciéncia e respeito.
Fatores fundamentais que sustentam a nossa democracia.

Ainda nesta edicao, confira as matérias sobre a entrega
de 250 novos 6nibus elétricos para a frota da cidade, que
foi realizada na Praca Herdis da FEB na Zona Norte. Com
isso, a cidade passa a contar com mais de 2.000 6nibus
elétricos que trazem maior economia para a prefeitura,
mais conforto para o passageiro e contribui para o Meio
Ambiente.

Entre outros destaques estao algumas atragcbes para
o més das criancas no Sesc Santana e, as principais
informagdes sobrea Campanha Outubro Rosa, fundamental
para promover a prevencao ou tratamento precoce ao
cancer de mama.

Essas e outras noticias estdo neste nimero de A Gazeta
da Zona Norte. Uma boa leitura a todos, 6timo final de
semana e até nossa préxima edicao!

Onibus terio frota reforcada e
tarifa zero no domingo de elei¢oes

A Prefeitura de Sao Paulo cada, os passageiros terao ta-

O que foi noticia na semana
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O Pix por aproxima-
¢do passa a ter novas re-
gras, desde quinta-feira
(1°/10). O Banco Central
retirou o teto fixo de
R$ 500 por transagao.
Agora o cliente pode-
ra solicitar ao banco au-
mento ou reducao do li-
mite, conforme as regras
de seguranca da con-
ta. Os ajustes deverao ser feitos
pelo aplicativo da instituicdo fi-
nanceira. Com a possibilidade
de transagdes maiores, 0 usua-
rio deve conferir o valor e os da-
dos da cobrancga antes de auto-
rizar o pagamento.

O prazo para micro e peque-
nas empresas solicitarem a
adesdao ao Simples Nacional
para 2027 foi prorrogado
para 15 de outubro de 2026
pelo Comité Gestor do Simples
Nacional (CGSN). Empresas que
ja integram o regime e quise-
rem recolher o IBS e a CBS pelo
regime regular no primeiro

aplicativos deverao ficar
indisponiveis a partir de 6
de outubro. Os apostado-
res poderdo retirar volun-
tariamente os saldos até
5 de outubro, as 23h59.
O texto ja esta em vigor,
mas precisa ser analisado
pelo Congresso em até

semestre de 2027, terao até 30
de outubro para fazer a opcéo.
O calendario do MEI nao foi al-
terado: a opgao pelo Simei con-
tinuara sendo feita em janeiro. O
CGSN também adiou para 1° de
novembro a obrigatoriedade da
NFS-e no emissor nacional para
empresas do Simples.

Uma MP determina fim das
bets em 30 dias. A Medida
Provisoria 1.394/2026, publica-
da em 25/9, proibe a explora-
cao, oferta, publicidade e patro-
cinio de apostas de quota fixa
no Brasil. As autorizagbes das
empresas serao extintas em 25
de outubro, enquanto sites e

120 dias para se tornar
definitivo.

A Prefeitura de Sao Paulo sus-
pendeu, temporariamente, o
Programa Ruas Abertas na Ave-
nida Paulista neste domingo
(4), em razdo do primeiro turno
das eleicdes. A medida também
impede a realizagdo de eventos
politicos, atos publicos e a insta-
lacédo de estruturas como palcos
e carretas de som nos dias 3 e 4
de outubro. A restricdo atende a
uma determinacao do Tribunal
Regional Eleitoral de Sdo Paulo
(TRE-SP). A medida também pre-
vé a suspensao das feiras livres
no entorno da avenida durante
os domingos de votacao.

reforcara a operacao dos 6ni-
bus municipais neste do-
mingo (4), dia das Eleicoes
2026. Segundo a Secretaria
Municipal de Mobilidade Ur-
bana e Transporte (SMT) e a
SPTrans, serdao cerca de 6,9
mil 6nibus em circulacéo, au-
mento de 40% em relagao aos
domingos habituais, com in-
tervalos e frota semelhantes
aos praticados aos sabados.
Além da operacio refor-

rifa zero durante todo o do-
mingo, das Oh as 23h59, pelo
Programa Domingao Tarifa
Zero. Quem possui Bilhete
Unico podera embarcar nor-
malmente e, para quem esti-
ver sem o cartao, a passagem
sera liberada diretamente na
catraca. Os itinerarios e horéa-
rios podem ser consultados na
secdo “Planeje sua viagem”
da SPTrans (www.sptrans.
com.br).
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Outubro Rosa refor¢a prevencao e importancia
da mamografia contra o cancer de mama

Com o tema “A vida nos
une. O cuidado nos move”, a
Sociedade Brasileira de Mas-
tologia (SBM) promove a
campanha do Outubro Rosa
2026 para conscientizar sobre
o cancer de mama e reforcar a
importincia da prevencéo, do
diagnostico precoce e do aces-
so ao tratamento. A entida-
de também defende a amplia-
¢ao das politicas publicas e a
reducao das desigualdades no
atendimento entre as diferen-
tes regides do pais.

Segundo estimativa do
Instituto Nacional de Cancer
(INCA), o Brasil devera re-
gistrar 78.610 novos casos de
cancer de mama por ano no
triénio 2026-2028. O ntmero
representa aumento em rela-
¢ao a estimativa anterior.

Para o presidente da SBM,
mastologista Guilherme No-
vita, é necessario ampliar as
acoes de prevencao, diagnos-
tico e tratamento. “Neste
Outubro Rosa, destacamos a
importincia de efetivar poli-
ticas publicas e aprimorar o
atendimento também na rede
suplementar de saidde com
acgdes para expandir o rastre-
amento, agilizar diagndsticos
e tratamentos, especialmente
quando se consideram as desi-
gualdades regionais no Pais”,
afirma.

A prevencio também esta
relacionada a adocdo de ha-
bitos saudaveis, como ali-
mentacdo equilibrada, prati-
ca regular de atividade fisica
e cuidados com a qualidade
do sono. A SBM chama aten-
¢ao ainda para a relacéao entre
obesidade e cancer de mama e
destaca a importéncia do con-
trole do peso como parte dos
cuidados com a satde. Outro
ponto central da campanha
é 0 acesso a mamografia. No
SUS, a recomendacdo é a
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A SBM chama atencao ainda para a relacdo entre obesidade e
cancer de mama e destaca a importancia do controle do peso

realizacao do exame a partir
dos 40 anos. Para mulheres de
50 a 74 anos, o rastreamento
é feito a cada dois anos. Acima
dos 74 anos, a decisao deve ser
individualizada, considerando
as condicoes de satde e a ex-
pectativa de vida.

A entidade também desta-
ca a importancia de agilizar o
diagnoéstico e o inicio do tra-
tamento. Entre as propostas
defendidas estéo a ampliagao
do acesso aos exames, medica-
mentos e procedimentos ne-
cessarios para o atendimento
das pacientes. A reconstrugao
mamaria também é conside-
rada parte importante do tra-
tamento integral. Segundo le-
vantamento citado pela SBM,
apenas 20,5% das pacientes
atendidas na rede ptuiblica pas-
sam pela cirurgia reconstruti-
va com implante de prétese.

A campanha do Outubro
Rosa tera ainda uma parce-
ria com a Confederagao Bra-
sileira de Futebol (CBF). Du-
rante a primeira rodada do
Campeonato Brasileiro em
outubro, videos institucio-
nais da SBM serdao exibi-
dos nos estadios, relacionan-
do prevencéo, satde e pratica
esportiva. Ao todo, 220 mu-
lheres que venceram o can-
cer de mama participarao
das acoes. A ex-jogadora da

Selecao Brasileira, que pas-
sou a infancia na ZN, no bair-
ro da Casa Verde, Milene
Domingues que é a embaixa-
dora da campanha.

“Assim como o futebol,
queremos mobilizar milhoes
de mulheres pela saide da
mama”, destaca Novita. Ao
final da campanha, o presi-
dente reforca a importancia
da informacéo e dos cuidados
preventivos: “Neste Outubro
Rosa, a campanha ‘A vida nos
une. O cuidado nos move’ traz
o esforco da SBM para incen-
tivar cada vez mais mulheres
a realizar exames regulares
e priorizar habitos saudaveis
no dia a dia.

Novita também ressalta o
compromisso com a amplia-
¢do do atendimento. “Tam-
bém destacamos nosso com-
promisso para ampliar o
acesso ao diagnéstico e trata-
mento do cancer de mama no
Pais nas redes publica e pri-
vada de satide. Nao menos
importante, consideramos o
investimento que estamos fa-
zendo para que a populacio
encontre informacdes corre-
tas e baseadas em comprova-
¢oes cientificas sobre uma do-
enca que afeta a paciente, as
familias e a sociedade como
um todo”, conclui o presiden-
te da SBM.



