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Neste Més das Criangcas um
bolo Prestigio é perfeito para os
pequenos. Combina a massa de
chocolate com um recheio cremo-
so de coco e cobertura de chocola-
te. Anota af!

Bolo Prestigio Cremoso

Ingredientes:

Massa: 3 ovos, 1 xicara de acucar,
1/2 xicara de 6leo, 1 xicara de leite, 1
xicara de chocolate em p6, 2 xicaras
de farinha de trigo, 1 colher (sopa)
de fermento em p6.

Recheio de coco: 1 lata de leite
condensado, 1 caixinha de creme de
leite, 100 g de coco ralado, 1 colher
(sopa) de manteiga.

Cobertura: 200 g de chocolate meio
amargo ou ao leite, 1 caixinha de cre-
me de leite.

Modo de preparo:

Massa: Preaqueca o forno a 180°C.
Em uma tigela, bata os ovos com
o acucar. Acrescente o 6leo, o lei-
te e o chocolate em p6 e mistu-
re bem. Adicione a farinha de tri-
go aos poucos, mexendo até obter
uma massa homogénea. Por tultimo
incorpore o fermento delicadamen-
te. Despeje a massa em uma forma
redonda de aproximadamente 22
cm, untada e enfarinhada. Leve ao
forno por cerca de 35 a 40 minu-
tos ou até que, ao espetar um pali-
to no centro, ele saia limpo. Espere
esfriar.

Recheio: Coloque o leite condensa-
do, o creme de leite, o coco ralado e
a manteiga em uma panela. Leve ao
fogo baixo, mexendo sempre, até en-
grossar e atingir uma consisténcia
cremosa, semelhante a um brigadei-
ro mole. Deixe esfriar.
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Montagem: Corte o bolo ao meio
e espalhe todo o recheio de coco.
Cubra com a outra metade da massa.

Cobertura: Derreta o chocolate em
banho-maria ou no micro-ondas, em
intervalos de 30 segundos, mexen-
do entre cada etapa. Misture o cre-
me de leite até formar uma ganache
lisa e brilhante. Espalhe sobre o bolo
e, se desejar, finalize com coco rala-
do. Leve a geladeira por pelo menos
2 horas antes de servir.

Dica: Para deixar o bolo ainda mais
molhadinho, regue cada parte da
massa com uma mistura de 1/2 xi-
cara de leite e 2 colheres (sopa) de
leite condensado antes de colocar o
recheio.

Rendimento: 10 a 12 pedacos.
*Quer sua receita publicada neste

espaco? Mande sua guloseima com
foto para pauta@gazetazn.com.br
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Anotar tudo é o segredo! Use
um app ou caderninho para
registrar entradas e saidas. '

2. CRIE UM ORCAMENTO

Defina seus limites de
gasto mensal e economize
para objetivos futuros.
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3. DEFINA SEUS OBJETIVOS

Quer comprar casa, carro
ou viajar? Estabeleca
metas claras e prazos.
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Considerando a dica ao lado do diagrama e seguindo as instrucdes de posicionamento das
letras, vocé deve descobrir quais completam as casas em branco no final do quadro, para
desvendar a palavra da resposta. Fique atento, pois hd casos em que uma ou mais letras
ndo constam no quadro e devem ser descobertas por deducdo e/ou ldgica. Letra branca
em fundo preto significa que ela estd certa e estd na posicdo correta; letra preta em fundo
cinza significa que a letra estd certa, mas ela estd na posicdo errada; letra preta em um
fundo branco significa que a letra estd errada e ndo faz parte da palavra.

www.coquetel.com.br

DicA: O verdo
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